Fordaldragrupp om barn och fordldraskap

Grupptraffar om foraldraskap for féraldrar med barn 3-12 ar.
INNEHALL:

Traff 1 — Visa kadrlek (Onsdag 29 okt kl.17.00-19.30)
Varme och uppmuntran i relationen mellan féraldrar och barn.

Traff 2 — Varamed (Tid bestdms pa forsta traffen)
Att ha gemensamma aktiviteter i familjen samt barnstyrd lek (BUSA).

Traff 3 — Visa vagen (Tid bestams pa forsta traffen)
Att som foralder behalla lugnet dven i konfliktsituationer.

Traff 4 — Vidlja Strider (Tid bestams pa forsta traffen)
Att minska férmaningar och tillsagelser.

Anmalan: Mald kommun: stefan.lundgren@mala.se , 0953-140 43, senast 24/10

Traffarna ar kostnadsfria och sker pa svenska. Vi bjuder pa fika. Vi haller till pa Fyren (vita
dorren mellan Furugatan 3 och 5).

Gruppledare: Stefan Lundgren och Karin Broberg
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