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Mald kommuns

Naringslivsnytt

e Mala med allt sa nara

MAL Mal& kommun informerar néringslivet. Sprid garna informationen
i dina natverk och till dem du tror kan vara intresserad.
Tack pd férhand.

Med allt 53 ndna




. Mycket arbete ligger framfor oss
Innehdll

Socialdemokraterna avbryter det kommunala samarbetet i Mal3 med

2 Kommunalraden informerar. Vansterpartiet fran och med 191202.

Direkt efter valet i september 2018 borjade Vansterpartiet fundera
pa hur man som storsta parti i kommunalvalet skulle arbeta i den nya
rollen. Vansterpartiet kontaktade Socialdemokraterna och tillsam-
mans togs ett forslag pa fordelning av uppdrag samt gemensam poli-
tisk plattform fram som efter gemensamma diskussioner faststalldes.

4 Lii, ny samisk samordnar i Mala.

5 Hijéltar finns runtomkring oss.

10-11 Tekniska informerar
Vansterpartiet ville utveckla och férdjupa samarbetet med S. Nu

ser situationen annorlunda ut men arbetet med att jobba politiskt for
Mala kvarstdr. En uppgift som vi delar med alla politiska partier i v&r
kommun.

De val och férdelning av uppdrag som beslutades i kommunfullméak-
tige 191203 kvarstér. | dagslaget innebéar detta att samansattningen i
namnderna ar oférandrade fram till 200730 d& en ny politisk orga-
nisation trader i kraft. Arbetet med att slutgiltigt faststalla hur den
organisationen ska se ut fortgar.

16 Utvecklingsavdelningen méter.

Intervjuer
Sid 8 Anna véssar naglarna.
Sid 12 Hon sprider Mala &ver hela vérlden.
Sid 24 Magnus fixar uppkopplingarna.
Sid 26 Petra skapar tdrtkonst i Mérttjarn.
Sid 36 Zinat bygger broar och roar.
Sid 44 Anna atervéindare med mjuka hander.

De arvoderade uppdragen i kommunstyrelsens presidium kvarstar
enligt tidigare; (Lennart Gustavsson 50%, Mikael Abrahamsson 50%
och Arne Hellsten 30%).

Den situation som nu r&der innebar att det inte finns en tydlig politisk
majoritet i Mal& kommun. Mal& behéver politisk stabilitet och Van-
sterpartiet ar beredda att utifrdn vara varderingar och det fértroende
vi fatt fortsatta att ta ansvar fér Mal&. Vansterpartiet utgar fran att
andra partier har samma installning.

18-23 Mala levererar - S& minns vi hésten.

Personligen bedomer jag att arbetet for Mald sammantaget har stor
28-31 Lyckad méissa fyllde Malaborg och kunde . ) enighet inom politiken. Tillsammans kan vi ta ansvar och driva pa.

dven ses hemma i Facebook-séindningar.
Lennart Gustavsson
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Tillsammans paverkar vi bilden av Mala

A E A Kommunikation och information &r viktigt, men ocks& en utmaning.
Bade vi som kommun och media méste bli battre p& att ga ut med
32-33 Hdr méter Malé SHL-laget "p& hemmaplan”. korrekt information och att dven belysa b&de framtidsmajligheter och
fordelar, dven i tider med vikande konjunktur och politiska meningsskilj-
aktigheter.

Du som bor, jobbar eller under kortare eller langre tid vistas i Mal& ar

34-35 Uvecklingsavdelninge informerar - Projekt var viktigaste ambassador.

38-39 Malds konkurrensfordelar infor framtiden handlar om halsosam, vack-
er boendemiljs, fungerande ekosystem med rent vatten, ren luft och
god jord for odling av mat och biomassa till fornédenheter. Narhet till
vardagens basservice, utan kder och stérande trafik. Social samverkan
praglad av akthet och omtéanksamhet i en miljé med méanniskor frén ca
50 lander. | Mal& finns internationella féretag och foretag som verkar
pé en lokal och regional marknad. Vi har en hyfsat god infrastruktur

40-43 Inflyttar- och integrationsservice informerar.
med bra utbyggd bredbandsfiber som gor distansarbete majligt.

Med dessa ord 6nskar jag er alla Maldéambassadadrer en riktigt God
Jul och ett Gott Nytt Ar!

l
|
48 Du éir viktig for Malé och Adak. Handla lokalt! \ W M:‘kael Abrahamsson

Kommunalrad (S)




Information fran Malagen Kommuvdna -
Mala Kommun, samisk férvaltningskommun

Ny Minoritetspolitisk handlingsplan godkand.

Fran den 1januari 2010 galler Lagen om nationella minoriteter och minoritetssprék SFS
2009:724 och fr&n den 1januari 2019 skarptes lagen vilket ger mer krav p4 kommunerna att
folja lagarna gallande Sveriges urbefolkning och minoritetsbefolkning. Kommunfullmaktige
godkande 2019-10-21 en Minoritetspolitisk handlingsplan som ar grund for arbetet som samisk
samordnare.

Denna handlingsplan finns snart att lasa p& Mal8 kommuns hemsida, Sébmie.

Lii Kroik - ny samisk samordnare i Mala forvaltningskomun.

Vi vill tacka Ulrika Renstréom for hennes arbete Vi hilsar vilkommen till Lii Kroik som barjade
som samisk samordnare och dnskar henne lycka  den 25 november som samisk samordnare i Mala
till pa sitt nya jobb som rektor pa Nilaskolan. kommun pa 50%.

Lii kommer fr&n norra Jamtland, &r utbildad socionom och mina barn ar att ta till vara p8 renen pé traditionellt satt ge-
samisk sldjdare och sedan 2002 har hon arbetat inom omsor-  nom att féradla skinn, ballingar, harnor, senor, kétt och inalvor.
gen, Malé kommun. Jag jobbar med textil, tenn, parlor, silver och skinn, b&de med
- Jag brinner for den samiska kulturen, att kunna bevara den  och utan h&r och har ett stort intresse i att vacka livi gamla
och féra den vidare ar oerhért givande och ger mig mycket forem&l som finns p8 museum och i férr&d, det ar viktigt och
energi. Det samiska spréket ar jatteviktigt att &terta och i betydelsefullt for att synliggdra den samiska kulturen.

Mal& &r umesamiskan hotad. N&got jag gor och for vidare till
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Vi uppmérksammar och gratulerar -
belonade medarbetare hos Malad kommun

Lansstyrelsen
har utsett
Malas Eldsjal.

Vi p& Utvecklingsavdelningen kan med stolthet
beratta att var kollega Maria Larson av Lansstyrelsen
utsetts till eldsjal i Mala

Grattis Maria!

Goran- "Arets Livraddare”

Mal& kommuns raddningschef Géran Josefsson
framrostades till "Arets livraddare” i den
gala som Aftonbladet arrangerar varje éar.

Vid galan "Svenska Hjaltar” i Stockholm,
som tv-sandes den 18 december, fick
Goran under ovationer ta emot priset.

Mal& kommun gratulerar var hjalte
och passar samtidgt pa att onska
God Jul till Géran och alla duktiga
och hangivna brandman i karen.

Juryns motivering - Arets Livréddare:
Géran ér en svensk hjdlte for att han trots ett kraftigt 6verliggande hot, riskerade sitt
eget liv for att kunna fé ut Cissi ur det éverténda huset och dédrmed rédda hennes liv.
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Utvecklingsavdelningen informerar

Du ar viktig for Mala och Adak -
Handla lokalt!

L Ly
Bnntnhanl e 0 haralg '

| Mald kommuns serviceplan ir Mal3 samhille strategisk serviceort och
Adak serviceort.

Malé och Adak blir starkare

Om dina inkép gors hos lokala handlare cirkulerar mer pengar i Mald och
Adak, vilket ger bra forutsattningar for en lokalt stark ekonomi och ett
bredare utbud av varor och tjanster.

Ett mer levande och béittre Mala och Adak

Med ett starkt lokalt naringsliv blir Mald och Adak mer levande och fler
manniskor ser Mald och Adak som boendealternativ, vilket leder till forbatt-
rad kommunal service, skola, vérd och omsorg.

Téink pa miljon

Genom att vara trogen Malé och Adak sparar du inte bara bensinpengar
utan gor ocksd var miljo en tjanst. Tank pé att bildkandet till och frdn andra
orter ger stora utslapp i var natur.

Fler fér arbete

Nar vi handlar lokalt i Mal8 och Adak blir behovet av fler anstéllda storre i
butikerna, vilket bidrar till en stérre attraktivitet hos andra féretagare att
etablera sig. Fler kan bo och arbeta i kommunen, vilket bidrar till en 6kad
attraktivitet for inflyttning.

Mer personlig service

Handlar du i dina lokala butiker blir du lattare igenkand och f&r darmed
ocksé en mer personlig service. Byten, installationer och kompletteringar
mm blir enklare hos lokala handlare.

Okad turism

En attraktiv kommun med ett stort utbud av varor och tjanster lockar fler
turister, vilket skapar forutsattningar for okade intakter for bdde handeln
och kommunen.

Gor ett aktivt val - stanna i Malé och Adak och handla, fika och umgés!

Mala kommun informerar

Oversiktsplan

Kommunstyrelsen fattade beslut om samréd den 12 november 2019.

Samr&dshandlingarna finns utstallda for samr&d har pd hemsidan samt i kommunhusets reception
och pd biblioteket under tiden 20 november t.o.m 20 december 2019.

Ett samrédsmote agde rum pé Malé hotell tisdag 10 december kl 18.00.

Synpunkter p planférslaget lamnas skriftligen till Mal& kommun, miljé- och byggavdelningen, 939
31 Malé eller via e-post mob@mala.se senast den 20 december 2019.

Skriftliga synpunkter pa forslaget utgor allman handling. Synpunkter kommer efter samradspe-
rioden att sammanstallas och behandlas i en offentlig samrddsredogérelse. Kommunen kommer
darefter att stalla ut planen p& nytt och da finns det &terigen mojlighet att Iamna synpunkter pa
planforslaget.

Samrédshandling Oversiktsplan Mald och FOP-karta hittar du p& www.mala.se

—

SIM & SPORTHA)

Simhall - resultat av
enkdtundersékning

Under hosten har det p&gatt en enkatunder-
sokning dar medborgare fatt tycka till om
simhall i Mal3.

Har kan du ta del av resultatet.

Tack till alla som besvarat enkdten - for er tid och ert engagemang!

Resultat:
@ 650 personer har besvarat enkaten, varav 64 % kvinnor @ For finansiering av restaurering/nybyggnation anser 36
och 36 % man.

@ 615 personer anser att Mald behover ett badhus.

% att Mald kommun ska finansiera, 61 % rekommenderar en

kombination av Mal& kommun och privat naringsliv samt

@ 64 % anser att nybyggnation ar basta alternativet, ovri-  ovriga foreslar annan offentlig finansiering.

ga 36 % rekommenderar restaurering. ® for att mojliggora finansiering via kommunala medel

® Om befintligt badhus inte kan restaureras eller om nytt  féresl&s i huvudsak en éversyn av insatser inom Fritid och

badhus inte kan byggas anser 70 % att badhuset i Kristine- ~ Kultur och en éversyn av tjanster i Mald kommunhus, vilket

berg i forsta hand ska nyttjas. framkommer av kommentarer.
® Ett badhus i Mald kommer i huvudsak att anvandas for

motionssim och bad/bastu och rekreation.

Norsjé kommun och Arvidsjaurs kommun &r liksom Malad kommun i behov

av nytt badhus. Tjdnstepersoner i respektive kommun avser att samord-
na processen med framtagningen av beslutsunderlag. Tidplan: 1,5 ér.

Du som inte har besvarat enkédten men har synpunkter och/eller fragor,
véanligen kontakta arbetsgruppen:

Lennart Gustavsson (media hanvisas till Lennart), tfn: 070-343 96 85,
lennart.gustavsson@mala.se

Ebbe Strom Bergstedt, tfn: 0953-140 62, ebbe.bergstedt@mala.se

Anna Karin Horney, tfn: 0953-140 76, anna-karin.horney@mala.se




Anna vassar
naglarna pa

de "modiga”
kvinnorna

Det hors ett vasst hogintensivt,
nastan ilsket surrande inifrdn An-
nas nagelateljé.

Darinne sitter hon lutad Gver
ett par hinder i ett blindande
lampsken. Med en keramisk fil fra-
ser Anna ner det yttersta lagret
pa nageln for att sen kunna bygga
upp en ny yta med en speciell gel.

Med firger, flakes och dekortill-
behor skapar Anna unika, person-
liga naglar till Malas kvinnor.

=
—

trangs diplom och intyg om genom-
gangna kurser och avlagda prov.

Vi traffar Anna Astrém en formiddag i
hennes atelje i Studio 8:s lokaler langs
Storgatan. Forsta frdgan ar ganska gi-
ven. Vad gér en nagelterapeut och hur
utbildar man sig till yrket?

- Man utfér manikyr, filar naglarna och
bygger konstnaglar pa b&de hander
och fotter. Utbildningen jag gick i Umed
bestod av 135 lararledda timmar. Det
mixades med hemuppgifter, dvande och
dokumentationa av det man skapat pé
hemmaplan, berattar Anna.

Nir startade du din verksamhet?
- | augusti, s& det har blivit drygt tre
manader jag varit verksam.

Vad ar det som ir s3 bra med jobbet?

- Jag vet inte, skrattar Anna, och tillag-
ger sen snabbt.

- Jag far traffar manniskor som jag for-
hoppningsvis lyckas géra nojda.

Méanga kommer hit och tycker att de har
fula hander och fingrar och kanske har
de andrat uppfattning nar de gér hem

- .

P& en av vaggarna i hennes studio

med en ny, frasch "handlook”.

Ar det bara naglar som du bygger upp
eller utfér du andra behandlingar?

- Ja, jag ger aven handmassage, anvan-
der handcréme och nagelolja. Sen utfér
jag aven kosmetisk fotvard.

- Det 8r samma behandling bara det att
fokus ligger pé& fotterna. Jag avlagsnar
forhardnader, klipper naglar, masserar
fotterna och oljar in.

Kan man jamféra dig med en medicinsk
fotvardsterapeut?

- Nej. Den utbildningen &r langre och
pé hégskoleniva, 3 terminer. De arbetar
med patienter for att férebygga, be-
handla och lindra sjukdomar i fétter och
underben. Till dem remittar ldkare och
sjukvarden och de ar anstéllda i bdde
offentlig och privat regi.

Vad gjorde att du blev s3 intresserad
att utbilda dig till nagelerapeut?

- Jag gick transportlinjen p& gymnasiet
i Lycksele och bérjade sen kéra dumper
och lastbil & Bennys Gréav i Springliden.
Det var bra pé alla satt men det innebar
mycket bortavaro och sen jag blev mam-
ma blev det ett tidspusslande.

- Jag har alltid varit intresserad av att
skota naglarna och brukade kolla pa
Youtube om nagelvérd, s8 jag passade
pé och gick utbildningen under véren.
Har du gatt Foretagarskolan, eller fatt
hjalp att starta eget?

- Jag startade sjalv men har fatt hjalp
av badde kommunen och familjen. Ut-
vecklingsavdelningen med Aleksandra

Namn: Anna Astrém.
Alder: 23 ar.
Bor: Mald
Familj: Sambo och 2-drig son.
Ater girna: Alldtare.
Ater aldrig: Ater faktiskt allt.
Ser pa TV: Olika.
Lyssnar radio: Nej.
Senast last: Cristopher Paolini.
Basta film: Harry Potter.
Basta arstid: Sommar.
Fritidsgéra: Laga mat, serier, umgds.
Bra egenskap och sdamsta - fér frisprékig.
Betydelsefullt: Nar jag fick barn.
Miljonvinst: Resor.

har stottat mig. De har varit drivande,
beredda att stalla upp och latit mig
stalla fragor. Det kanns att de verkligen
bryr sig, vill hjalpa och att de tror p&
min satsning.

Vad sa din familj nir du bytte yrke?

- Tror inte att de blev s& forvanade. Jag
har ju alltid sjalv haft lite utmanande
naglar, ndgot som mina chauffarskolle-
gor var snabba att kommentera.

"Kan du verkligen ratta med dom dar
klorna”, var deras pikningar. Men man
kor ju med handerna och hjarnan s& det
brukade avvapna dom.

Kan man kéra med extremnaglar?

- Absolut och man kan ha handskar om
man diskar skrattar Anna.

Den stora risken ar om man slar i ndgot
eller klammer ner till den egna nagel,
da skadas gelen i konstnageln och man
far &tgarda skadan. Viktigt att kunderna
skoter dem ocks8 nar de kommer hem i
vardagen.

Hur linge haller en konstnagel?

- Beror pé& hur kunden skoter dem hem-
ma, eftervdrden. Men &r man férsiktig
s& héller de till dess att man kommer p8
aterbesok, var 3-4:e vecka.

Vad anvinder du for metod for att nd
ut till kunderna.

- Jag nyttjar Facebook och Instagram.
Att jag sen delar lokal med Studio 8 ar
en stor fordel d& det rér sig mycket folk
har. Marikas kunder ser att jag finns och
hon har puffat och informerat om mig.

- Mina kunder kan boka genom Studio 8
eller nyttja Instagram p8 natet.

An si lange har féretaget inget namn.
- Jag heter Anna Astrém pa Instagram
och pé Facebook heter jag lika enkelt.
bara "by Anna Astrém”.

Mal3 &r ett ganska litet stille. Finns
det utrymme att leva pa den hiar verk-
samheten?

- Idag arbetar jag en halvtid. Men ska

man kunna leva fullt ut pa
verksamheten s& maste
jag utdka/komplettera
med n&got annat.

| vilket 3ldersspann finns
dina kunder?

- Fr&n 20 till 70 &r, de flesta
runt 25-ars &ldern.
Konstnaglar, vad ingar i
skapelseprocessen?

- Det ar ett konstmaterial,
en gel som man formar och
bygger upp nageln med
utifrén kundens dnskemal.
Ofta kommer de med en tanke
de har eller en bild tagen frén
natet som forlaga. Utifrén dett
skapar jag en nagelform och
till sist en utsmyckning och en
lackad skyddsyta.

Hur l3ng tid tar det att bygga
konstnaglar pa tva hinder?

- For mig tar det ca. 2,5 timme,
beroende pé vilken status som
naglarna har nér vi startar.

Har det varit ndgot speciellt kring det

hir med att starta eget som du vill att
andra unga ska tanka p3?

- Det har med bokféring, deklaration,
moms och olika skattesatser tycker jag
ar svart. Att spara alla papper och hélla
ordning, det &r grunden.

Kommunen har en Féretagarskola som
jag nog borde g&. Nyttig information
och att fa traffa andra i samma sits ar
nog givande.

Om du blickar framat?

- Branschen utvecklas hela tiden. For
n&gra &r sedan var det har med att
bygga konstnaglar inte pa tapeten men
idag ar det riktigt inne.

\

Hur kénns det att du snart ska géra
ditt forsta arsbokslut?

- Pirrigt forst8s, men som tur ar har jag
mamma Gunilla som stottar mig med
bokforing och annat s& har i borjan.

Du har inte lamnat Mal3 efter gymna-
siet for att soka lyckan i storstan.

- Nej jag gillar Mal&. Bara att fara till
Umeé dver en dag ger lite panik, s&
mycket folk. Har i Mal8 ar det tryggt
och jag har inga planer p3 att lamna.
Till sist - pa en skala, hur trivs du med
ditt nya jobb, dina kunder och Mal&?
- Jag trivs till 100 procent med livet.
God jul forresten!




Teknisk avdelning informerar

Atervinningsstationen pa Mal3borg

Teknisk avdelning flyttade atervinningsstationen pa Maldborg till

norra delen av parkeringen, vid busshéllplatsen. Detta for att skapa

en trivsammare miljo kring Park Maléborg.

Fr&gor och synpunkter hanvisas till teknisk chef, Lars Grundberg,
tfn: 0953-140 55 eller via mail: lars.grundberg@mala.se

Témning av atervinningsstationerna

FTI (Férpacknings- och tidningsinsamlingen) ansvarar for témning-

en av Atervinningsstationerna och om containrarna ar fulla, lamna

inte papper och férpackningar bredvid. Det ar inte heller tilldtet att

|&mna andra sopor vid Avs.

Kontakta FTl om du ser att behallare behdver témmas eller om om-
rédet behover stadas via kundtjanst pé tfn: 0200-880 311 eller gor
en felanmaélan via FTl:s hemsida..

Upphandling Mala

Nyligen avslutade upphandlingar

« Medicinsk utrustning, vinnande anbud ldmnades av OneMed.
« Stadkem, vinnande anbud lamnades av AllOffice dar avtalet
barjar galla 1/1 &r 2020

- Halsokontroll fér brandpersonal.

- 3 olika upphandlingar for snérdjning dar sista dag for anbud
var den 11 december.

« Upphandling for skolskjuts &ren 2020-2025, sista anbudsdag
var 29 november.

Renvarningsappen

Under 2019 har Boliden testat ett nytt renvarningssystem i
samarbete med Renfors Akeri. Nu finns systemet att ladda
ner for alla under en testperiod och kan anvandas i hela
Norr- och Vasterbotten men fungerar i nulaget bast pa vag
370 och enbart p8 Android telefoner.

Fragor och synpunkter hanvisas till Erika Bergmark p& Boli-
den som du nér via e-post: erika.bergmark@boliden.com

https://www.mala.se/nyheter/ladda-ner-renvarningsappen/

Service till féretag: tillstandsirende

Har dr en sammanstéllning pa tillstandsirenden for ar 2019 (t.o.m. 27 november) avseende
servering, bygglov, miljoskydd och livsmedel som handlaggarna pa Mald Kommun arbetat med.

Servering:
Stadigvarande tillstdnd: Handlaggningstiden for provning av ett stadigvaran-

de serveringstillstdnd ar i allmanhet upp till 3 m&nader efter det att ansokan ar

komplett. Enligt alkoholférordningen ska beslut fattas inom 4 ménader.

Tillfalliga tillstdnd: Handlaggningstiden ar ca 8 veckor efter att komplett ansé-

kan inkommit.

Statistik for 2019: 1 ansokan om stadigvarande tillst&nd och 7 ansékningar om
tillfalligt serveringstillstdnd har inkommit. 7 tillfalliga ansékningar har beviljats.

Miljo - och bygg

Mal& och Norsjo har gemensam namnd och miljd- och byggavdelning.

Agnes Ljung administratar, alkohol-
handlaggare, familjehemssekreterare
Tfn: 0953-140 38

E-post: agnes.ljung@mala.se

Statistik for 2019 gallande totala antalet inkomna anséknings- och anmalningsarenden.

Obs! | statistiken finns ansékningar b&de frén féretag och privatpersoner.

Antal ans6knings- och anmilningsirenden

Bygglov, bygganmailan, rivningslov, strandskydd etc.

Mald Norsjé Totalt:
44 92 136

Miljsskydd (anmélan miljsfarlig verksamhet, véarmepumpar, avliopp)
Mald Norsjo Totalt:
14 21 35

Livsmedel registrering

Mald Norsjo Totalt:
6 7 13

Handlaggningstider:

Bygglov: 10 veckor enligt plan- och bygglagen och i praktiken ca 4 veckor.
Tiden borjar raknas s& snart handlaggare har fatt in kompletta handlingar.
Givetvis beror handlaggningstiden p& hur komplicerat arendet &r och om
grannar ska horas.

Anmalningar enligt miljdbalken: 6 veckor enligt miljgbalken och i praktiken
ca 2 veckor. Mer komplicerade arenden kan ta 6 veckor beroende p& om
arendet ska remitteras till Lansstyrelsen.

Livsmedelsregistreringar ska lamnas in till handlaggare minst 2 veckor innan
foretaget planerar att starta verksamheten. Handlaggningstider for regist-
reringar ligger p8 ca 5 dagar.

Varje 8r skickar avdelningen ut en enkat till de som under senaste &ret varit
i kontakt med oss, dar vi fragar om bemaotande, kompetens, tillganglighet
m.m.

Enkaten skickas till de som varit i kontakt med oss inom verksamhetsomré-
dena bygg, miljo och livsmedel, ett omr&de per &r.

Kontakta oss med frdgor och funderingar.

Emelie Vallstrom

Miljé- och halsoskyddsinspektor Mald
Tfn: 0953-140 53

E-post: emelievallstrom@mala.se

Erik Lundberg
Byggnadsinspektor Mald
Tfn:0953-140 50

E-post: erik.lundberg@mala.se
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2004 besokte jag Mala for forsta gangen, be-
rattar Celia Inacio Silvo. En vénnina till mig fran
Brasilen hade bjudit mig hit. Jag kom en sen
vareftermiddag och fran berget lyste den stora

MALA-skylten vilkomnande.

- Jag hade kontakt med en vaninna som
flyttat till Mald och som tyckte det var
dags for mig att skaffa en pojkvan.

Hon bjod mig att komma hit. P& den ti-
den hade jag ett trauma kring méan. Jag
hade levt ensam med mina tre flickor
lange och det passade mig bra.

- Om du planerar att gifta ihop mig
med en svensk s& kommer jag inte, sa
jag och med hennes I6fte s8 3kte jag

till Mala. Jag stannade n&dgra ménader
och kom senare tillbaka igen efter en ny
inbjudan, av den som skulle bli min man.

Vad visste du om Sverige?
- Precis ingenting. | mellanstadiet
undervisade man lite om Europa och

bassadr pa Internet. }

Jag blev kir vid férsta 6gonkastet. Idag, snart
18 ar senare, ar karleken lika stark till Mala och
Sverige och maken Gerhard.

Den kirleken sprider nu Celia vidare till fdljarna

pa sin egen Youtubekanal.

jag kommer ih&g att lararen pratade om
Sverige som ett land dar man var jamli-
ka och att alla levde gott. | Brasilien var
levnadsforhallandena tuffa, med stora
klasskillnader mellan fattiga och rika.
Det ar det fortfarande.

Darfor har det varit viktigt fér mig att
kunna dela med mig av mina upplevel-
ser och karlek till Mald och Sverige.

Nar du var liten, vad dromde du om?

- Att kunna hjalpa till i familjen. Nar

jag sen fick egna barn var stravan att
kunna forsorja mina barn, att f ett jobb,
en bra bostad och en bil. Det var svart
att som ensamstdende mamma né alla
de mélen. Livet var h&rt och ekonomin
pressad. Ibland var
det tufft att bara
kunna képa nya skor
till barnen.

Sen ramlade en
man in i ditt liv?

- B&de bildligt och
bokstavlig skrattar
Celia vid minnet. -
Vid vart forsta mote
halkade jag och ra-
sade utfor en trappa
berattar Gerhard.
Vilken entré. Platt
fall och blossande
karlek direkt.

- 2005 flyttade jag
hit tillsammans med

mina tre doéttrar, den yngsta var d3 atta
&r och den &ldsta sjutton.

De har gatt i skola och vaxt upp har.
Nu bor tvé av dem i Stockholm och en
i Umead.

Hur var det att komma frdn en annan
varldsdel och kultur till lilla Mal3?

- Jag bodde i en stad i Brasilien med
nastan en miljon inv8nare. Dar fanns ett
vimlande folkliv men ingen trygghet. S&
nar jag kom till Mal& med den valkom-
nande ljusskylten pa berget och &kte in
i samhallet 18g gatorna dde och det var
nastan folktomt. Vilken kontrast, men
s& skont. Jag blev kar i Mal3 vid forsta
dgonkastet.

Vad ar skillnaden mellan folken?

- Vi brasilianare ar kanske lite mer var-
ma i véra uttryck. Vi &r mer omedelbara,
leende och kramiga nar vi méts, halsar
och umgés. Men nar jag aker tillbaka till
Brasilien reagerar folk p& att jag blivit
"svensk” och lite mer avvaktande i mitt
agerande b&de i méten med vanner och

ute bland folk.

Sen du kom till Mal3 har du aldrig gatt
sysslolés.

- | borjan hjalpte jag en kompis som
hade en stadfirma och nar hostarna
kom plockade jag bar ute i skogarna
och forsokte tjana egna pengar. Sen har
jag jobbat i 8tta &r p& Mald Gummi och
de senaste &ren har jag arbetat inom
hemtjansten pd Miklagérd.

Namn: Celia Inacio Silvo
Alder: 50 ar.
Bor: Mala.
Familj: Gerhard, barn, barnbarn.
Ater garna: Surstromming.
Ater aldrig: Blodratter.
Ser pé TV: Morgonnyheterna TV4.
Lyssnar radio: Inte s& mycket numera.
Senast last: Britta Stenberg.
Basta film: En van for livet-
Basta arstid: Varen.
Fritidsgéra: Filma.
Bra egenskap: [dérik.
Betydelsefullt: Barnen och Gerhard.
Miljonvinst: Jobba mindre, filma mer.

Manniskor i Sydamerika har en diffus
bild av Sverige. Du forsoker indra den
och visa landet utifran ditt perspektiv.
Varfor ar det sa viktigt for dig?

- Att ha fatt mojligheten och forménen
att flytta hit och bli en del av landet gor
att jag vill ge né&got tillbaka och sprida
en god och ratt bild av Sverige.

- Jag har alltid med mig mobilen i varda-
gen. Filmar har i Mal& och aven nar jag
och Gerhard gor véra utflykter. Doku-
menterar allt frén vardagshandelser och
kulturinslag till landskap och stader.

Vilka reaktioner far du pa filmerna?

- De flesta gillar vad de ser och manga
kommenterar och tackar. De ar positi-
va och tycker att livet i Sverige verkar
lugnt och ménga skulle garna vilja beso-
ka och aven flytta till Sverige.

Vad filmar och visar du i december?
- Just nu skildrar jag julforberedelser

och hur julen firas hos oss och i Mal3.
Jag forsoker géra och lagga ut en liten
video i vecken som jag lagger upp pé

min Youtube-kanal, allt p8 portugisiska.

Skillnaden, jul i Brasilien och Sverige?
- Skillnaden i mat ar 6verhuvudtaget
stor mellan landerna. | Brasilien ar ris,
bénor och vitlék basen och sen har vi
mycket kryddor och ater mangder av
rott kott.

Julaftonen dar innehéller inte julgrot
och Kalle Anka. Forst klockan 24 p&
julnatten borjar festen med ett dverda-
digt julbord fyllt med olika ratter och
godsaker. Vi festar hela natten och de
unga l&ngt in pd eftermiddagen. Maten
som finns kvar ats sedan till lunch p&
juldagen och pé kvéllen tands grillen.
-Det enda som fattas pa ett julbord i
Brasilien for mig ar - surstrémming!
Den lackerheten alskar jag!

Du gor en video i veckan?

- Oftast ar de mellan 7 och 11 minuter.
Jag lagger ut dom p& min kanal och de
flesta foljarna finns forstas i Brasilien
och bland portugistalande.

Vad har tittarna reagerat mest pa?

- Nar jag filmat resor frén bilen. De
hapnar 6ver all gronska, over att det ar
s& lite trafik och att landet ar sa rent och
stadat.

- Mina videor har gjort att jag maste
lasa in och lara mig mer om Sverige for
att kunna forklara for mina tittare.

Vad tycker din familj i Brasilien?

- De alskar att se mina filmer. B&de min
mamma och en kusin har besokt oss

och kanner igen mycket fran Mala.

Vad &r da det basta enligt din syn pa
Sverige?

- Tryggheten och lugnet. Att manniskor
har foljer uppsatta regler. Det ar lite si
och s8 med det i mitt gamla hemland.

Hur lange kommer du att fortsatta
vara en videoambassador for Mal3d?

- S& lange jag trivs med kameran, har
inspirationen och lar mig mer.

Och i en framtid nir ni blir pensiona-
rer, kommer ni att flytta till Brasilien.

- Besdka ja men flytta ne;j.

- Har i Mal3 vill jag bo, bli gammal och
en géng do, slutar Celia Inacio Silvo och
dnskar alla maldbor, "Feliz natal”.




Aktuellt - vinter 2019/2020

Kom till biblioteket i Mala ... fsr att prata och ta en kopp tillsam-
mans med Kommunstyrelsens ordférande Lennart Gustavsson.

Tidsschema for traffarna for hela vintern hittar du i evenemangskalender
pa http://www2.visitmala.se

Aktiviteter for naringslivet

Nu kan du som féretagare i Mal& se alla kommande arrangemang
"For naringslivet” samlade i evenemangskalender.

Ga p& www2wisitmala.se/evenemang och val]

"For naringslivet” i sokningen
eller anvand QR koden till héger.

Mala Foretagarskola 4.0 startar i februari

Utvecklingsavdelningen planerar att genomféra Mals Féretagarskolan 4.0 |
med start 5 februari.

Det blir alltsd fjarde g&ngen sedan hdsten 2016 vi erbjuder en kurs for
invdnare i Mald kommun som ar intresserade av att lara sig mer om entre-
prendrskap och/eller planerar att bli egen féretagare.

Det ar cirka 15 personer per omgéng som har deltagit i programmet tidiga-
re. Ungefar en fiardedel av dem har startat foretag.

Anmalan ar 6ppen, se information p8 www.mala.se och tipsa i

dina natverk!

Mal& kommun informerar om nytt stod till energieffektivisering for sm&- och medel-
stora foretag som driver verksamhet p8 marknadsmassiga villkor.

Stodet finns i tva olika nivier for att genomfora energieffektiviseringsatgarder. Sto-
det ar upp till 50% for smé foretag och upp till 45 % for medelstora foretag och av
investeringskostnaden, med begransade maxsummor.

For mer information kontakta din kommunala energi- och klimatr&dgivare
Jamal Moneime, tfn: 0950-164 61, 070-560 90 41,
eller e-post: jamal.moneime@lycksele.se

Du hittar mer information om stédet p8 Region Vasterbottens och
pa Energikontor Norrs hemsidor.
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Information fran Region Vasterbotten och Utvecklingsavdelningen
gillande regionala foretagsstod/investeringsstod

Varje &r f&r regionen pengar av regeringen som ska anvandas till olika féretagsstéd. Fran
och med &r 2019 &r det Region Vasterbotten som hanterar Regionalt féretagsstod. Stéden
ar till for att framja héllbara (ekologiskt, ekonomiskt, socialt) investeringar i framférallt sma-
och medelstora féretag som starker féretagens konkurrenskraft, skapar langsiktig 1dnsam-
het och ger varaktiga arbetstillfallen.

Stédens omfattning och inriktning varierar mellan olika regioner och med tiden, beroende
pa vilka resurser och sarskilda uppdrag som regeringen har gett regionen. Vii Vasterbotten
kan, som en del av insatserna for regional tillvaxt, ge stod till bland annat investeringar i
byggnader, maskiner, inventarier, marknadsféring och innovationsutveckling i mikro-, sma-,
och medelstora foretag. Beslut om stéden baseras p& den information du skickar in nar du
g6r din ansdkan.

OBS! Ansékningsomgdngen fér 2019 ér nu stingd mellan 1 november 2019 till 23 januari
2020.

M&ste en investering paborjas under tiden systemet ar stangt gér det att gora en intresse-
anmalan och skicka den via e-post till: foretagsstod@regionvasterbotten.se. Senare méste
foretag som gjort detta géra en ansdkan i det nya systemet mellan 23-31 januari 2020 dar vi
d3 kan andra ankomstdatumet till nar intresseanmalan inkommit till oss. En mall f6r intres-
seanmalan hittar du p& Region Vasterbottens hemsida. https://www.regionvasterbotten.se/
finansiering/regionala-foretagsstod.

Vilka olika regionala foretagsstéd finns?

Stoden som limnas efter en behovsprdvning beviljas som:

® Mikrostdd 20 000-30 000 kronor (Férsumbart stod)

® Jimstalldhetscheck 75% stod max 150 000 kr (Férsumbart stéd)
® Tillvaxtcheck 50-75% stdd max 150 000 kr (Forsumbart stod)

@ Stod till energieffektivisering 50% pa mellan 20 000-150 000 kr
(Férsumbart stod)

Sarskilt investeringsstod & stéd till foretagsutveckling

20 000-1800 000 kronor (Férsumbart stéd)
Affarsutvecklingscheck for Digitalisering (forsumbart stod)

Affarsutvecklingscheck for Internationalisering (forsumbart stod)
Innovationscheck 50% stéd max 50 000 kr (I mycket tidiga skeden)
Innovationsbidrag 45% stéd max 1200 000 kr

(nyskapande utveckling)

Regionalt investeringsstéd, stérre investering (minst 500 000 kr i stéd)
men darhela investeringen ar max 25 miljoner/3 &r

Fér mer information och villkor rekommenderar vi dig att kontakta
Utvecklingsavdelningen Malé eller direkt Region Vésterbotten,
strateg foretagsstod Erik Dahlberg som har kontakt med féretag
verksamma i Malé Kommun pa

Tel. 070-657 57 09 eller e-post
erik.dahlberg@regionvasterbotten.se
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Mala levererar - Utvecklmgsavdelnmgen moter

Mote med SGU i Mala

Polens Geologiska Institut har varit p& studiebesdk i 2 dagar.

Den 20-21/1 besdkte Prospekteringsrédet SGU i Mala.
Lena Séderberg, GD medverkade. Rekrytering av geolog pagar.

Foretagsbesok pa Hultdin System, 10 september

Konstruktiv dialog. P4 agendan kompetensforsorjning,
ordetstock, produktutveckling, marknadsutveckling, mm.

Du som ar civilingenjor, konstruktor, svetsare eller soker
examensjobb - kontakta Hultdins i Mala.

SGU ar en viktig verksamhet i Mald och for hela regionen.

RE o

Mote med Anna ,&striim, ny foretagare i Mal3

Anna ar nagelterapeut och ska utoka verksamheten Mote med Jan Stenberg, Sigges El

med kosmetisk fotvard. --;l-l:' GES :'I Utmaningarna och villkoren ar tuffare i Mal& jamfort
med om motsvarande verksamhet skulle vara lokalise-

rad till kusten. Ett exempel ar mojligheterna att lana

pengar till investeringar i industrifastigheter, vilket

utgor ett hinder for utveckling och tillvaxt. Sigges El

har 8 anstallda.

Du hittar Anna p8 Studio 8! MALA DRE3 1n4 m:

Vi tror p& unga méanniskor och vill att de ska tro pa
sin egen féretagsamhet!

Spontant morgonméte Mate med Regionrad

Rickard Carstedt, regionr&d, ordférande i regionala utvecklings-
namnden och Helene Idahl, regionrédsassistent moter Malds
kommunledning.

Morgonméte med Adam Lundstréom,
Coop Mald och Stefan Marklund Mal3 PI4t,

tvd av Malds m&nga drivna féretagare.

P& agendan; nuldge, utmaningar och majligheter mm.
Information och bra konstruktiv framtidsdialog.

Heja er! Heja Mala!

Tillsammans for utvecklingen i Mal& och regionen!

Mote med Gold of Lapland

Méte med foretaget Experlence the Nordici HOImsjo Nu har destinationsbolaget 6ppnat ett kontor i Gadde Herrgérd, Ringvagen 41.
Mote med Esther Kerkenaar och Albert ter Braak.
Den 14/10 hade de bott i Holmsjo i ett &r och

Esther har startat eget foretag.

Konstruktiv dialog géllande beséksnaring, samarbete, samsyn, héllbarhet och mer-
varde. P& agendan: Projekt Barkraft, Projekt Valkommen till bygden och Projekt
Mervarde Mal&. Tillsammans for utvecklingen i Mal& och regionen!

P& agendan: Lardomar, erfarenheter, utmaningar,
mojligheter, framtidsvisioner och mal.
Konstruktiv, god dialog, viktiga frégor.

P& bilden fr. va. Malin Johansson Destinationsutvecklare Mal, Projektmedarbe-
tare Projekt Barkraft, Projektmedarbetare Valkommen till bygden och
Dalila van der Steen Klassi, Projektledare Mervarde Mala.

Tack for er tid och era synpunkter!

Mote med Bogge Bolstad, projektledare Projekt Glod, Svensk Bensinhandel

Projektet ska p8gé i tva &r och kommer att pilottestas i Vasterbotten
med fokus p8 fem-&tta testbutiker. En av dessa testbutiker finns i Mala.

Kvillsmote med Andre Nystrém, Ingo/Frendo

Konstruktiv utvecklingsdialog, plats-
baserad naringslivsutveckling for 6kad
konkurrenskraft och tillvaxt.

Heja dig! Heja Mala!

Informativt och konstruktivt méte.

Tillsammans for utveckling, attraktivitet och tillvaxt i Mal& och regionen!

Region 10, funktion néringsliv méts i Mala

Gemensamt arbete for att skapa forutsatt-
ningar och kraftsamla fér féretags utveckling
och tillvaxt i: Mal&, Norsjo, Sorsele, Arvidsjaur,
Arjeplog, Lycksele, Storuman, Vilhelmina,
Asele och Dorotea.

Moéte med anrika foretaget Leif Bergstroms Maleri AB
Stor kunskap och I&ng erfarenhet fr&n méle-

ribranschen. Konstruktiv dialog, spannande utveck-

lingsidéer och framtidstro!

Foretagspresentation av Bernth Johansson,
platschef Impulse Radar AB, Mala.

P4 bilden Orjan och Leif Bergstrom. Tack alla. Tillsammans for utvecklingen i Mald

och regionen!

Heja er, Heja Mala!
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Mala levererar - sa minns vi hosten

Gomorron Mala 29 augusti

Tema for dagen var "Kompetensfor-
sérjning och rekrytering av
utlandsfédd personal”.

Mona Burlin, Arbetsférmedlingen
Skellefted, informerade om digitali-
seringen av Arbetsférmedlingen ur
ett arbetsgivarperspektiv. Patrick
Strém, Inflyttning- och integrations-
service Mald kommun, informerade
om planen infor framtidens rekry-
teringar for att mota efterfrégan
hos naringsliv, kommunal verksam-
het och arbetssokande. Eija Kjall,
praktiksamordnare/handledare
MIPS, Arbetsmarknadsenheten Mala
kommun, informerade om praktik-
samordning.

Oppet hus pa Mald Kommun

Varje vardag ar alla medborgare i Mald kommun valkomna
till kommunhus. 30 augusti holls ett sarskilt tillfalle nar
medborgarna fick traffa tjansteman och politiker, stalla
fragor, lamna synpunkter och fika.

Barnen fick glass och hoppa p& hoppborgarna som stod
vid kommunhuset. Valkommen halsade Lennart Gustavs-
son, Kommunstyrelsens ordférande. Ledningsgruppen
informerade och erbjod att félja med p& rundvandring i
kommunhuset. Rompdrage * bjod p& underhéllning.

Studieresa och erfarenhetsutbyte med Sorsele kommun, 5 september

P& agendan foretagsklimatet, ungt entreprendrskap/en-
treprendriellt larande, inflyttning och integration, kultur
och besdksnaring, Oversiktsplan, serviceplan, samhalls-
planering, strategier for goda medborgardialoger.
Dagen avslutades med foretagsbesok p Vildmarksdata,

ett foretag i standig utveckling sedan 1995. S& imponeran-
de! Tack till Sorsele kommun!

Medverkande: Region Vasterbotten, Gold of Lapland och lokala
foretag inom besdksnaring. Det var 12 deltagare.

Ett tillfalle for dialog, information, mojligora erfarenhetsutbyte och

lokalt natverk for aktérer som har eller kommer att driva verksam-
het inom turism- och besoksnaringen.

Tack alla - fér information, dialog, tid och engagemang!

Nya infarten till Mal3 &r invigd

Vagen har varit olycksdrabbad, hart trafikerad, krokig och
smal. Men nu ar den sddra infarten till Mal& samhalle om-
byggd och invigd. Férhoppningen &r att det blir betydligt
sakrare for boende och fotgangare. Ombyggnationen
har finansierats av Trafikverket och Mal& kommun. Den
planerades vara klar mnadsskiftet augusti/september.

SGU-projekt med platsférlagda studier i Mala fortsatter

SGU tillsammans med Naturvérdsverket och Luled tekniska
universitet genomférs en utbildning om gruvor och miljé dar
deltagare ar myndighetspersoner frén olika lander i Afri-

ka (Etiopien, Zambia, Tanzania och Kenya). Utbildningen ar
platférslagd i Mala och finansieras av Sida. Utbildningen ar
&terkommande och p8gér i drygt 3 veckor under host och var.

Deltagarna har ett tight schema med studier och faltarbete pé
dagar och vissa kvallar.

Utvecklingsavdelningen valkomnar och bidrar med att anordna
en introduktionsresa "Mal8 med omnejd”. Deltagarna besoker
Underjordskyrkan i Kristinebergsgruvan, gor ett studiebesok
pé& Guideline Geo, upplever Mald Hembygdsgérd och moter
Folkdanslaget som upptrader och bjuder p& dans. Arctic Bus
ansvarar for transporten.

Mer information om utbildningen hittar du p& SGUs hemsida.

Gomorron Mala pa Mala Gummiverkstad, 26 september

Vard: Foretagarna Mala.
Mal& Gummiverkstad ar ett av Mal&s tva lokomotivféretag.

Jon Ny, dgare och VD presenterar foretagets utvecklingsresa fram
till idag, dess utmaningar och méjligheter. Flexibilitet, bransch-
kunskap, automation, specialisering och duktiga medarbetare ar
viktiga framg&ngsfaktorer.

Imponerande! Tillsammans fér utvecklingen i Malé och regionen.



Mala levererar - sa minns vi hosten

Foretagsloppis i Mala

Den 14 september arrangerade Foretagarna Mald Foretagsloppis
pa Frasses bakgard och altan. Foretagare hade tagit fram prylar
som har legat i forrdden och saljer de for en billig peng. Det var
en rolig tillstallning som lockade manga besdkare.

Informationstraff med Arbetsférmedlingen
for dig som ar arbetsgivare

Naringslivet deltog i informationsmote den 23 oktober dar
Mona Burlin, féretagsréddgivare, Arbetsformedlingen och

Ida Rénnblom, chef for arbetsgivarsektionen medverkat. De
informerade om nulage utifrdn de férandringarna som sker pa
Arbetsférmedlingen och om rekryteringsvagar, digitala resur-
ser, anstallningsstdd och dvrig Arbetsférmedlingens service
som foretag kan anvanda sig av

Alla
arbetsmiljo-

Foretagsmaisterskap i minigolf Mal3 2019
forhallanden

Nagra av lagen som anmalde sig till masterskapet var
Nystedts klader, Mal& Jarn & Farg, Malg Pl&t, Foreta-
garna, Frendo och Mal& Kommun.

Totalt 23 personer deltog och det blev manga glada Forlangt frukostméte med Arbetsmiljoverket

skratt pa en fin och solig eftermiddag. Tack och grat-
tis till vinnarna: Anna, Tommy och Andre.

Motet agde rum onsdag den 13 november p8 Kallan i Amliden.

. o . Medverkade gjorde arbetsmiljdinspektérerna Tom Risvall och Anna
Anna och Tommy fick dela p& prissumman som var . . . . :
Sérensson inom bl.a. traindustrin, transporter, tillverknings- och fordons-

summan av alla anmélningsavgjifter. . . . ] . N
gsavg industrin. Fyra foretag/organisationer fr&n Mald deltog.

Inspektorerna informerade om hur Arbetsmiljoverket arbetar, vad inspek-
Dia|ogm6te om kollektivtraﬁkplan 2020-2023 torerna gor samt om sanktionsavgifter och statistik dver olyckor.

P& Arbetsmiljoverkets hemsida hittar du information fér dig som &r ar-
betsgivare, bl.a. om Systematiskt arbetsmiljoarbete, SAM.

Den 15 oktober deltog naringslivet i ett dialogméte infor revidering
av kollektivtrafikplan 2020-2023 med sarskilt fokus p& persontrafik.

Aktiviteten medfinansierades av Tillvaxtverket och arrangerades tillsam- /
. LONA - méte mans med Norsjé Kommun, Tillvaxtkontoret. MaRRIc '
Mikael Pettersson, handlaggare LONA, Lokal Na-
turvardssatsning, Lansstyrelsen informerade
foreningar i Mal& om majligheter att séka bidrag for

lokala natur- och friluftsprojekt. Projekten kan dri- Gomorron Mala, 31 oktober

vas av kommun, férening, enskilt eller i samverkan. Tema Sjélvhushéllning en féretagsam livsstil. matkonservering for eget bruk. Galejan informerade om sin
Eget arbete/tid och bygdemedel kan anvéandas som Vard: Norsjé och Mald LRF verksamhet.

medfinansiering. Projekttid: 1-4 &r. Forelasare: Hakan Jonsson, Storumans Folkhdgskola, Ida Sé& kunskapsbyggande och inspirerande!

Vasterbotten har ca 2 miljoner SEK/ &r att fordela. Oderstal, Lapplands Smér, Vilhelmina, Cecilia W Roslund, Tack alla - tillsammans fér en héllbar utveckling i Malé och
Senast den 15 november bor ansékan vara regist- potatis- och grénsaksodlare, Nadda och Anna-Sara Rannerud,  regionen!

rerad for att Mal8 kommun ska hinna handlagga
arenden till sista ansokningsdag den 1 december.

Se http:// lona.naturvardsverket.se i”(l:'-"'n""r"'le-'f'l till

For fragor: kontakta Nina.Olofsdotter@mala.se = =

Heshi h it
LapplandsSmar

Tillsammans fér utvecklingen i Malé och regionen!

S
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Mala levererar - sa minns vi hosten

Seminarium och workshop med rubriken
"Vem ska jobba i lands- och glesbygdens industrier?”

Medverkade gjorde bl a

Lotta Naglitsch, forestdndare, Skolverkets larlingscentrum,
Carl Bennet, CEO och Chairman, Carl Bennet AB,
Marcus Melinder, chefredaktér, Norran,

representanter for IF Metall, industrin,

T2 College,

Skellefted, Teknikparken,

Vilhelmina, gymnasieskolor,

och Larcentrum i regionen, Region Vasterbotten.

Vard: Lennart Gustavsson, KSO, Mal& kommun.

Carl Bennets rekommendationer

till Mala och regionen:

1) Tillgangliggor utbildning/vidareutbild-
ning, bygg helhetslésningar och broar
mot universitet.

2) Satsa pa infrastruktur, vilket skapar for-
utsattningar for utvidgad arbetsmarknad
och tillgéng till arbetskraft.

3) Attraktiva boendemiljcer - finns redan!

4) Kulturutbud - en forutsattning for att
attrahera ungal

Tack alla fér konstruktiva framtidsdialo-
ger och konkreta férslag!

Mate i Projekt Vilkommen till bygden med
malgrupp lanthandlare i Vasterbotten.

Projektet blir en mojliggorare for utveckling av Handlar'n i
Adak - bra information av projektledare Monika Marklund
med konkreta forslag som kan leda till utveckling av buti-
ken, servicepunkten och omradet i anslutning till butikens
lokalisering. Stort engagemang! Utvecklingsavdelningen
informerade om serviceplanen och Projekt Fossilfria trans-
porter. Viktigt att vi och projekten krokar arm.

Tillsammans fér en levande landsbygd

Invigning av Granny’s Custom Cakes i Mérttjarn
Britta Stenberg tog oss med pa sin forfattarresa och laste ur boken Kvar.

Kaffemenyn och tre sorters tartor som var utsékt komponerade av Petra. Magiskt
gott, mysigt och fina méten. Konceptet kan bokas.

CusToON CRKES
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Systembolaget forde Magnus till Mala

N&r man ar liten &r det ofta bara att hianga pa
nér livet och framtiden tar nya vindningar.
Det hande Magnus nér han var atta ar och

bodde med mamma Elsy i Vasteras. En dag
rasslade det till i brevinkastet och dar lag ett

- Efter nian och Nilaskolan baorjade jag
gymnasiet i Vaster8s men avslutade
gymnasiestudierna p& en linje vid Sand-
backagymnasiet i Arvidsjaur.

| mars 2000 borjade jag pé IT-avdel-
ningen har i Mala och jag har nu blivit
lite av en inventarie i huset.

Vad gor du pa IT-avdelningen?

- Férutom den dagliga verksamheten
att hjalpa anvandare och se till att saker
iIm
i L]
[} ‘
]

och ting fungerar s ar stadsnatet

en stor del. Jag agnar mig &t allt fran
sakerhet till viss utveckling, automati-
serar sma processer och gér vardagen
enklare p& IT-enheten.

Stadsnitet vad ar det?
- Det ar fibernaten i samhallet dar fore-

tag och privatpersoner ar uppkopplade.
Det byggdes ut ganska tidigt har i Mal3.

- Den stora boomen var 2005. Rune

jobberbjudande till mamman. Chefstjénsten
vid det nybyggda Systembolaget i Mala.

Hela livet packades ner i flyttkartonger och
farvil till kompisar, skolan och det invanda.
1987 gick resan norrut till en ny tillvaro.

Nilsson projekterade och jag holl i den

tekniska biten att aktivera utrustningen.

Hur ligger Vasterbotten och Mala till
vad géller IT och stadsnat?

- Vi var valdigt tidiga vad galler fiber
till hemmen. Och det var inte s& lange
sedan som vi var bland de framsta i
Europa vad galler infrastrukturen.

Har alla i kommunen fibertickning?

- Nej inte riktigt. Vi héller p& med ett

projekt som heter "Bredband till fler”

och idag ligger vi p drygt 85 procent
som har mgjlighet att ansluta sig.

Var saknas det dragen fiber?

- Grundtrask ligger 1&ngt bort med f3
kunder sd det blir mycket dyrt.

Alternativen da?

- Det ar tradlosa lanksystem. Vi har
genom &ren titta pé olika ldsningar. Det
innebar t.ex. mastetableringar och olika
avtal som i slutandan kostar multum. S&
vi avvaktar for narvarande.

Vad hinder just nu?

- Stadsnatet byggs ut och viss omlagg-
ning av fiber sker ocksa i kommunen.

- Sen startade region Vasterbotten
projektet "Internet of things” (IoT*).
Jag ar projektansvarig i Mal& och i van-

tan pd pengar skissar vi pa att skapa en
form av ett smalbandsnat. Min tanke ar
att bygga strukturen s& att om néarings-
livet vill anvanda den s& behdver de inte
sjalva bygga upp en infrastruktur. Istallet
kan de kopa tjanst i stadsnatet och f3
en betydlig billigare, kostnadseffektiv
resurs och ha sina egna sensorer for
sina specifika tillampningar.
Anviandningsomraden?

For foretag olika former av sensorer
som kan mata temperatur, ljus, luftkva-
litet och fuktighet. Tillampningarna ar
oandliga.

| hyresfastigheter kan det anvandas

for att mata, ventilation, styra rok- och
brandlarm och liknade.

Later som Al, Artificiell Intelligens*?

- Absolut. Utmaningen ligger i att
anvanda Al-teknologierna for att gora
n&got vettigt av den data som man
samlar in. Exempelvis text-, bild- och
ljudanalyser for beslutsstod och eller
automatisering.

- Det ar tankarna i IT-projektet och det
Reg Al-projekt som region Vasterbotten
gér igdng med under kommande var.
Det blir publika workshops och webb-
inarier i Mald och Lycksele. Tanken ar
att vi ska fa in idéer och uppslag frén
naringslivet kring vad vi kan anvanda Al
till har i regionen. Forslag pa hur vi kan
forenkla, forbattra och kanske i en del
fall automatisera for att effektivisera och
spara manniskor.

Effektivisering = farre anstillda?

- Nej s& ska man inte se det. Istallet |atta
pd arbetsbelastningen, farre sjukskriv-
ningar och minskad stress.

Kan man som kommun ha en drivande
roll i utvecklingen av AI?

- Bra fr&ga. Vi kan &tminstone hjalpa
naringslivet p orten att bli mer fram-
gangsrikt. Nagot som alla tjanar pd i
slutdndan, det blir rena allmannyttan.

Namn: Magnus Rénnberg.
Alder: 40 &r.

Bor: Malé.
Familj: Sambo och 2 +1 barn.

Ater girna: Entrecoté.

Ater aldrig: Blodpudding.

Ser pa TV: Bra serie eller hockey.
Lyssnar radio: P3 hela dagarna.
Senast last: Bok om programmering.
Basta film: Snatch.
Basta &rstid: Sommar.

Fritidsgéra: Umgds med familjen.
Bra egenskap Envis och driven.
Betydelsefull: Min nuvarande sambo.

Miljonvinst: Lésa [dn, renovera huset.

Vi ska fungera som
natverksbyggare och
samtidigt effektivisera
kommunens egen verk-
samhet.

Hur ménga &r ni pa
IT-avdelning? :
- Tre och halv tjanst. Vi i
ansvarar fér kommunens ¥
verksamhet i huset, j
vardinrattningar och
skolorna. Vi ansvarar
aven for Mal8bostaden
och MENIs dagliga drift

av I T-systemen.

Ar ni uppdaterade med
det senaste?

- Viligger relativt bra till
vad galler servrar och
arbetsstationerna.

Ar det en bra arbets-
plats?

- Absolut, annars skulle
jag inte ha varit kvar i
tjugo ar.

Sa du &r inte stressad
nér du gar till jobbet?
-Inte en vanlig dag men
visst, ar det en vital
tjanst som krénglar s&
gér val pulsen upp ibland.

Om du fick 6nska ndgot jobbrelaterat
vad skulle det vara?

- Lite mer pengar till IT- infrastruktu-
ren och "Internet of things” skulle var
trevligt

Framtiden?

- Hoppas att naringslivet i Mal& forsoker
ta en aktiv del av projektet Reg-Al.
Undersoékningar visar att de som inte
borjar anvanda sig av Al kommer att
tappa tillvaxten upp till 50% till &r 2035.
Om man ska tro de spddomarna s8 ar
det viktigt att satta sig inivad manien
snar framtid kan anvanda sig av Al.

Och starta nu?

- Ju forr dess battre. Jag hoppas att
foretagare och alla intresserade med
idéer tar chansen nar vi drar igéng i var.
Redan nu gér det bra att fa information
och bolla tankar med mig.

Till sist, trots alla dren i Mala finns fort-
farande en viktig del av Magnus hjirta
kvar i Vasteras.

- Hockeyhjartat for Vasteras IK. Den
karleken bleknar aldrig, konstaterar
Magnus till sist.

*

loT
https://svwikipedia.org/wiki/Sakernas_internet
*Al
https://svwikipedia.org/wiki/Artificiellintelligen




oppnar cafe
och skapar

tartkonst i
Morttjarn

Paret Petra och Henning Wiirst kommer fran den tyska staden

dar drottning Silvia vaxt upp - Heidelberg am Neckar.

Sedan 2007 bor de mitt i byn Mérttjarn vid vagen till Arvidsjaur.

"En viktig transportnod i virlden” sdger Petra, som en gang

Vad ar det biasta med att bo i Morttjarn?
Att veta, att det aldrig kommer att
byggas flervéningshus som tar bort
utsikten. | Tyskland hade man nog redan
fallt varje trad i och omkring tomten

och byggt nya hus omkring och 6verallt,
konstaterar Petra.

- Morttjarn har varit det sjalvklara

valet for oss: bara 13 flygtimmar fran
New York och 2.600 km frén Paris och

drev ett Hard Rock Cafe i hemstaden och har mangarig erfaren-
het av internationellt arbete.
Men idag handlar det om ett annat café och smakfulla bakverk,

Valkommen till M6rttjarn oc

1.800 km fré&n Moskva. Man kan nog
med all ratt saga att Morttjarn ar en
viktig transportnod i varlden. Detta ur
trafiksynpunkt gynnsamma laget maste
nyttjas.

Nér bérjade ditt intresse for tartor?
Jag ser mig sjalv som en designer, som
tartkreator. Jag skapar atbar konst.
Atbar konst som tilltalar alla sinnen.

Och med det hade jag faktiskt redan
bérjat nar jag var en liten flicka, namli-
gen i sandlddan. D& handlade det om
kakor tillverkade av sand och vatten.
Ingen ville forstds ata dem vilket gjorde
mig valdigt besviken.

Varifran far du din inspiration?
Kundernas dnskemaél ar valdigt viktiga.
Och sen kommer sjalva inspirationen
mest genom att jag lyssnar mycket till
klassisk musik. Klangen formar de-
signen i mina tankar. | samband med
kundens énskemal ar det som ett pussel
som leder till en fardig, designad tarta.

h det unika Grannys Café.

Den fardiga tartan ska vara ett fyrverke-
ri for sinnen.

Nir borjade tankarna vaxa fram att
starta ett café i byn?

Kring 2009. Tanken har alltid varit att
det skulle vara ett café dar lugnet r&der.
Inte som i mina unga &r nar jag drev ett
Hard Rock Cafe. Jag ville inte langre
arbeta i en hog ljudnivé och det skulle
inte heller vara s& hektiskt. Det ar ju
dessutom battre for halsan.

Ni erbjuder ocksa att tillverka tartor
pa bestillning. Kér ni ut dem?

- Nej, kunden hamtar hos oss. Vi leve-
rerar av praktiska skal inte tartor till kun-
den. Enligt féreskrifterna ska man ha en
egen kylbil. Nadgot som skulle innebéra
en hel del administrativt arbete och
extrakostnader. Allt m&ste ocksa enligt
bestammelserna dokumenteras nog-
grannt. Den tiden vill jag hellre investera
i mina skapelser. Att géra en bestallning
ar valdigt enkelt.

- Jag har férutom den egna hemsidan
(www.grannys-custom-cakes.com) adven

en sida p& Facebook. Kunderna kan
antingen mejla eller skicka ett medde-
lande via Facebook och f&r en aterkopp-
ling senast samma kvall. Vi tar oss alltid
tid for kundens specifika 6nskemaél och
diskuterar det garna pé detaljniva.

Vad ar det viktigaste for dig som fore-
tagare i din kundrelation?

- Hantverkskonst och kvalité saklart.
Sen ar ju kundernas leende valdigt
viktigt eftersom det sprider gladje. Och
vad kan vara béattre an att kunna se och
uppleva glada manniskor, sager Petra.
Manniskor som f&tt konst som en géva
eller manniskor som gladjer sig dver en
lyckad tartdesign.

Finns det planer pa att utveckla verk-
samheten - sommarcafé?

- Om du har en bra affarspartner for en
verksamhet under sommaren s diskute-
rar vi denna frdga pé en géng.

Ni bjuder dven pa "underhallning” med
olika teman. Hur viktigt ir det?

- Detta ar extremt viktigt! Jag vill erbju-
da konstnarer en plattform for att kunna
visa upp sin konst och bli kinda. Jag har
i mitt hjarta att hjalpa medmanniskor att
utveckla sin kreativitet. Jag tycker att
varlden idag gor det svart fér unga och
tystldtna konstnarer att synas.

Jag méter och upplever manga talang-
fulla manniskor och vill garna kunna
synliggora deras férmagor och darige-
nom hjalpa andra att upptacka dem och
tillsammans gladjas helt enkelt.

- S& om du ar konstnéar och vill presen-
tera din konst hor av dig, sager Petra.

Ni 8ppnar ert café ndqon lérdagsef-
termiddag i manaden. Ar du néjd med
utfallet sa langt?

- Om jag skulle vara
nojd sd skulle min
personliga utveck-
ling stanna. Det finns
inget utrymme att
vila eftersom mina
kunder och gaster
ar alldeles for viktiga
for mig.

Framtiden, vilka
planer har du?

- Framtiden ar i sig
oplanerbar. Jag
funderar inte allt for
mycket p& framtiden.
Om jag skulle géra
det s& skulle min
flexibilitet bli lidan-
de. Gastronomin har
i och for sig goda
framtidsutsikter men
du méste vara narva-
rande for har och nu
kravs din flexibilitet.
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Vilken roll har din man och din dotter i
verksamheten?

- De hjalper till i olika sammanhang.
Utan familjens stéd kan man inte bygga
upp ett foretag inom hantverk. Varje
familjemedlem ar en del av grunden

ou

man kan "bygga pa“.

Ar du intresserad av publicitet?

- En klok internationall féretagare har
sagt: "Om du som kund inte ar nojd s
ska du inte prata med dina vanner och
bekanta, utan prata med mig direkt.
Om du som kund ar ndjd, beratta
garna om detta for alla dina vanner och
bekanta!

-S4, Enjoy life - eat cake, slutar Petra.
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dr finns jobben: temavecka och narmgshvs och rekryteringsméissa 5-9 november

De nu viktigaste fragorna fér unga i Mala
TACK, alla utstéllare, besdkare och samarbetspartners! - svar ur 8 grupper
Ett varmt tack till Park Mal&borg.

Aktiviteterna under veckan och sjalva massan ser vi som

Andra arrangerade elevaktiviteter:

Du, Jag och Landshévdingen, 5 november

en kontaktyta mellan elever, arbetssckande, privata och Alla elever i 8k 9 fick traffa Landshévding Magdalena Andersson

och inbjudna gaster fran féretag, Nilaskolan och Mald Kommun.

Under lunchen fick ungdomarna ta plats i grupper och beratta

om sin framtidstro i Mal8 som plats att bo, leva och verka pa. Det I

offentliga arbetsgivare i Mal& och regionen.

Syftet med arrangemanget ar att visa upp Malés potential
som ungdomarna till stérsta del funderar pd just nu &r: Gymna-
siet - hur de till&ts soka, avsaknaden av badhus i Mald och att det
saknas métesplatser och fritidsaktiviteter fér unga i Malé.

och utbud nar det galler kompetens- och arbetskraftsfor-
sorjning och fora vidare budskapet om att Mald kommun:

tatort och byarna ar fantastiska platser att bo, leva och

N @ K :‘33"‘
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et ! Studiebesdk pa foretag i Mald samt féreladsning, & & & &
6 november & & . o

Under veckan lyftes och diskuterades fragor som ar sarskilt

. .. . .. .. . Eleverna i 8k 9 delades in i tre grupper dar de fick gora studlebesok
aktuella i vart samhalle. Inbjudna gaster: foretag, intresse- hos Hultdins och lyssna pa tvé forelasningar:

organisationer, politiker och experter foreléste och deltog Par Vidmark, VD Team Norr forelaste om hur det kan vara lika sjalv-

i panelsamtal fran scen under kvallsseminarium, lunchinspo klart att vara egenfdretagare som att ta anstallning efter studier och
en forelasning om entreprendrskap av Anna-Sara Rannerud, Ung och

och massan. foretagsamutvecklare, Mal& kommun.

Utvecklingsavdelningen vill skicka ett extra tack till tre
Summa summarum...

Under veckan har det varit m8nga otroligt bra seminarium Féretagarna delade ut tre utmérkelser under kvillen:

och aktiviteter som vi ar glada att ha kunnat anordna. Vi har

egna foretagare:

Zsuzsanna Bischof som &r inredningsarkitekt och har nu fér _ \ e unnat - Arets fretagare: Tommy Leijon, ImpulseRadar
haft varierande besckarantal pa plats i Maldborg men med _ Arets nyféretagare: Burvalls Lek och Inredning

fjarde aret i rad "pyntat” Maldborg for temaveckan. .
- Arets handlare: Coop Mald

live-sandningen s& har annu fler kunna ta del av de olika

T S . . inari dnats. Live-sandni h it valdigt
Kjell Astrodm som har hjélpt oss med ljudet och ljuset! seminartuiy som anordrats. Hive-sancningen hat var: va'eid Vi har haft en uppféljning efter temaveckan och bérjat plane-

uppskattad och manga har kollat p& seminarierna i efterhand. R
ra infér nasta r.

Adam Linder, Inlandskonsult Linder AB, som ordnade all

livesandning under hela veckan, vilket var nytt for alla och

Fran borjan s var tanken att ha massan med scenprogram
under tva dagar men till slut s& landade programmet p8 en
dag. Men en punkt som vi absolut inte kunde plocka bort var
|6rdagens Smartare an Mald’s 5e-klassare. Det blev en stor
succé dar Lennart Gustavsson, kommunstyrelsens ordféran-

otroligt givande.

Deltagare och lee-sandnlng pa de olika aktiviteterna de, Arne Hellsten, kommunstyrelsens andre vice ordférande

Aktiviteter Antal deltagare pa plats  Antal visning och Joacim Eliasson, kommunfullmaktiges ordférande, skulle
tavla mot 8 elever ur &k 5 pé Nilaskolan. Programledarna
Besdksnéring och turism, 5 november 48 449 Maria Larsson och Ulrika Lindblom gjorde ett valdigt bra jobb
Lunchinspo Ledarskap, 6 november (ingen Live-siandning) 6 nar de fick vagleda b&de deltagarna och publiken genom
Ung och féretagsam, 6 november 36 246 programmoet. Vi bjéds p? méngoa skratt och eleverna lyckades
Lunchinspo Medarbetarskap, 7 november (ingen Live-sandning) 83 rad.dja Malas poulltl!(er manga ganger .En valdigt uppskattad
aktivitet med valdigt bra frégor och till slut vann Lennart
Larande for framtid i Mal3 - Artificiell Intelligens, 7 november n 124 Gustavsson med flest poang men trots det fick alla politiker
Fredag 8 november: Gomorron Mal& (och massans scenprogram) 50 254 erkanna att de inte var smartare an Malds 5e-klassare.
Lérdag 9 november, Smartare &n Mald’s 5:e-klassare callo 320 MaldGalan avslutade temaveckan l6rdag 9 november. Det var
Totalt: o 55 ett samarbete mellan Mald kommun och Féretagarna Mala.
Under kvallen serverades god mat med underhallning.
OBS: i antalet visningar sé ingér dven de som sett i efterhand tom 20191128. Malé kommun delade ut tvé utmérkelser under kvillen:
Antal utstillare: 25 st. - Arets unga entreprendr: Jonas Persson, AB Jonas Persson

Grév och schakt
- Arets nybyggare: Alex van der Steen och Dalila Klassi, La-
pland stuga & tours.

Antal schemalagda elever under miassan: 240 elever ur &k 4-9 och IA.

Nasta uppslag, Fler bilder fran veckan.
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Utvecklingsavdelningen informerar

Bygdens lag besoker Mala och ishallen Iskristallen Malapubliken gjorde arenan till sin hemmaplan

Vi frén Utvecklingsavdelningen marknadsférde Mald och  publiken valkom-

Den andra gangen for det har aret hade tag: Setra Mal3, Mala Hotell och Ski Event,

o L2, .. . ) . o . A matchen Skellefted AIK - Rogle den 23:e november. men i huvudentrén M
Mala anmailt sitt intresse att bli viard for en Vildmarkscamp i Mal3, RevisorCompaniet, Genom att kdpa biljetter som privatperson och/eller och marknadsférde L D G
hockeymatch i Skelleftea: I6rdag 23 no- Swedbank Mala, ICA Mala och Coop Mala! marknadsféring och biljetter som féretag kunde man Mal& som kommun
vember, Skellefted A|K.R69|e_ Matchdagen har ftt namnet: sponsra Mald IF. Vi tackar alla som féljde med till Arenan att bo, leva, verka i
. o . ” o . ” och ville stodja Mald IF och hockeyspelande ungdomar  och flytta till!
Det gjorde Mala Kommun tillsammans Maladagen i Arenan”! Mals. A
med Bygdenslag, Mala IF, och lokala fére- Mycket Mals blev det i Arenan den dagen, vi var sikert
200 personer fr&n Mald, unga som vuxna! Vi halsade - _ _
Skelleftd AIK har borjat med konceptet Bygdens lag dar " i§"- Setra swedban 6
de samarbetar med lokala idrottsféreningar och i Malds ICA
fall var det Mald IF Hockey. revisor Supermh:riigr
ala

Konceptet gar ut pé att under tolv hemmamatcher f&r
en av bygdens féreningar i Vasterbotten och Norrbotten
mojlighet att std i fokus. | samband med matchen varmer
Skellefted AIK i féreningens tréjor och ungdomar frén
foreningen spelar knattematch i pausen. Forhoppning-
en ar att detta initiativ ska f3 fler att engagera sig inom
ishockeyn for respektive férening och pa sikt kunna ge
s& manga som mojligt forutsattningarna att kunna spela
ishockey runtom i var bygd.

Tamsantugfyema e
m m V'd"'#-"kﬂ-'-::rv.-.i._ =1

Den 4 november besokte AlK-laget Mald. De deltog i fri-
akning med allménheten (barn och ungdomar) och hade
en traning i Mal3s islada. Det var en mycket trevlig och
betydelsefull eftermiddag/kvall och uppskattades av Ma-
l&s unga. Ca 150 besokare/askédare kom till Iskristallen
den dagen. Féreningen sdlde hamburgare, fika och kaffe.

KOP.BILJETT OCH
STOD MALA IF

4

Skellefted AlK:s lagkapten Oskar Méller tillsammans
Mal& kommuns Mikael Abrahamsson.
Priset till Matchens lirare utsedd av Mikael Abrahamsson,
gick till m&lvakten Gustav Lindvall. Matchens pris for NP,
North Power Supporter, gick till Jesper Frodén.

med

Film om AlKs besck i Malé finns att se har: https://www.skellefteaaik.se/play/video
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Utvecklingsavdelningen informerar - Projekt

Projekt Naringslivsutvecklings i Méjligheternas Region (NiMR)
Vad?

Ett samverkansprojekt mellan tio kommuner i
Vasterbottens och Norrbottens inland.
http://www.mojligheternasregion.se

Genomforda insatser under hosten:

Fokusomrade dgarskifte/generationsskifte.

AT SN

R A CRAPSELL, AMPRRA AL

Aktivt Agarskap

Mal& och Sorsele ar resurskommuner p& omradet.

« Workshop "Sé lyckas du med agarskifte”, 25 september

Varfor? nes p e
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Projektet erbjuder méjlighet till
affarsutveckling i foljande
fokusomraden:

L)
A0 Donga g Eafian 5,
n

stérre marknad, innovation, kapital-
forsorjning, kompetensforsorjning/
attraktiv arbetsgivare och agarskifte/
generationsskifte.

Fte: Liors Faliny

Behdver du och ditt foretag hjalp for att kunna véxa och vara livskraftigt?

Vi har majlighet att stédja ditt foretag med bl.a. behovsanpassade insatser (t.ex.
kop av tjanst hos en konsult).

Beratta for oss hur affarscoachen vid Utvecklingsavdelningen i Mal& kan hjalpa
dig med ditt féretags utveckling genom att:

« svara p& den hér korta enkdten - anvind QR-koden.
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Hon byggét: broar mellan folk och kulturer

Hon &r ett energiknippe. Hogt tempo och alltid
med ett blandande leende och skratt. Men bak-
om allt finns ett morker hos en kvinna som i unga
ar blev bortgift i Iran. Hon fédde en son och i en
dramtisk flykt genom Europa flydde hon dkten-
skapet, kom tillbaka till Sverige och sina foréldrar.

Besoket i Mald inleddes med en traff
med invandrande kvinnor i olika aldrar.
Det blev ndgra timmar av disskusioner,
skratt och ocksa tarfyllda blickar.

- Den har traffen var inplanerad som en
del i mitt upptradande i Mal&. Men jag
blev 6verraskad och glad 6ver att s&
méanga kvinnor kom, sager Zinat.

Vad handlade métet om?

- Kvinnorna var nyfikna p& mig och min
bakgrund. De ville veta hur det var for
mig att komma hit som vuxen, att jag

blivit bortgift, samt alla saker som hant
mig efter min flykt till Sverige.

- Efter vart samtal sa de att de f&tt kraft
och hopp infér framtiden och en stérre
tillforsikt nar de sett allt jag gétt igenom
och att jag idag kan std framfor dem
som en fri och etablerad kvinna.

Det var en mix av dldrar i gruppen?

- Absolut och de aldre mammorna
kande igen sig i mig, Att bli bortgift som
ung och att inte sjalv kunna bestamma
over sina val i livet.

Pa scenen gisslar hon sin bakgrund, skamtar med
"det oskdamtbara”, med en muslimsk kvinnas ratt.
Bakom scenen delar hon med sig av sina erfaren-
heter till kvinnor av olika kulturer, aldrar och
nationaliteter. Mot forfattaren och Stand Up-
artisten Zinat Pirzadeh pa besok i Mala.

Hur ser flyktingsituationen ut idag?

- Jag blir badde férnarmad och ledsen
nar Sverige utvisar ensamkommande
flickor for ni vet inte vilket helvete de
har gatt igenom for att komma hit.

- Jag &r en av dom som &gnat mycket
tid &t och sett till att vi fatt skarpta lagar
mot barnaktenskap, en av de allvarliga
orsaker till att flickor har tvingats lamna
sina familjer och hemlander.

Integration handlar ofta om att man
ska bli svensk, men vad ar svenskhet.

-Jag har varit runt hela landet och det
ar sd olika. Det ar stor skillnad mellan
Visby och Mamlg eller Lund. Eller Jérn
dar jag bott. Jag blir alldeles varm inom-
bords och kanner karlek nar jag tanker
pa &ren i Jorn, och alla valkomnande,
generdsa manniskor dar. En plats som
for alltid finns i mitt hjarta.

Vad ir s speciellt med inlandet?

- Det &r pa nat satt "Pure”, ndgot
oskuldsfullt och karleksfullt som vilar
over inlandet i Vasterbotten och Norr-
botten. Jag alskar naturen och mannisk-
orna haruppe.

- Jag kom hit med ett stort bagage av
krig, flykt och morker. Ett liv av 6ver-
grepp p& manga olika plan. Har fick jag
antligen en mojlighet att bara kunna
andas, tid att reflektera och att sakta-
borja lakas i en tilldtande miljo.

Hur betydelsefullt ir det

att mi3n som kommer

till Sverige forstar hur

kvinnor hér i mer 3n ett

arhundrade har kimpat for att n3
jamlikhet

i samhiills- och arbetsliv.

- Jag ar feminist s det ar jatteviktigt.
Samtidigt maste vi omfamna och ge
plats &t kvinnor frdn andra lander. Enda
sattet att gora det ar att upplysa och
stalla krav p& de man som kommer med
en kvinnosyn som inte hor hemma har.
Har maste alla folja Sveriges grundlager
oavsett harkomst, kon och religion.

- Alla borde lasa Love Almqvist bok
"Det gar an”. Sjalv blev jag s& chockad
och ins&g att inte for alltfor lange sen
kunde tjejer i Sverige inte ha ndgot yrke
eller arbete om de inte hade n&gon
man som gjorde att de blev myndigfor-
klarade. Kvinnor i Sverige har kampat,
liksom ocksa fackforeningsrorelsen for
att nd dit vi ar idag. Vi kan inte |&ta det
raseras.

- | Iran kan du inte vara med i facket,
har ar det en sjalvklarhet. Och glom inte
skotten i Adalen d& vi i Sverige férlora-
de unga manniskor som kampade for sin
framtid, sin ratt och overlevnad.

Vad ir da& typisk svensk beteende?

- Det finns vissa saker som kanske inte
ar typiska, men det finns inlarda beteen-
den som ménga har. Det ar lite skillnad
nar jag ar arg an nar min svenska vanin-
na visar kanslor. Det ar inte alltid att
man uttrycker vad man kanner har. Jag
kallar det for den kanslomassiga burkan.
Det ar lattare att ta av sig textilen frén
huvudet an det kanslomassiga. Vilket
kanns sorgligt for vi har manniskor runt
om som inte mér bra, men inte vdgar
visa det. S8 det ar bra om vi bara vadgar
stalla fragan: Hur mér du?

- Att vdga fréga och bry sig ar jatteviktigt.

Om du skulle ge ett rad till unga kvin-
nor hur de ska kunna bygga sin framtid
hir, ta del av Sverige, men ocksa
behélla sin kultur?

- Jag kan inte komma med n&gon
fardigskriven mall. Men ta vara p&
mojligheterna som erbjuds har. Lar dig
svenska, studera och bidra. L&t dig inte
kuvas av gamla férestallningar.

- For det var jag sjalv som mest kuva-
de mig sjalv. Jag forsokte visa att jag
frigjort mig, men darinne fanns en liten
tjej med en genomtrangande rést som
tyckte att jag var misslyckad och som
inte foljde min kultur och mina forald-
rars mél. Jag var min egen vérsta borda.
Att kunna frigéra sig och inte begréansa
sig sjalv - d& ar man inte flykting langre.
I kvéll ska du upptridda vad ar essensen
i det du ska méta publiken med?

- Mitt m&l som komiker ar forstés att

fa publiken att lyssna och skratta. Men

jag vill ocks& att man ska bli pdmind om
varfor manniskor pa flykt ar har. S& i slu-
tet av kvallen vander jag komedin till en
empatiresa och jag blir ganska allvarlig.

Vad gér humorn med oss?

- Det beror hur man tar emot den. Nar
man skrattar ihop s8 kommer man nara
varandra. Alla kanslor man gor tillsam-
mans, om man gréter, skrattar eller
sorjer kan férena oss. Jag kdnner mig
som en stolt svensk-iranier.

Vilket projekt arbetar du med just nu?
- Nu jobbar jag med en musikal som
handlar om Jorns flyktingforlaggning
Solglantan tillsammans med Dramaten-
sk&despelaren Ruben Salmander och
musikern/latskrivaren Peter Hallstrom.
Det sker i samarbete med Vasterbot-
tens teatern i Skellefted och malet &r att
ha premiar under valdret 2022.




Utvecklingsavdelningen informerar - Projekt

Fokusomrade Storre marknad: .

‘Workshop "Digital Marknadsféring” for webbhandel,
5 tillfallen i september - oktober (7 féretag deltog).

Pa foto: Rebecca Hanssons, SES Nordic, Vilhelmina
som haller i workshopparna.

Rebecea Hansson
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Fokusomrade Innovation

+ Seminarieserie Tank Nytt - och identifiera nya affarsmojlighe-
ter, 4 tillfallen under september - oktober, i samarbete med bl.a.
Skellefted Science City och Norsjo Kommun.

Deltagarna jobbade med sina verksamheter utifrén bl.a. Business
Model Canvas och fick genom det bolla och utveckla sina idéer.
Workshop med en éppen lunchférelasning med tema "Att leda en
innovativ organisation” dar Magnus MackAldener resonerade om
vad man ska ténka pa och hur man hanterar osékerheter samt hur
man bast tar tillvara pd mojligheter i innovationsprocessen.

Fyra foretag fran Mald deltog.

Fokusomrade Kapitalférsorjning:

« Deltagande i samtalet "Norrbottens kapitalforsorjningssys-
tem”, Lule&. Arr. Region Norrbotten (3 personer fr&n Utveck-

lingsavdelningen deltog).

+ Gomorron Mal& under Har finns jobben och mgjligheterna
med tema: "Kapitalférsérjning och tillvaxt - hur skapas for-
utsattningar for féretag att utveckla férmagan att attrahera

kapital, riskkapital och riskvilligt kapital?”
(50 personer deltog).

Projekt via Gold of Lapland
« Projekt Barkraft

« Projekt Valkommen till bygden

« Projekt Mervarde Mal&

Fér mer information och samtal: http://goldoflapland.com/

Gadde Herrgard
Ringvagen 41, Mala.

dalilavandersteen@goldoflapland.com,

Utveckling med bygdemedel

Handlingsplanen for bygdemedel 2020 har antagits av
Kommunstyrelsen.

Vem kan soka bygdemedel?
Registrerade foreningar i Mal& kommun kan soka
bygdemedel.

Exempel pa vad du kan soka bygdemedel for:

- "mjuka” investeringar - exempelvis stéd till kompe-
tensutveckling.

- "harda” investeringar - exempelvis stéd till forbatt-
ring av anlaggning.

Exempel pa vad du inte kan séka bygdemedel for:

+ Driftkostnader

- Investeringar som redan ar genomférda

Ansék om bygdemedel

Ansdk om bygdemedel senast den 31januari, 2020.
Ansdkan ska innehélla:

- syftet med projektet

- kostnads- och finansieringsbudget.

Bygdemedel kan normalt finansiera en forenings inves-
tering med hogst 90 % av faktiska, godkanda och

Mer information/ansokan/redovisning
Lansstyrelsens hemsida - Utveckling med bygdemedel

Kontakt Mald kommun: Anna Karin Horney

E-post: Anna-Karin.Horney@mala.se  Tel: 0953-140 76

Fokusomride Attraktiv arbetsgivare/
Kompetensforsorjning

«Delfinansiering av en Lunchinspo férelasning av
Henrik Fexeus "Konsten att f& mentala superkrafter
- Bootcamp fér din hjarna”. Féretagare fick majlig-
heten att bjuda in sina medarbetare dar 10 féretag
med medarbetare deltog.

- Malin Johansson

Destinationsutvecklare Mal3,

070-675 40 84

Dalila van der Steen Klassi,
projektledare Mervarde Mal3,

076-771 24 63 |

styrkta kostnader. Kostnader kan godkannas fr&n den 1
februari, dock startar projektet d& p& egen risk.

Du soker bygdemedel med hjalp av Tillvaxtverkets
e-tjanst Min ansokan.

« Skapa anvandarkonto i Min ansdkan. Du maste ha ett
anvandarkonto for att soka bygdemedel.

- Gér ansokan i Min ansékan under Ovrig finansiering/
Ansdkan om stdd.

« Valj stodtyp: Projektmedel, organisation: Lansstyrel-
sen Vasterbotten

« Fyll i och skicka in ansokan om bygdemedel i Min
ansokan.

« Skriv ut ett signeringsunderlag som undertecknas av
firmatecknare. Skicka in underlaget till oss pé:

vasterbotten@lansstyrelsen.se

eller post: Lansstyrelsen Vasterbotten
90186 Umed

malin.johansson@goldoflapland.com,



Inflyttar- och integrationsservice informerar
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Besok pa SFI av Malapolisen

| oktober fick SFI besdk av Joel och Kristoffer frén Polisen for infor-
mation om vad de jobbar med och hur deras arbete ser ut och vad
de har for uppgift i samhallet. M&nga fragor stalldes och en viktig
dialog fordes i alla mojliga frégor om samhallsansvar, brott, lagar
och regler. De tog sig god tid att svara och informationen ar viktig
nar och hur man ska anmala till exempel ett pdg8ende brott eller en

borttappad egendom.

Madravard och livraddning

Barnmorskan Pernilla Edholm pratar preventivmedel, kons-
sjukdomar, kénsstympning, sexuell hélsa och samtyckeslagen.
| grupper har Pernilla fatt beratta allmant om sjukvadrden inom
modravérd och barnmorskearbetet som hjalper ménga att

f& en forstéelse for sin egen halsa och kunskap i var de kan
vanda sig vid behov. Givande samtal dar manga fragor och
funderingar kommer pé tal.

Kulturnatta 5 oktober 2019

Kulturnatta arrangemanget anordnas for tredje aretirad i
samarbete med Svenska Kyrkan, studieférbunden, féreningar i
Malg, ideella och Mal& kommun Inflyttar- och integrationsser-
vice. Internationella gruppen inom Svenska Kyrkan tillsammans
med nyanlanda bistod och hjalpte till med mat frén olika kultu-
rer och lander. Tillsammans bakade de mjukbrod i bagarstugan
n&gra dagar innan Kulturnatta och sen bjods det p& mat frén
bland annat Turkiet, Afghanistan, Somalia och Etiopien.

Det blev en uppskattad, god och trevlig middag med ett stort
utbud av smakfulla matratter.
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MEDSPRAK | MALA

Valkommen till Galejans café (Storgatan 72) fredagar kl. 13.00-15.00 dar du
far majlighet att dva pa svenska spraket i samarbete med Medborgarskolan
och Inflyttar- och integrationsservice.

Welcome till Galejans Café (Storgatan 72) on fridays 13:00-15:00. Come and
improve your Swedish speaking!

Fér mer information ring/For more information call 070-629 55 87.

Hervor Johansson tar med sig sina dockor och visar med hela
kroppen och farklarar hur hjart- och lungraddning kan ga till
och vad som &r viktigt ndr man ser ndgon som behéver hjalp.
Tillkalla hjalp, ring 112, gér hjart- och lungraddning. Deltagar-
na far livsviktig information och utféra en praktisk dvning pé
dockorna.

Integrationstraff i Lycksele

Lansstyrelsen Vasterbotten samlade 6ver 130 deltagare till
integrationsnatverkstraff p& Ansia i Lycksele under tva dagar
20-21 november.

Lansstyrelsen, Migrationsverket och Arbetsformedlingen
informerade om situationen idag och prognoser for komman-
de &r.

Migrationsverket kommer inte att nd upp till regeringens
beslut om 9 000 anvisade nyanlanda till kommunerna under
2019. Bedomningen utifrén verkets oktoberprognos ar att
antalet anvisade p& 2019 &rs lans- och kommuntal istallet kom-
mer att bli cirka 8 300 i &r. Minskningen ar p4 ett nationellt
plan och utgor darfor ingen tillforlitlig indikator pd hur ménga
farre nyanlanda en enskild kommun kan rakna med i &r.
Fokusomréden for 2020 kommer att vara samverkan inom
kommunen och hedersrelaterat vald. Instromningen av manga
asylarenden under 2015 leder till att mdnga av Migrations-
verkets arenden idag handlar om beslut om medborgarskap.
Migrationsverket planerar att gora om sin organisation till
geografiska regioner dar tre regioner kommer att finnas;
Region 6st, vast och nord dar asylrattsprovning och uppe-
hallstillstdndsenheter kommer att finnas i Goteborg, Malma,
Uppsala, Stockholm, Norrkoping, Boden och Umeé. Detta
leder till indragningar av enheter runt om i landet.

Arbetsformedlingen jobbar med sitt fornyelsearbete sedan
2014 och har sedan december 2018 fatt minskad budget vilket
ledde till en stor uppsagning av anstallda. De kommer att ha

samma uppdrag for 2020 som de hade 2019, vilket innebar att
de jobbar med:

Arbetsformedlingen kommer att ha en roll med myndighets-
utdvning; att ta beslut, bedéma och kontrollera.

Foérelasningar och val av workshops utgjorde dvrig tid pa
konferensen. Inbjudna var bland annat Eva Norlin, Jamstalld-
hetsstyrelsen som talade om prostitution och manniskohan-
del. Eva &r regionskoordinator i uppdraget som regeringen
har utlyst: En nationell strategi for att férebygga och bekampa
mans véld mot kvinnor. Hon benamnde manniskohandel som
den tredje storsta brottsligheten i varlden efter narkotika- och
vapenhandel.

Varfér finns d@ ménniskohandel? Vilka ér éndamalen?
® Utnyttjande for sexuella &ndamal

@ |Intensivar/snabbspér riktat mot etableringsprogrammet
genom att skapa en kedja med sammanhangande aktorer
som samverkar for att hjalpa manniskor ut i arbete.

@ Etableringsjobb dar nyanlanda och 18ngtids arbetsso
kande (>24méanader) ingar. Arbetsgivaren betalar 80ookr
till arbetstagaren och star for arbetsgivaransvaret som vid
en vanlig anstallning.

@ Utvecklingstid, dar arbetare som vill byta riktning i sitt
arbetsliv, prova pa annat yrke eller studera har chans till
det s& kallade "fri&r” for att ge andra chansen att komma

in p& arbetsmarknaden i stallet for den anstallde.

Arbetsformedlingen kommer att anvanda fristdende aktorer
och behéver rusta och matcha dessa. Den stora uppgiften ar
samverkan inom arbetsmarknadspolitiken:

® Kompetensforsorjning (ledning HR)

® Arbetsmarknadsinsatser (AME, Arbetsmarknadsenheten)
@ Stod till individer (Socialtjansten)

® Fristdende aktorer

@ Digitalisering

@ Otillborligt utnyttjande p8 arbetsmarknaden

® Avlagsnande av organ

@ Krigstjanst eller annan verksamhet som innebar nodlage
for den utsatte.

Eva pratade ocksa om arbetskraftsexploatering, dar manniskor
utnyttjas genom att de koper sitt arbetstillstdnd och blir
skuldsatta till arbetsgivaren och méste arbeta av sitt tillstand
med usla |6ner under |&ng tid, detta kan inbegripa tiggare,
hembitraden/barnflickor, prostitution osv. Det finns idag en ny
exploateringslagstiftning som provar arbetsvillkor mot svensk
lagstiftning.
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Inflyttar- och integrationsservice informerar

Hederskulturen i fokus

Jeanette Ohlsson Carlborg forelaste om Hederskultur och
forklarade begreppen grupp- och individkultur. Det ar viktigt
att forstd kontexten pé kulturerna som vara nyanlanda kommer
ifrén for att forstd vad vi har for forvantningar pd dem nar de
ska integreras i vart samhalle. Vilka normer och ménster har vi i
var kultur? Vad &r det vi vet att alla vet att vi vet?

Det finns seder i vart samhalle, men hur forklarar vi det for den
nyanlande och berattar om det s3 att alla p& arbetsplatsen,
samhallet och s& vidare forstar varfor vi gor som vi gor. Vi har
manga oskrivna regler pa en arbetsplats och i samhéllet som vi
maste fortydliga och forklara for att en inflyttad frén ett annat
land ska kunna forsta.

Vi behéver prata mer om till exempel:

® Barnuppfostran

@ Rattigheter, t.ex. att i Sverige har du ratt att valja dina van
dina klader eller din partner. Barnens rattigheter: de ar
"inte en dgodel”.

@ Social kontroll, vad innebar det och hur uppmarksammar vi

om det ar problem med den.

® Aldrevard och skillnaden mellan vart individsamhalle och

deras gruppsambhalle dar familjen ar viktigast.

Vi méste forsta skillnaderna med att leva i en gruppkultur dar
familjen och slakten ar det viktigaste och manga ganger den
enda man kan lita p& och dar staten och samhallet ar valdigt
svag jamfort med vart individuella gruppsamhalle dar indivi-
den ar stark och vi forlitar oss helt och héllet p& samhallet och
staten som skyddsnat.

| gruppsamhallet ar det den aldre med livserfarenhet som har
hogre makt medan vi forlitar oss pa experter och andra aktorer.

Jeanette talade ocks& om hederskultur dar familjer skapar en
extrem kontroll for att behalla makten och sin stallning i samhal-
let. Dar vikten av att inte dra skam over familjen vager tyngre
och anseendet i familjen ar viktigare an individen. Hederskultur
ar inte kopplat till ndgon speciell religion eller skrivet i ndgon
religios text aven om det garna berattigar den genom religion.

Det finns viktiga skillnader mellan mans v8ld mot kvinnor; vilket
ar individuellt utfort och kollektivt fordomt gentemot heders-
vald; som ar kollektivt planerat/utfort och sanktionerat (accep-
terat i familjen). 10 000 flickor i Sverige blir ofta efter &rskurs

9 tvingade in i aktenskap da de inte langre har skolplikt och
ingen har riktigt koll p8 vad som hander i deras liv och om de
borjar gymnasiet. Det finns 200 miljoner kdnsstympade kvinnor
i varlden varav minst 38 000 finns i Sverige dar 8 500 ar fodda
i Sverige. Storsta anledningen till kdnsstympning ar att flickan/
kvinnan ska vara oskuld innan giftermélet och for att minska
den sexuella lusten. Vi maste véga prata om manskliga rattig-
heter, ratten till sin egen kropp och de lagar som finns i Sverige
som forbjuder kdnsstympning.
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KAOS om civilkurage

En kreativ forelasning handlade om civilkurage dar
vi fick lara oss KAOS for att kunna paverka i vara
dagliga liv och samhalle nar det férekommer kran-
kande sarbehandling eller rasism.

KAOS-verktygen:
® Konfrontera
@ Avleda

® Omtolka

@ Stodja/skilja

Vi 6vade praktiskt och fick rdd och tips genom or-
ganisationen Kristna Freds som aktivt arbetar med
att utbilda inom detta amne. Férhoppningsvis kan
vi hélla en forelasning i detta i Mal& under véren, se
kommande anslag.

Digitala servicecenter i Vasterbotten

Rebecka Eriksson berattade om Digitala servicecenter i Vaster-
botten, ett projekt for att starta upp digitala eRum pé 4 orter
(Storuman, Tarnaby, Asele och Lycksele) under 2017-2019. De
raknar med att det finns ca 1 miljon i utanforskap i var digitala
varld eller som har l3g digital kompetens. Projektet gick ut pa
att 6ka kunskapen om digitala verktyg, medborgerliga rattig-
heter/skyldigheter och okad digital delaktighet for att skapa
integration, forstarka strukturer for samverkan inom kommuner,
skapa strategier och handlingsplaner for kommunerna for sin
digitala resa.

Rebecka har sammanstallt ndgra vanliga integrationsarenden
som kraver digitala |6sningar, till exempel; CSN-ansékning-

ar, Arbetsférmedlingen (rapportering, CV-registrering och
inloggning), Forsékringskassan (rapportering, registrering,
bidragsansckningar, féréldrapenningsansékningar osv.), handla
pé natet (forstd hur leverans, betalning och annat fungerar),
schoolsoft (lagga in barnens tider, sjukanmala, l3sa veckobrev
mm), struktur pd datorn fér studier (tex mappar och dépa do-
kument ratt for att sen kunna hitta dem), visa ansékningar, boka
och &verblick &ver resor, kontakt med féretag och myndigheter
(hitta ratt webbsida, telefonnummer, skriva chatt), boka besok
hos myndigheter samt de grundkunskaper som kravs vid an-
vandning av internet (konton och I6senord) och anvandning av
mobilt BankID, Swish, internetbank, betala rakningar mm.
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| drygt trettio ar har Anna, fodd ,&berg och upp-
vaxt i Mal3, varit bosatt pa annan ort.

Efter gymnasiet i Lycksele, arbete i Umea och
studier till naprapat i Stockholm har hon bott i

II

' NAPRAPAT

det idylliska Stenhamra vid Malaren.

Men nar barnen lamnat boet har hon och maken
Joakim flyttat tillbaka till Lappland och sen ett
halvar bosatt sig i Maldvannas.

Att det blev Mal3 var ingen sjalvklarhet
nar Anna och maken Joakim blickade
norrut. Joakim har vaxt upp i Sorsele
och paret letade hus aven dar. Att de
hittade huset i Mal&vannas ar bada nu
riktigt n6jda med. Lugnt, lantligt lage
och en stralande utsikt 6ver nejden.

Du idr en atervindare. Beritta lite om
din historia efter Mal3?

- Jag vaxte upp p8 Snickargatan och ef-
ter hogstadiet pluggade jag vardlinjen
vid gymnasiet i Lycksele. Efter examen
blev jag "headhuntad "av ett sjukhus i
Stockholm och jobbade dar som under-
skoterska i ett halvar. Studsade tillbaka
till Lycksele och lasarettet i sex ména-
der innan jag kom in p& utbildningen till
naprapat i Stockholm.

Varfér lockade naprapatutbildningen?
- Jag fick ont i ryggen sjalv och besokte
en kunnig naprapat i Vannas som hjalp-
te mig, da vacktes intresset.

- Jag hade redan under skoltiden fun-
derat pé att utbilda mig till sjukgymnast.
Efter att ha blivit lyckosamt behandlad
av naprapaten i Vannas beslot jag mig
for att soka en naprapatutbildning.

Naprapat eller fysioterapeut?
Utbildningen till naprapat omfattar fyra
ars heltidsstudier av amnet Naprapati
som omfattar s&val teoretiska som prak-
tiska delar, humanbiologiska, medicinska
samt samhalls- och beteendevetenskap-
liga amnen. For att erhélla legitimation
och ratten att anvanda den skyddade
yrkestiteln naprapat kravs darutéver
praktiska erfarenheter i form av ett ars
handledd heltidstjanstgéring hos legi-
timerad naprapat och inom den offent-
liga halso- och sjukvarden. Naprapater
jobbar sjalvstandigt.

Legitimerad fysioterapeut (f.d.sjukgym-
nast) har en 3-arig hogskoleutbildning
och arbetar b&de med att forebygga
problem och att behandla smarta och
rorelsebesvar. Arbetet sker i nara sam-
arbete med lakare i landstingen.

Vilka patienter behandlar naprapaten?
- De som har ont i kroppen, rorelseap-
paraten, fran fot till huvud. Behandling
av ryggar och nacksmartor ar kanske
det mesta forekommande.

Lyder dven ni under socialstyrelsen.

- Ja, men vi ar inte knutna till lands-
tinget, aven om ibland vissa lakare kan
rekommendera ett besok.

Ar det n3gon behandling du ar speci-
ellt inriktad pa?

- Rygg och nacke forst8s. Men ménga
som kommer brukar ocksé peka pa
n&gon annan krampa, s8 ofta blir det att
behandla andra delar av kroppen ocksa.
- Jag ger massage, stretchar muskler
och manipulerar eller mobiliserar for att
f& upp rorligheten i en led.

Vilka ar det som kommer till dig?

- Kvinnor, man och barn. Upp till 80+.
Manga vill forstés ocksa prata av sig. De
kanske &r lite ensamma och eftersom

jag har tystnadsplikt sa kan det kannas
tryggt att kunna latta sitt hjarta.

Namn: Anna Brannlund.
Alder: 51 ér.
Bor: Mal&véannds.
Familj: Maken Joakim + 3 barn
Ater girna: Algkstt.
Ater aldrig: Inlagd sill.
Ser pa TV: Deckarserier.
Lyssnar radio: Bakgrundsmusik.
Senast last: Milleniumserien.
Basta film: En ovantad vanskap.
Basta &rstid: Langtar till alla.
Fritidsgéra: Fiska och skidor.
Bra egenskap: En god lyssnare.
Betydelsefull: Min famil;.
Miljonvinst: Fortsatta att renovera.

Marker du ndgon forandring i folks
fysiska status?

- Jag blev fardig 1992 och visst har
"medelsvenssons” fysik forandrats. Det
marks att det ar mer och mer stillasit-
tande, b&de i arbete och pé fritiden.
Musklerna blir svagare och det p&verkar
att man lite till mans far ont i kroppen.

- Att bara under dagen vaxla mellan
stdende och sittande ar ett bra satt att
motverka problemen.

30 ar i huvudstaden och ni styr norrut?
- Jag traffade min man pé en dans i
Sandsele. Tanken var att jag skulle utbil-
da mig i Stockholm och sen &tervanda
till Norrland. Men Joakim beslutade sig
for att folja med flyttlasset, han fick jobb
pé ett foretag darnere. En anstallning
som han fortfarande efter 30 &r har kvar.
Lyckligtvis kan han fortsatta med det
aven framgent utifrdn Mal&vannas.

Efter ett halvar i Mala. Hur kinns det?
- Valdigt bra och s& var kénslan redan
fran borjan. Visserligen lamnar man

ett liv bakom sig med vanner och barn,
men avstédnden till dem ar inte langre
odverkomliga.

Tv& av véra barn har jobb i Stockholm
och valde att stanna kvar och den tredje
pluggar i Géteborg.

Vad tycker dom om att ni "smet”?
- Bara positivt. Vi har ju alltid tillbringat
loven haruppe. Att fira pask och somma-
ren i norr har varit ett maste. Sjalvklart
hoppas vi att de traditionerna ska fa

fortsatta nu nar vi ar bofasta haruppe.

Vad &r storsta skillnaden i vardagen?-
Trafiksituationen och alla bilkder in och
ut till Stockholm. Sen trangseln i cen-
trum och stressen hos ménga. Vi bodde
ute pa landsbygden s& vi kunde undvika
den nar vi val var hemma.

Du har ocks3 kunnat fortsitta arbeta
som naprapat i Mala?

- Det var en sjalvklarhet. Jag har fatt bra
hjalp av slaktingar att dra i en del tr&dar
for att hitta en lamplig lokal. Sen forsta
september huserar jag i Gadde Herr-
gard eller gamla Domanverkskontoret.
Bra lage och trevligt folk i huset.

Har det varit svart att nd nya kunder?
- Nej inte alls. Jag satte upp lite lappar
pé& samhallet och la ut information p&
Facebook. Sen sprids nyheten att jag
finns av mina kunder allt eftersom.

Snart nyar och ett nytt decennium?

- Det blir spannande. Just nu ar det
mycket pyssel och fix i huset, men med
tiden hoppas vi b&da kunna jobba och
bidra till byn och kommunen.

Och nir det lagt sig?

Vi gillar b&da att fiska, &ka ut i skogen
pé skidor och gora upp en grilleld. S& vi
hoppas p& en l&ng varvinter.

Men snart forsta julen i Maldvannas?

- Vi ser fram emot en riktig jul med sné.
Det blir julfirande med familjen och lite
avkoppling mellan allt husfixande.




Utvecklingsavdelningen informerar

Behover ditt foretag arbetskraft och vilka behov har ni? Darfar gil Ia vi Malal

Behover ditt foretag arbetskraft och vilka behov har ni?

Under 2020 gor Larcentrum i Mald en sarskild satsning med fokus specifikt pa era kompetens-
forsorjningsbehov genom yrkesutbildning i Mald. Genom ett lanssamarbete har vi tillgang till
utbildningar till exempelvis svetsare, golvlaggare, automationselektriker, elektriker, maskinforare,
fordonsmekaniker, bussforare, kock, saljare samt yrken inom ekonomi, administration och HR m.m.

Johan Grensell, N:a Fartrask
Tryggheten och valmgjligheten!
Jag tycker om tryggheten for
mina barn och min familj. Har
bryr sig folk om varandra. Val-
mojligheterna ar stora. Har kan
man paverka sina fritidsintres-
sen, fiske i de ménga sjdarna,
obegransad skoterkorning, en
strélande skidterrang.

Jag bor i en by en halvmil
utanfor tatorten och samman-
hallningen bland byborna ar
verkligen ndgot att lyfta fram.

Ida Conley, Mala.

Jag har flyttat tillbaka efter 24
ar, de sista 4 8ren bosatt i Korea
och Singapore med familjen.
Jag uppskattar enkelheten i att
bo har. Alla valen man ska gora
i en storstad, bdde i vardag och
fest gor livet komplicerat.
Enkelheten och narheten till
service, skolor, sportanlagg-
ningar och naturen. Att jag sen
har syskon och féraldrar nara
uppskattar jag, min man och
barnen alldeles extra.

Vid Gomorron Mal& den 30/1 ar du valkommen till Larcentrum for information och dialog om era
arbetskraftsbehov samt upplagg och genomforande av utbildningarna.

Mindre snack och mera verkstad!
Varmt vélkomna, vi bjuder pa frukostfika!

Utvecklingsavdelningen omvirldsspanar

® En sarskild utredare ska undersoka mojligheterna och lamna forslag pa &tgarder for starkt aganderatt till
skog, nya flexibla skydds- och ersattningsformer vid skydd av skogsmark samt hur internationella 4taganden
om biologisk m&ngfald ska kunna férenas med en vaxande cirkular bioekonomi. Uppdraget ska redovisas till

Hans Joachim Selbach, Mala. Ida Lindholm, Bjérksele.

Miljddepartementet senast den 1juli 2020. https://www.regeringen.se Jag ar inflyttad geolog och har Jag bor i en grannkommun och
® En sarskild utredare ska foresla forfattningsandringar och andra dtgarder som medfor att strandskyddet skaffat hus och arbete har. pendlar varje dag 30 km for att
gors om i grunden genom en 6kad differentiering som tar hansyn till att tillgédngen till sjdar och strander varie- Yrkemassigt ar Mald den basta komma till Malé och arbetet vid
rar i landet, liksom befolkningstathet och exploateringstryck. Uppdraget ska redovisas senast den 30 novem- platsen i varlden fér oss i geo- ett geofysikforetag.

ber 2020. https://www.regeringen.se logibranschen. Har finns SGU Mala &r ett jattetrevligt samhal-
@ En sarskild utredare ska utreda vad som krévs fér att inféra ett nationellt biljettsystem for all kollektiv- och en méngd féretag med Mala le, lagom stort och lagom litet.
trafik i hela Sverige, samt lamna férslag till hur ett sddant biljettsystem bér utformas, byggas upp, drivas och som bas och hit kommer alla Har finns det mesta.

Lagom &r nog ett bra ord att
sdga om Mala.

Jag trivs jattebra att jobba har
och arbetsklimatet ar toppen.

internationella kunder.

Har befinner man sig mitt i natu-
ren, pa sjo och berg samtidigt.
Perfekt for fritiden och bast

av allt, har finns s& trevliga
manniskor frén jordens alla horn.

finansieras. https://www.regeringen.se

® Det nya reseavdraget sl&r hdrt mot arbetspendlare och féretag i hela landet. Fér mdnga kan det handla
om tusentals kronor som ryker varje ar. fPlus visar i en tabell exakt hur du kommer att drabbas beroende pa
hur langt du kér och hur mycket du tjanar.
https://www.fplus.se/efter-nya-reseavdraget-sa-mycket-forlorar-du-pa-vagen-till jobbet

® SKR, Sveriges kommuner och regioner, har slappt sin ekonomirapport om kommunernas och regionernas
ekonomi. https://rapporter.skl.se/ekonomirapporten-oktober-2019.html

Kalla: North Sweden Stockholm Office, november, 2019

MALA
/244 KOMNUN
Arenor for féretagare i kommunen =
Gomorron Mala Mera Mal3 Hall koll p&

Gomorron Mal&: arrangeras sista torsdagen i varje m&nad och Mera Mala: arrangeras vid behov, konceptet

vid nio tillféllen per ar. KI. 07.30 - 09.00. Plats varierar. samlar de tjanstepersoner du behover kom- aktiViteter far narinQSh.VQt
ma i kontakt med for att starta/utveckla din i Mal& kommun

verksamhet vid ett och samma tillfalle.

Kontaktperson: Anvind QR - kod
Anna Karin Horney, enhetschef Utvecklingsavdelningen
eller Jim Lundmark, kommunchef.

Ha&ll utkik efter kommande annonsering fér resp. arrangemang.

eller ga pa http://www2.visitmala.se/evenemang

och viilj "Fér néringslivet” i s6kningen
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| Mald kommuns serviceplan gillande kommersiell service dr Mald samhille strategisk serviceort
och Adak serviceort. Det innebar konkret:

® Mal3 och Adak blir starkare
Om dina inkdp gors hos lokala handlare cirkulerar mer pengar i Mal& och Adak, vilket ger bra forut-
sattningar for en lokalt stark ekonomi och ett bredare utbud av varor och tjanster.

® Ett mer levande och battre Mald och Adak

Med ett starkt lokalt naringsliv blir Mald och Adak mer levande och fler

manniskor ser Mald och Adak som boendealternativ, vilket leder till

forbattrad kommunal service, skola, vard och omsorg.

® Tank pa miljon

Genom att vara trogen Mald och Adak sparar du inte bara bensinpengar utan gor
ocks8 var miljo en tjanst. Tank p3 att bildkandet till och frén andra orter ger stora utslapp
i var natur.

® Fler far arbete

Nar vi handlar lokalt i Mal& och Adak blir behovet av fler anstallda storre i

butikerna, vilket bidrar till en storre attraktivitet hos andra foretagare

att etablera sig. Fler kan bo och arbeta i kommunen, vilket bidrar till en dkad
attraktivitet for inflyttning.

® Mer personlig service

Handlar du i dina lokala butiker blir du lattare igenkand och f&r darmed

ocksd en mer personlig service. Byten, installationer och kompletteringar mm

blir enklare hos lokala handlare.

® Okad turism

En attraktiv kommun med ett stort utbud av varor och tjanster lockar fler turister, vilket
skapar forutsattningar for 6kade intdkter for bdde handeln och kommunen.

Gor ett aktivt val - stanna i Mala och Adak och handla, fika och umgas!

Folj oss pd Facebook Mald med allt s& nara och Youtube-kanalen Mald Kommun.

God Jul och Gott Nytt Ar énskar Utvecklingsavdelningen!

Utvecklingsavdelningen dr stangd for besék 23 december-6 januari. Telefontid 10-12 alla arbetsdagar.

Valkommen att kontakta oss med dina frégor, idéer och/eller utvecklingsforslag: MALA

@ Aleksandra Simanovskaya, 60% afférscoach Projekt NiMR (Naringslivsutveckling i Mdjligheternas Region)
25% inflyttarservice mot foretag/arbetstagare och 15% foretagslots.

@ Anna-Sara Rannerud, ung och féretagsam utvecklare, 50%.

@ Patrick Strém, vik integrationssekreterare 80% t.o.m. 12 februari 2020.

Ansvarig utgivare: Utvecklingsavdelningen, Malé kommun, www.mala.se '
tillvaxt

Naéringslivsnytt finansieras med projektmedel frén Tillvéxtverket. verket
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