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Folkhalsoradet
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Folkhalsoradet
2023-11-20, klockan 13.00-15.00

Konferensrum Jupiter och via Microsoft teams.

Lennart Gustavsson, ordférande Folkhalsorad och Kommunstyrelsen
ordférande, Mala kommun

Mikael Abrahamsson, Vice kommunstyrelsens ordférande, Mald kom-
mun

Erik Lindblom, skolchef, Utbildningsavdelningen Mala kommun

Elin Nilsson, Miljé- och byggchef, Mal&/Norsjé Miljé- och byggavdelning.
John Olsson, socialchef, Socialavdelningen, Mala kommun

Daniel Burman, Folkhalsosamordnare, Storuman/Mald kommun
Ella-Marit Pilto, administrativ chef, Administrativa enheten, Mala kom-
mun

Anders Lundin VD Mala Energi- och Industrier AB

Douglas Almquist, Kommunchef, Mala kommun
Arne Hellsten, ordf. Mala Energi- och industri AB (MENI AB)
Mikael Eriksson Lind, Ordf. Malabostader AB

Urban Lindstrém, Bredning for Folkhalsa, Region Vasterbotten
Rebecca Lindahl T.f. Verksamhetschef Mala Sjukstuga

§ 30

Dagordning Faststalls
Ordférande for folkhalsoradet gar igenom dagordningen.

Folkhalsoradet BESLUTAR att godkénna dagordningen och &ndra
punkten Brottsférebyggande till REK-gruppen.

§ 31

Val av justerare

Ordférande foreslar att utses Mikael Abrahamsson till justerare.

Folkhélsoradet BESLUTAR att godkénna val av justerare.
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Foregaende protokoll

Ordférande for folkhélsoradet hanvisar att forgadende métesanteckningar
ligger pa Mala kommuns hemsida och under Teamsytan Folkhalsa.

Uppfolining féregaende protokoll:

POSOM — Sakerhetsskyddschef ansvarar fér kommunens arbete
med POSOM sa som att ta fram riktlinjer och rutiner. Samman-
kallande idag &r socialchef men en éversyn haller pa géras da
nya riktlinjer och rutiner haller pa tas fram. Tidsplanen nar ett nytt
styrdokument finns pa plats ar ej satt.

FRG (Frivillig resursgruppen) — Mald kommun ingar i Skelleftea
Alvdalen som &r ett kommunsamarbete med Skellefted, Norsjo,
Mala, Sorsele och Arjeplog. Ett fokusomrade ar Civilt férsvar, dar
FRG ingar. Mala kommuns Sakerhetsskyddschef ar kontaktper-
son for Mald kommun. Idag ar FRG inte aktivt.

Motion "ansvar fér grundskolans kostnader vid anvandande av
slalombacken” — Ansvaret for hantering av motion fér hantering
har skickats till administrativa enheten men som inte har nagot
beslut att hantera fragan. VD féor MENI meddelar att en ett beslut
i styrelsen pa MENI AB &r tagit for att underlatta fér skolungdom i
Mala kommun ska kunna nyttja slalombacken samt att samtal
med Fritidsledare pa Kosmos har skett i syfte att etablera sam-
verkan kring utrustning och genomférande. Mer information han-
visas till MENI AB:s protokoll.

Motion "ungdomsinflytande” — Ansvaret fér hantering av motion
fér hantering av drendet har skickats till administrativa enheten.
Idag ar det HR-chef som ansvaret att utreda men efter arsskiftet
kommer den nya kommunsekreteraren att hantera arendet, da
HR-chef avslutar sin tjanst till arsskiftet.

Drager alkoholmatare — Felaktig text finns i foregaende protokoll
géllande inkép av Drager alkoholméatare. Det géller inkdp av en
enhet och inte skyltar som texten beskriver.

Tréning i livet — Ett inkdp av skyltar ar gjorda av féretaget Traning
i livet. Skyltar kommer séttas upp i samband med karleksstigen i
Mala. Skyltarna ar tankta att stimulera till mer rérelse och fysisk
aktivitet bland var medborgare, framst barn och unga, aldre och
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personer med funktionsvariation. Skyltar kommer sattas upp till
varen och invigning kommer ske i samband med ett litet event.
Kostnaden for skyltar &r 45.000kr inkl. moms och medel kommer
tas fran Uppdrag psykisk halsa.

o Presentkort fér Motionskampanjer/aktiviteter ar gjord fér 2024 pa
Coop och Ica till ett varde av 4500kr. Medlen tas fran ordinarie
budget. '

e Pannlampa och Ga-stavar inképa pa Skor och sport infér kam-
panjer och aktiviteter 2024 till ett varde av 5388kr. Medlen tas
fran ordinarie budget.

Folkhalsoradet BESLUTAR att protokollet laggs till handlingarna.

§ 33

Budget

Folkhalsosamordnaren informerar om budgeten for Folkhalsa.

e Personalkostnad 294.244kr kvar till och med nov 2023. Faktura
skickas kvartalsvis fran Storumans kommun. Faktura fér okt tom
december ej mottagit &nnu.

Haller budget.

o Medel for tjanstekdp: 10987kr kvar till och med nov 2023.
Haller budget

e Externa medel:
Uppdrag psykisk halsa FoU Socialtjanst Projekt: "Handlingsplan
Suicidprevention Mala kommun: 15.000kr kvar till och med nov
2023.
Haller budget

Infér budget 2024:

Budget for Brottsférebyggande arbetet 60.000kr baserat pa antal inva-
nare i Mala kommun 2023. Sveriges kommuner och Regioner (SKR)
kommer arligen betala ut 21kr/invanare till kommunerna i syfte att lagen
(2023:196) Lagen om kommuners ansvar for det brottsférebyggande ar-
betet

Folkhalsoradet BESLUTAR att notera informationen
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Verksamheterna informerar

Kommunstyrelsens Mala kommun

Ungdomsinflytande: Ordférande for Folkhalsoradet kommer boka
in méte med Kosmos fér samtal om ungdomsinflytande. Chef pa
tekniska och fritidsledare har ansékt om att fa delta i projektet
Youth 2030. Mald kommun hade ej méjlighet att skicka represen-
tanter den 14—15 november for att delta vid projektets forsta
méte. Det ar oklart hur detta kommer paverka Mald kommuns
chanser att delta i projektet.

Riktade statsbidrag: Mald kommun &r en av 14 kommuner i Sve-
rige som kommer fa de riktade statsbidragen utan att behéva an-
s6ka om dessa. Detta &r ett femarigt forsok dar SKR (Sveriges
kommuner och regioner) kommer félja upp arbetet. Det underlat-
tar det administrativa arbetet men kraver samverkan inom kom-
mun i syfte att ta fram underlag vart medlen gor stérst nytta.

Socialavdelningen:

Skola och Socialtjanst har sen tidigare inlett ett samarbete med
att anstélla en skolsocionom. Tjadnsten kommer vara delvis stats-
finansierad och ar en del av Skolverkets satsning pa skolsociala
team under 3ar. Skolsocionomen kommer vara anstalld pa soci-
altjansten men placerad i skolan. Syftet ar att skapa en stérre
helhetsbild vid insatser samt att insatserna kan genomféras tidi-
gare.

Utbildningsavdelningen:

Skolan har idag en anstalld som kommer inga i teamet med skol-
socionom. Skolan kommer dela kostnaden med socialtjansten for
dessa personer.

Det &r stor skillnad pa situationen i skolan jamfért med ett ar sen,
det &r en 6kad trygghet i skolan bland bade personal och elever.
Finns ett antal &rende som hanteras men det ar hanterbart.

Gymnasieantagningen ar i gang och gymnasiesatsningen ar po-
sitiv. Skolan ser éver hur man ska hantera ékad antal praktikplat-
ser for elever som laser pa orten.
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e Milj6- och byggavdelningen Mala kommun
Tobakstillsynen klar for i ar. Fran och med néasta ar sa kommer
tillsynshandlaggare pa miljé och bygg dven hantera alkoholtillsyn.
Norsjé kommer flytta éver alkoholtillsynen 2025 till Miljé och

Bygg.

e Administrativa enheten Mala kommun
Gallande boende och narmiljé sa ar de forsta atervinningsstation-
erna pa plats. Dessa kommer vara nedgravda.
Idag sker inget speciellt arbete kring sjuktalen.
Verksamhetsansvarig fér kultur ar fortfarande vakant.
Rekrytering pagar med ny HR-strateg
Rekrytering av ny ekonomichef ska pabdrjas.
Administrativchef och kommunikatér slutar i bérjan pa 2024
Mala kommun haller man pa att se 6ver organisationen infér
2024.

e Mala Energi- och industri AB (MENI)
Ny VD pa plats vid manadsskiftet som haller pa att satta sig in i
arbetet. Man ser bland annat éver utskénkningstillstandet och av-
talet med gallande langdskidsparet som ska vara klart i dagarna.

« Malabostider AB
Ej pa plats vid dagens méte

e Bredningen fér Folkhidlsa Region Véasterbotten
Ej pa plats vid dagens méte

Folkhalsoradet BESLUTAR att notera informationen
§ 35
Folkhalsosamordnaren informerar

REK-gruppen:

Folkhalsosamordnaren informerar om genomférande insatser
fram till nov 2023 och planerade insatser fér 2024.

Fran och med 2024 kommer man se dver antalet traffar samt vid
forsta motet under 2024 sa kommer chefer tillsammans med
tjanstepersoner fran respektive avdelning att bjudas in i syfte att
ta fram medborgarférslaget for 2024.

REK-gruppens protokoll och planering finns pa kommunens hem-
sida under brottsférebyggande.
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Valdsprevention i Glesbygd Lansstyrelsen 2023—2025:

Mala kommun var uttagen att delta i Lansstyrelsens kunskapspa-
ket kring valdsprevention. Efter ett gemensamt fattas sa kan Mala
kommun ej delta i detta just nu pa grund av personalomsattning.

Uppféliningsméte med Lokalpolisomrade Skellefted:

Med anledning av mordet i februari 2023 sa har Mala och Norsjos
kommunledning tillsammans med Halso- och sjukvarden och
R&ddningstjansten haft méte gallande insatsen. Raddningstjanst
och Ambulans kunde ej ga in utan stoéd fran Polis.

Mala och Norsjé kommun har tillsammans med Lansstyrelsens
Vasterbotten tagit upp insatsen med ledningen pa Polisregion
Nord och framfért en mer 6kad polisdrnarvaro i glesbygd, framst
da Mala och Norsjo. Riskerna med franvaro av polisara resurser
riskerar att paverka framst att paverka raddningstjanst och vard-
personals arbete i framtida insatser men det paverkar aven trygg-
heten bland medborgare och féretag.

Lokalpolisomrade Skellefte ser idag éver mojligheten till att an-
stélla en till kommunpolis.

Lansstyrelsen Vasterbotten kommer tillsammans med Mala och
Norsjé kommun félja upp arbetet.

Suicidprevention Mala:

Malad kommun so6kte pengar fran FoU socialtjanst: Handlingsplan
suicidprevention Mala i syfte att ta fram en handlingsplan fér sui-
cidprevention. En handlingsplan kommer tas upp fér beslut vid
forsta sammantradet i Kommunfullmaktige 2024. En arbetsgrupp
kommer formas i syfte att arbeta med handlingsplanen.

Suicid Zero fragar varje ar Sveriges kommuner angaende deras
suicidpreventiva arbete i den sa kallade kommunbarometern.

Mala kommun har idag god samverkan med Region Vasterbotten
och har idag ett arbete som kan kopplas till det suicidpreventiva
arbetet.

Mala kommun har samarbetat med civilsamhallet gallande psyke-
veckan v.45 och hade i ar en rad férelasningar. Totalt narvarande
ca 182 fysiska deltagare, varav de flesta kom pa onsdagen da
Linnea Claeson hade féreldsning i samband med det goda sam-
talet.

Verksamhetsplan Folkhélsorad 2023:

7 av 3 mal uppnadda. Mal som ej naddes var,

Ny antagen ANDTS-Strategi: Ej genomférd pa grund av tidsbrist
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Antagen handlingsplan Suicidprevention: Ej genomférd pa grund
av tidsbrist

Samarbete med andra kommuners folkhalsorad: Har ej varit aktu-
ellt

Verksamhetsplan Skellefted Alvdalen Fokusomrade hallbarhet
20232024

Samarbete sker med Arjeplog, Sorsele, Norsjé och Skellefted,
dar kommunerna samverkar kring insatser kopplat till psykisk
halsa som utbildning, information och aktiviteter.

Forslag pa indikatorer for att félja utvecklingen bland medbor-
garna kopplat till psykisk halsa:

Psykiskt Valbefinnande, férdelat pa kon
(Enkat — Halsa pa Lika villkor)

Forekomst av psykisk pafrestning, fordelat pa kén
(Enkat — Halsa pa Lika villkor)

Hur upplever du ditt maende senaste 12 manaderna, férdelat pa
kén
(ANDTS enkéat ak 7 tom ak 9)

Motion kostnadsfria mensskydd
Folkhalsosamordnaren har utrett forslaget att Mala kommun ska
erbjuda barn och unga samt anstéllda kostnadsfria mensskydd.

Folkhalsosamordnaren har sékt medel via prioriteringsunderlaget
for driftbudget 2024-2027. Driftkostnad berdknas bli ca 93 312 kr
exkl. moms per ar enligt utredningen. Forsta aret tillkommer kost-
naden for enheten, 127 833kr exkl. moms.

Om medel tilldelas ska verksamheten fritid och service tilldelas
medel for att ansvara for inkop, pafylining och skoétsel av toaletter
som ar menssakra i samband med ordinarie stadrutiner.

Mala kommun har blivit medialt uppmarksammat och &r en av de
férsta kommunerna i Sverige som erbjuder kostnadsfria mens-
skydd till barn och unga samt anstéllda inom kommunalverksam-
het.

Motionskampanj hésten 2023

Folkhalsosamordnaren meddelar att ett 50tal personer har an-
malt sitt intresse av att delta i kampanjen jamfért med ett 100tal
under varen. Pa grund av det laga antalet ansluta till kampanjen
sa bor radet fundera pa utformning av kampanijen till nasta ar.




MALA KOMMUN PROTOKOLL 8 (9)
Folkhalsoradet Utskriftsdatum
2023-11-20

Folkhalsosamordnaren har etablerat kontakt med ett féretag som
erbjuder en digital aktivitetsldsning i syftet att stdrka motivationen
bland medborgare genom att utmana andra kommuner/féretag

Utlottning av priser kommer ske i bérjan pa december, dar ordfo-
rande for folkhalsoradet kommer néarvara for att se att allt skots
korrekt. Vinnarna kommer meddelas via telefon och mail.

Folkhalsosamordnaren meddelar att en medborgare har lamnat
in synpunkter pa kampanjens utformning. Radet har tagit emot
synpunkterna under métet och har inga invandningar pa hur mot-
ionskampanjens utformning som den ser ut idag.

Folkhalsoradet BESLUTAR att notera informationen
§ 36
Ovrigt

e Tréning i livet — namn pa runda.
Folkhdlsosamordnaren berattar att foretag undrar vilket namn
som ska vara pa aktivitetsrundan som ska sattas upp till varen.

e Ansodkan om bidrag BRIS Region nord 2023
Folkhalsosamordnaren presentar en ansékan fran BRIS region
Nord som inkom 2022 men €] har blivit hanterad.
Folkhalsosamordnaren presenterar ett férslag dar Mala bor i
forsta hand satsa pa insatser kopplat till barn och unga i kommu-
nen innan man ger bidrag till andra aktérer.

BRIS fyller en viktig funktion och ar en viktig samarbetspartner
men utifran det rddande ekonomiska laget finns ingen méjlighet
till extra bidrag.

En ny anstkan fran BRIS Region Nord fér 2024 ar stalld till Kom-
munstyrelsens i februari som avslog ansékan.

Folkhalsoradet BESLUTAR att:
e Foresla att Folkhalsosamordnaren samtalar med Poesigruppen i
Mala kring namn pa aktivitetsrunda
e Avsla ansokan BRIS region Nord 2023 enligt upprattat forslag.
e | dvrigt notera informationen.
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§ 37

Nésta méte

Folkhalsosamordnaren bjuder in till nasta folkhalsorad 2024.

Mandag 26 februari, klockan 09.00 — 11.00. Plats: Konferensrum Jupiter
kommunhuset Mala eller digitalt.

Arenden som 6nskas ta upp i Folkhalsoradet skickas till Folkhélsosam-
ordnaren for beredning
daniel.burman@mala.se

Vid pennan
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aniel Burman Lennart Gustavsson
Sekreterare p Ordférande

Mikael Abrahamss'on
Justerare




