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	Hälsorådet	Utskriftsdatum
	2019-11-26




Organ:	Hälsorådet

Tid: 	2019-11-26 klockan 13.00 – 15.00
	
Plats: 	Malå kommunkontor, sammanträdesrum Venus.

Närvarande: 	Mikael Abrahamsson, ordf (Malå kommun)
	Jim Lundmark, kommunchef (Malå kommun)
	Charlotte Hultdin, beredning för folkhälsa och demokrati i Södra Lappland
Nina Grenvall, ANDT-samordnare (Malå kommun)
Annelie Lindström, verksamhetschef (Malå sjukstuga)
Inger Selin, sekr (Malå kommun)




§ 31

Val av protokolljusterare

Hälsorådet BESLUTAR att utse Nina Grenvall till protokolljusterare och Charlotte Hultdin som ersättare.

§ 32

Dagordning

Hälsorådet BESLUTAR att godkänna dagordningen med följande ändring.

· Punkt 9 tas bort från dagordningen. 

§ 33

Genomgång av föregående protokoll

Ordförande Mikael Abrahamsson går igenom föregående protokoll. 

Hälsorådet BESLUTAR att notera informationen.

§ 34

Ekonomiska läget

Det finns 10 983,11 kr kvar på kontot. Nina har en fråga om skolan kan söka pengar från Hälsorådet och inte bara tobaksfri duo? Nina får skriva ihop en ansökan och så får Hälsorådet ta ställning till den. 

Hälsorådet skickar en skrivelse till budgetberedning och äskar pengar så att det inte glöms bort i budgetarbetet. Kanske även skicka samma skrivelse till Regionen? Om vi ska göra det så bör vi ha en plan för vad vi vill göra med pengarna. Charlotte tar upp frågan igen den 5/12 då man har möte i beredning för folkhälsa och demokrati i Södra Lappland.

Hälsorådet BESLUTAR att skicka en skrivelse till budgetberedningen för att äska pengar.

§ 35

Rapport från sjukstugans verksamhet

Anneli Lindström: Henry Holmgren kliver av uppdraget i Hälsorådet eftersom han går i pension till våren. 

Det är ute annons på ny avdelningschef i Malå. 

Man har börjat med en utbildning utifrån att starta upp primärvårdsuppföljning, kvalitetssäkra vad man gör utifrån olika diagnoser och professioner. Man ska klara av en högre vårdgaranti, inom 3 dagar ska man bli bedömt av tex en läkare eller annan legitimerad personal. Det ska mätas hur man klarar av det här.

Det stora problemet är att bemanna avdelningen. Det är sjukskrivningar mm som gör att det blir ett pusslande. Det behövs en omorganisation för att bemanna avdelningen. Sjukstugan ligger på ett rejält underskott i verksamheten som man under 3 år ska komma ifatt. Det är fortfarande stafettläkare som jobbar men det är kontinuitet för de kommer gärna tillbaka. Det finns inga planer för att lägga ner jouren men det finns förslag på att ha läkare på distans och sjuksköterskor utbildas för att klara det. 

Närsjukvården i Södra Lappland ser över läkarjourlinjen. Samarbetet fungerar bra med Tjamstagården, Regionen bemannar med sköterskor och kommunen med undersköterskor. 

Hälsorådet BESLUTAR att notera informationen.

§ 36

Hälsoläget i kommunen

Jim säger att han inte har så mycket info just nu men det känns som att sjukskrivningarna är på väg åt rätt håll, alltså minskar. 

Hälsorådet BESLUTAR att notera informationen.
§ 37

Pilotprojekt Länsstyrelsen – info från studieresan till Bodö

Ordförande berättar om studieresan till Bodö som var en del i Länsstyrelsens pilotprojekt om folkhälsoarbete. Det var Mikael Abrahamsson och Inger Selin som deltog på resan, det var studiebesök och föreläsningar där olika aktörer berättade om folkhälsoarbetet i Bodö. Nu måste vi omvandla studieresan till vad vi kan göra i Malå. Vi samarbetar med Daniel Burman, hälsosamordnare i Storuman, han kanske ska komma på besök på hälsorådets möte efter nyår. Länsstyrelsens projekt fortskrider. Vi skickar ut Länsstyrelsens sammanfattning till hälsorådets ledamöter när den kommer.

Hälsorådet BESLUTAR att notera informationen.

§ 38

Skrivelse från SPF

SPF sökte från Malå kommun/Hälsorådet ett bidrag till en friskvårdssatsning som planerades för seniorerna i Malå till början av sommaren 2019. Pengarna från Hälsorådet betalades ut men den här föreläsningen blev inte av. Man har nu ett nytt datum för samma föreläsning och vill använda pengarna till den föreläsningen istället, den går av stapeln 4/2 2020.

Hälsorådet BESLUTAR att godkänner att bidraget får användas till den nya föreläsningen 4/2 2020.

§ 39

Föreslå namnbyte från Hälsoråd till Folkhälsoråd

Ordförande tar upp frågan om vad det här rådgivande organet bör heta. Det vanligaste är att kommunerna kallar sina Hälsoråd för Folkhälsoråd. 

Hälsorådet BESLUTAR att Inger Selin gör ett ärende om Hälsorådets namnbyte till KS/KF. 

§ 40

Uppföljning av året

Ordförande går igenom de hälsorådsmöten som Hälsorådet haft under året och vad vi arbetat med. Det har varit sämre ekonomi än tidigare då Hälsorådet inte får något bidrag från Regionen. Det har haltat litegrann med inställda möten och sjuka ledamöter men Hälsorådet har genomfört 4 möten under året. Det har också varit ett webbuppkopplat möte med Daniel Burman, folkhälsosamordnare från Storuman.

Företagarna har inte varit deltagande på Hälsorådets möten trots att det gått ut kallelse till möten.

Landstinget är representant i POSOM-gruppen men vem har man kallat? Ordförande undersöker om Annelie Lindström kan kallas som representant.

Hälsorådet har börjat jobba med en förändring utifrån de 8 folkhälsomålen, vi håller på med namnbytet, vi har varit på studieresan i Bodö, ANDT/tobaksfri duo har fått pengar till aktiviteter och SPF har fått pengar till föreläsning. Vi gör en verksamhetsberättelse när året är slut. 

Hälsorådet BESLUTAR att notera informationen.

§ 41

Mötesplanering

Förslag på mötesdagar: 4/2, 5/5, 1/9, 24/11. Samtliga dagar mellan kl 13.00 och 15.00.

Hälsorådet BESLUTAR att godkänna de föreslagna dagarna.

§ 42

Verksamhetsplan

Vad händer om man går över från ett Hälsoråd till ett Folkhälsoråd? Ska vi utgå från de folkhälsopolitiska målen som numera är 8 st? Ska man fokusera extra på några av de målen under 2020? Regionens prioriteringsområden är akut sjuka, barn och äldre. Regionen har utsett personer som jobbar med hälsa, lärande och trygghet (HLT) tillsammans med skola och IFO. 

Hälsorådet enas om att alla målen sitter ihop så det är svårt att plocka ur några särskilda fokusområden. 

Vilka ska ingå i hälsorådet? En del andra kommuner har med både politiker och verksamhetschefer. Vad gör man mellan mötena? Vem får uppdrag att göra vad? Vilka påverkansmöjligheter har vi? 

Ska man göra en omorganisation i samband med den politiska omorganisationen 1/7? 

Vi använder oss av de övergripande folkhälsomålen. I februari när vi träffas nästa gång så kan vi planera för aktiviteter under 2020. Vi föreslår en ny sammansättning av hälsorådets ledamöter till KF 22/6.

Hälsorådet BESLUTAR att arbeta med de övergripande folkhälsomålen under 2020. 
[bookmark: _GoBack]Hälsorådet BESLUTAR att vid nästa träff planera för aktiviteter under 2020.
Hälsorådet BESLUTAR att föreslå KS/KF en ny sammansättning av Hälsorådets ledamöter. 

§ 43

Återkoppling av utbetalda bidrag

Hälsorådet begär in en återkoppling på utbetalda bidrag. 

Hälsorådet BELUTAR att begära in återkoppling på utbetalda bidrag.

§ 44

Pensionärs- och handikapprådet

Lennart Gustavsson, ordförande i Pensionärs- och handikapprådet, har på förslag att man inför ett samarbete mellan Hälsorådet och Pensio-närs- och handikapprådet. 

Hälsorådet BESLUTAR att notera informationen. 


Vid pennan


			
Inger Selin	Mikael Abrahamsson
Sekr	Ordf

Justerat


	
Nina Grenvall
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