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Planera

Innan du aker hemifran for att besoka var region ar det bra om
du planerat, dubbelkollat och férberett en del. | detta avsnitt ger

vi nagra tips!

Fore resa

Pass

Forsakra dig om att ditt pass ar giltigt fram
till och med 6 manader efter planerad
hemkomst.

Mediciner

Ta med nédvandiga mediciner eller recept
innan avresa. Sakerstall dven att din
medicin ar godkand att ta in och anvanda i
Sverige. Radfraga din lakare.

Férsakring
Se till att ha en forsakring som skyddar dig
under resor.

Tanker du delta i extrema eller riskfyllda
aktiviteter under din vistelse b6r du ordna
med en kompletterande forsakring.
Kontakta ditt férsakringsbolag.

Europeiskt sjukforsakringskort

Det europeiska sjukforsakringskortet ger
EU-medborgare tillgang till medicinskt
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nodvandig, offentlig sjukvard under en
tillfallig vistelse i ndgot av de 28 EU-lander-
na, Island, Liechtenstein, Norge och
Schweiz, enligt samma villkor och till
samma kostnad som de som ar férsakrade
i det landet.

Korten utfardas av din lokala halsovards-
myndighet och maste kunna uppvisas vid
eventuellt sjukhusbesdk. Las mer om hur
du gar tillvaga for att fa ett europeiskt
sjukforsakringskort har! (information pa
flera sprak).

Tdnk pd att EU-kortet inte ska ses som ett
alternativ till férsdkring.

Vaccinationer

Det finns inga sarskilda regleringar for
resor till Sverige. For resenarer ar det
daremot generellt rekommenderat att vara
vaccinerad mot:

+ Difteri

+ Polio

+ Stelkramp

+ Massling

Packning

Klader

Denna del av Sverige har fyra arstider vars
temperatur och fordelning kan skilja sig
stort fran andra europeiska lander. Ta reda
pa vilket klimat som galler under tiden for
din vistelse, och planera utrustning och
klader efter radande prognos. Lds mer om
norra Sveriges klimat pa sidan 10.

Valuta

| Sverige anvands svenska kronor (SEK).
Betalkort fran Visa, Mastercard och
Maestro brukar vara tamligen problemfria
att anvanda. | Sverige ar digitaliseringen
ldngt gdngen. Vissa verksamheter tar
endast emot kortbetalning. Skall du boka
Over natet, tex en biljett eller kdépa ett
fiskekort, kontrollera innan avresa att ditt
kort ar anpassat for kdp via natet. Banko-
mater for kontantuttag finns pa centralort-
ernaivarje kommun.

Adapter

| Sverige anvands europeiska uttagskon-
takter typ C eller typ F (centraleuropeisk
standard). For uttagskontakter avannan
typ behdvs en adapter. Dessa finns att
képa pa de flesta elektronikbutiker.

Boka boende

Det ar fordelaktigt att boka boende innan
avresa. Se sida 5 fér mer information om
boenden i respektive kommun.

PLANERA
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Boka transport
Omradet gar att na via flyg och tdg med
allmanna kommunikationer.

Resan bokas enklast pa respektive
arrangors hemsida, eller via researrangor/
resebyra.

Flyg
Flygplatser med férbindelse fran Stock-

holm/Arlanda Airport finns i Arvidsjaur,
Skellefted, Lycksele, Gallivare, Luled och
Umea. Vintertid finns ocksa direktflyg fran
Munchen, Stuttgart, Frankfurt/Hahn och
Hannover till Arvidsjaurs Flygplats.
+ Skellefted, Umes, Lulea:

SAS, Norwegian
* Lycksele: Amapola
+ Arvidsjaur, Gallivare: Nordica
+ Direktflyg fran

Tyskland: FlyCar, ProSky

BRA ATT VETA

Tag

Med S) kan du aka tag fran Goteborg och
Stockholm, det tar dig till Bastutrask (sv) i
Norsjo kommun och Jorn i Skelleftea
kommun. Under helger ar det aven méjligt
att stiga av i Alvsbyn. Dérefter finns oftast
bussférbindelser, men var noga med att
undersoka avgangstiderna.

Inlandsbanan trafikeras med ralsbussar
under sommaren. Inlandsbanan erbjuder
ocksa paketresor, bl.a. i kombination med
Hurtigruten i Norge.

C |

+ Inlandsbanan

PLANERA
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P3 destinationen

Boende

I omradet finns ett bra och diversifierat

utbud av boendemdjligheter. Information

och kontaktuppgifter till hotell, vandrar-

hem och campingar kan du hitta pa

respektive orts besokssida (se nedan).

Manga av omradets boenden gar dven

boka via andra bokningsplattformar pa

internet.

* Arvidsjaur: visitarvidsjaur.se

+ Arjeplog: arjeploglapland.se

« Mala: visitmala.se

* Norsjo: visitnorsjo.se

+ Skelleftea: visitskelleftea.se

+ Sorsele: visitvindelalven.org
Kontakt: turist@sorsele.se

Stallplatser

Pa en stallplats ar det tillatet att stalla upp
husbil och husvagn i ndgra enstaka dygn.
Kontakta den lokala turistinformationen
eller besok nedanstdende hemsidor for
hanvisning till befintliga stallplatser.
Information pa engelska saknas.

Husbilsplatser
* Norrbotten:
Arjeplog, Arvidsjaur
+ Vasterbotten:
Mal3, Norsjo, Skellefted, Sorsele

Vatten

Pa bensinstationer och vissa stallplatser
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finns mojlighet att fylla pa vatten till husbil
och husvagn. Det kan vara en god idé att ta
med foljande:

+ Vattenslang med Gardena koppling

+ Ett antal olika krananslutningar

+ Nyckel for vattenutkastare

Latriner & sopor

Sok témningsplatser hér, eller se
trafikverkets rastplatskarta. Notera att
campingar kan ta ut en avgift for tomning
av latriner.

Arjeplog
+ Rastplats Polcirkeln, vag 95
+ Kraja camping

Arvidsjaur
+ Camp Gielas Fritidsby & Camping

Mala
+ Mala Camping

Norsjo
+ Fromhedens camping
+  Fridfulla R&nnudden

Sorsele
+ Sorsele camping och vandrarhem

Skelleftea
+ Skellefted Camping
+ Boviken Camping och havsbad

+ Byske havsbad

+ Byske stallplats

+ Byske, trafikverkets rastplats AC9
* Rastplats Tjarn

* Rastplats Ljusvattnet, Bured

+ Bured Camping

+ Rastplats Marsjon, Lévanger

* Burtrask Camping

Gas och gasol

Europeisk standard pa gas och gasolflaskor
skiljer sig fran den svenska, sa ta med extra
flaskor eller inhandla en adapter da det inte ar
mojligt att fylla pa sina egna flaskor i omradet.
Tomma flaskor kan vanligen bytas mot nya (av
svensk standard) till ett reducerat pris. Gas
och gasol saljs vanligen pé bensinstationer och
byggvarubutiker.

*Primagaz flaska H11, har en Click on-ventil
av norsk och dansk modell. Aterférséljare
av Primagaz ar bland annat Circle K,
Byggmax, Skelleftedbranslen och Grann-
garden i Skelleftea. Ingo i Mala. Lidéns
Jarnhandel i Sorsele och Granns Jarn och
Bygg i Arjeplog. Notera att vi inte kan
garantera att dessa aterférsaljare har just
denna flaska i sortimentet.

Se Primagaz utbud har! (sv)

Fricampa

Det ar tillatet att stalla upp talt sa lange
det arienlighet med allemansratten

(se sida 8) eller for platsen sarskilda
bestammelser. Kontakta garna respektive
turistbyra for rad och tips.
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Transport

Kollektivtrafik

Besok lanstrafikens hemsida fér Norrbot-
ten eller Vasterbotten, eller ladda ner
telefonapplikationen Tabussen.nu for att
ta del av tidtabeller och fardrutter i din
mobiltelefon.

* Norrbotten: www.ltnbd.se

+ Vasterbotten: www.tabussen.nu/

OBS! Begrdnsad tillgdng till engelsk 6ver-
sdttning.

Tag

De persontrafikerade jarnvagssparen i
Skellefted Alvdal gér alla i nord-sydlig
riktning. For att se ifall din tilltankta
destination gar att nd med tag, besok:
+ SJ- Sveriges jarnvagar

* Norrtag

+ Inlandsbanan

Bil

Bil ar ett vanligt transportmedel da denna
del av Sverige karaktariseras av langa
avstand och fa kollektiva alternativ. |
Sverige galler hogertrafik, for information
om nationella trafikregler och vagmarken,
besdk transportstyrelsens hemsida. For
information om vagmarken pa engelska:
Road signs

BRA ATT VETA

| Sverige finns en kvarts miljon renar och
lika manga algar, sa det géller att vara
uppmarksam nar du kor bil i omradet.

Svarta sopsackar upphangda vid vagkant-
en fungerar som varning for fristrévande
renar. Skulle du krocka med ett djur ar du
skyldig att kontakta polisen, tel. 114 14. Din
trafikskadeforsakring ersatter renagaren.

Manga besdkare vill fota vilda renar och
algar, se bara till att du inte utgoér fara for
andra trafikanter, stanna inte avien kurva
och se till att sla pa dina varningsblinkers.

Hyra bil

For att fa hyra bil maste bilféraren vara
over 18 ar och ha ett giltigt korkort (se
punkt 4.6)

Arjeplog

+ 0kq8, Arjeplog, Lappvallsvagen 17,
tfn 0961-102 35

Arvidsjaur

+ Auvis, Arvidsjaur Airport

+ Hertz, Arvidsjaur Airport
+ Storgatan 81, Arvidsjaur

+ Europcar, Arvidsjaur Airport

Mala

+ Frendo, Storgatan 11, Malg,
Tel: +46 (0)953-104 41

+ Bil & Maskin, Sorselevagen 2
Malg, Tel: +46 (0)953-101 12

Norsjd
+ Rotarium, Industrivagen 1, Nors;jo,
Tel: +46 (0)918- 316 00
Sorsele
* Uppgift saknas?
Skelleftea
+ Hertz, Skellefted Airport, Tjarnvagen 1,
* Avis, Skellefted Airport, Hammarvag. 1
+ Circle K, Kagevagen
+ Europcar, Skellefted Airport. Tjarnv. 6

Tanka
P& bensinstationerna kan du tanka bensin,
diesel och etanol. Laddstolpar till el och

| Sverige betalar
man literpris pa

drivmedel, betalningen
sker darfor efter
tankning.

hybridbil finns i Skellefted, Boliden,
Lycksele och Arvidsjaur.
Karta laddstolpar

Trafikstdorningar

I norra Sverige och Finland ar det sommar-
tid vanligt med Idnga vagbyggen som
genomfors pa ett satt som inte ar vanligt i
ovriga Europa. Planera din resa. Om
majligt, valj alternativa vagar.

For information om aktuella trafikstérning-

ar, besok Trafikverkets hemsida.
Karta trafikstorningar

PA DESTINATIONEN 6



Mat

I norra Sverige finns ett exklusivt utbud av
mat med nara koppling till den vidstrackta
naturen. Las mer om regionens speciella
matkultur har:

Visit Vasterbotten

The taste of Swedish Lapland

Du kan ocksa vanda dig till den lokala
turistbyran for tips. Vart att komma ihag ar
att kranvattneti Sverige ar rent och smakar
gott!

Pa restaurangen

Dricks

| Sverige ar dricks inkluderat i priset sa det
finns inga forvantningar att kunden ska
betala mer an den angivna summan.

Allergier/specialkost

Gluten, mjélkallergi och vegetariska
alternativ finns pd manga matserveringar.
Finns andra kostpreferenser rekommend-
eras det att du fragar personalen.

Servering av alkohol

Pa restauranger och andra serveringar kan
du som ar dver 18 ar bestalla alkoholdryck-
er, mot uppvisande av legitimation.

Livsmedelsbutiker
Livsmedelsbutikerna erbjuder utéver

BRA ATT VETA

forsaljning av matvaror och hushallspro-
dukter ofta tjanster sa som paketutlamn-
ing eller postservice.

Pant

Vid kép av dryck i plast eller aluminiumfor-
packning tillkommer pant. Vanligtvis 1-2
kronor per forpackning. Detta paslag
aterfas nar forpackningen aterlamnas i
pantmaskinen som finns belagen pa
livsmedelsbutiken. Att betala pant ar inte
frivilligt.

Tobak och lattdrycker

For att kdpa tobak eller alkoholdrycker
under 3,5% (lattdrycker) maste du fyllt 18
ar. Det ar forbjudet att kopa tobak eller
lattdrycker till ndgon under 18 ar.

Alkohol

Systembolaget ar den enda distributdren
av alkoholdrycker som Overstiger 3,5%. For
att handla pa systembolaget behéver du
vara 6ver 20 ar.

Alkoholdrycker under 3,5 % kan kdpas pa
livsmedelsbutiker och for det kravs en
alder pa minst 18 ar.

Det ar enligt lag forbjudet att kdpa, bjuda
eller ge alkoholhaltiga drycker som gava till
personer som inte uppnatt 18 respektive
20 ars alder.

PA DESTINATIONEN
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Natur

Omradet bjuder pa massor av underbar natur, intressanta djur
och oforglomliga upplevelser. Naturen ar ocksa det renskoétande
urfolket samernas arbetsplats. Storre delen av norra Sverige ar
renbetesland. F6r samernas, djurens och andra markanvandares
skull, ar det darfoér viktigt att alla som vistas i naturen visar
respekt. Traffar du pa renar eller andra fristrévande djur, hall

dig pa avstand.

Allemansratten

Allemansratten ar unikt for Sverige, den
tillater alla manniskor att ta del av naturen
med den enkla forhallningen “inte stéra

- inte férstéra”.

Hemfridszonen

Alla aktiviteter som sker i naturen ska ta
hansyn till Hemfridszonen.
Hemfridszonen ar omradet narmast en
bostad. Det finns inga exakta matt pa
denna zon utan beror till stor del pa hur
det narliggande landskapet ar utformat.
Grundregeln ar att de bosatta inte ska
storas av dina aktiviteter. Aven om du
fysiskt sett befinner dig utanfor hem-
fridszonen behdver du tanka pa din
ljudniva.

Vad far man goéra?

Du far ga i land, bada, ankra och tillfalligt
fortéja vid strander som inte tillhor en
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tomt eller som ar skyddat for fagelliv
eller annat

Du far sla upp talt. Tank pa hemfrids-
zonen och stanna enbart ndgot enstaka
dygn

Du far ta nedfallna kottar, |6st liggande
pinnar och grenar pa marken som ved till
elden

Du far kéra motorfordon pa skogsvagar/
enskilda vagar sa lange vagen inte tar
skada. Markagaren har ratt att forbjuda
framfarten av motorfordon. Att prome-
nera, cykla eller rida pa dessa vagar kan
markagaren dock inte forbjuda, sa lange
respekt till hemfridszonen visas

Du far slappa hunden I6s sa lange den ar
inom synhall och gar att kalla in ifall du
stoter pd andra markanvandare eller
fristrévande djur. Finns minsta risk att du
traffar pa exempelvis renar, hall hunden
kopplad!

NATUR
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+ Du far tillfalligt anvanda en brygga som
ligger utanfér en tomt. Agaren av
bryggan har alltid féretradesratt och du
ar skyldiga att flytta pd dig ifall dgaren
behdver nyttja bryggan

+ Du far plocka bar, blommor och svamp,
forutsatt att de inte ar fridlysta.

Vad far man inte goéra?

+ Du farinte stora eller forstora

+ Du farinte cykla 6ver planteringar,
tradgardar, plantskolor, parkplantering-
ar, skogsplanteringar och andra kansliga
omraden, exempelvis akrar med vaxande
groda

+ Det ar inte tillatet att hugga eller saga
ner trad och buskar

+ Det ar inte tillatet att ta ris, grenar eller
naver fran levande trad

+ Det ar inte tilltet att anvanda vindfallen
som ved

Naturskyddsomraden

| naturreservat eller andra skyddade
omraden kan allemansratten vara begran-
sad. Ofta finns information om vilka regler
som géller intill omradet.

Vilda djur

| omradet har vi ett rikt djurliv. Ren, alg, rav
och bjorn ar bara nagra exempel pa vilka vi
delar vara underbara skogar med. Sa nar
du vistas i naturen, visa respekt och njut av
upplevelsen!
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Fridlysta djur

+ Allavilda fagelarter
* Brunbjérn

+ Fjallrav

* Jarv

+ Lo

+ Utter

* Varg

+  Myskoxe

+ Hasselmus och Bjérkmus
+ Kopparodla

+ Sandddla

+ Skogsodla

* Huggorm

* Snok

+ Tumlare

Det ar férbjudet att:

+ D0Oda, skada, fanga eller pa annat satt
samla in djur som &r fridlysta

+ Ta bort eller skada agg, bon och rom

+ Avsiktligt stora vissa djurarter

Renar

Renar ar kansliga for storningar fran andra
markanvandare och rovdjur. Se darfor till
att halla ert avstand och att inte avsiktligt
stora eller skramma vid eventuellt mote
med renar. Det galler sarskilt pa varen nar
kalvarna fods, nar renarna samlas och
drivs i hjordar till rengarden for
kalvmarkning eller skiljning samt vid vila
och bete under flyttningar maste renarna
fa vara ostorda. Las mer har! (sv)

Renar pa vagen

Renar ar fortjusta i saltet och mineralerna
som finns pa vagarna under vinterhalvaret,
det ar darfor inte ovanligt att raka pa renar
utefter bilvagarna i omradet. Vid eventuellt
mote med ren ska du sakta ner, men
stanna inte avom det inte ar nédvandigt,
da det kan innebéara en 6kad risk for era
medtrafikanter.

Myggor

Under sommaren finns det gott om mygg i
omradet. De kan vara irriterande, men de
ar inte farliga. Myggmedel kan hjalpa till att
halla dem pa avstand, detta finns att kopa
pa apotek, bensinstationer eller livsme-
delsbutiker. Se till att anpassa kladseln
efter radande situation. Den intensivaste
perioden nar det galler myggor ar normalt
fran mitten av juni till mitten av juli.

NATUR 9



Praktiska detaljer

Sprak

Svenska ar det officiella spraket i omradet
och engelska ar att betrakta som svenskar-
nas andrasprak da majoriteten av den
svenska befolkningen bade kan forsta

och gora sig forstadd pa engelska.

Klimat

I norra Sverige har de fyra arstiderna vitt
skilda klimat dar vintertemperaturen kan
sjunka under -30 grader Celsius medan
somrarna kan bli valdigt varma och torra.
Vintern stracker sig 6ver halva aret med en
medeltemperatur pa ca -11 grader. Varen
kommer vanligen i maj manad och hésten i
slutet av augusti.

Aktiviteter sa som fjallvandring, snoskoter
och hundspann paverkas stort av vadret sa
var beredd pa att andra dina planer ifall
vadret inte tillater. Radfraga turistinforma-
tionen eller lokal guide innan du ger dig ut
pa fjallen.

Pa SMHI eller liknande metrologisk
plattform kan du hitta information om det
aktuella klimatet.

Mobiltelefoni

| omradet fungerar telefonoperatorerna
Telia, Tele2 och Telenor bast. Kontantkort
till mobiltelefonen finns att kdpa pa
bensinstationskedjan OkQ8 samt vissa
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livsmedelsbutiker och IT-butiker.
Se tackningskartan innan du valjer
telefonoperator.

WiFi

Inom EU ar det inga extra roamingavgifter
om du surfar med ett abonnemang.

P4 WiFikartan.se finns information om
vart du kan hitta gratis Wifi i omradet.
Notera att det kan finnas fler platser an de
som presenteras pa sidan.

Fraga personalen pd ert boende eller pa
den matservering du besoker.

Valuta

| Sverige anvands valutan svensk krona.
For information gallande aktuell valutakurs
kan du besdka valuta.se

Se dven packning, valuta

Betalning

Kontant betalning accepteras pa de allra
flesta platser. Ett fatal butiker ar emellertid
kontantlosa, vilket innebar att du behover
ha ett betalkort med dig. Detta galler
exempelvis pa XL Bygg Fresks i Norsjo.

Betalkorten fran Visa, Maestro och
Mastercard fungerar bra i omradet.

Euro
Pa systembolaget och ett fatal andra

butiker (framst i staderna) ar Euro ett
accepterat betalmedel. Eventuell vaxel
betalas dock ut i svenska kronor.

Pa Svea Exchange i Skellefted centrum ar
det mojligt att vaxla in Euro.

Bank

I varje kommun finns minst ett bemannat
bankkontor, vanligen Handelsbanken,
Swedbank eller Sparbanken Nord. Det ar
inte mojligt att vaxla in Euro pa dessa
bankkontor.

Korkort

For att fa kora bil i Sverige behéver du vara
over 18 ar och ha ett giltigt korkort.

Korkort utfardade i EU-lander, EES-lander
eller Schweiz géller i Sverige, sa lange det
féljer nedanstaende kriterier.

Korkort som inte ar utfardade i ett
EES-land far anvandas i Sverige upp till ett
ar, forutsatt att det foljer nedanstaende
kriterier:

Giltigt

+ Ha ett fotografi av personen i fraga, eller:

+ Kan starkas av annan ID-handling med
fotografi

« Att det finns en certifierad dversattning
ifall det ar utfardat pa ett annat sprak an
svenska, tyska, franska eller engelska.

PRAKTISKA DETALJER 10



Vid sjukdom eller skada

Nodnummer

Vid akuta arenden ring 112. Akuta
sjukdomsfall eller olyckor vardas pa
lasarett eller sjukhus. For icke-akuta
arenden ska du besoka en vardcentral.
Behover du sjukvardsradgivning, ring 1177.

Sjukvard

Den svenska sjukvarden anvander ett
automatiskt uppringningssystem. Du som
soker hjalp anger med hjalp av knapparna
pa din telefon vilken enhet du behover
kontakta, sa ringer de upp dig vid en
angiven tid. Ringer du fran ett utlandskt
telefonnummer ar det nédvandigt att
lagga till landskoden i borjan av telefon-
numret (+46) . Ar laget akut, ring 112 eller
besok narmaste vardcentral eller lasarett.

Arjeplog
Tel. 0961-14801
Dr Wallqvist vag 3, Arjeplog

Arvidsjaur
Tel. 0960-575 02
Sjukstugegatan 3, Arvidsjaur

Mala

Tel 090-78591 19
Storgatan 2, Mald

BRA ATT VETA

Norsjo
Tel. 090-78591 16
Storgatan 33, Norsjo

Sorsele
Tel. 090-785 91 71
Burevagen 13, Sorsele

Skelleftea

Skellefted lasarett

Tel. 090-785 00 00
Lasarettvagen 29 D. Skelleftea

Anderstorps héalsocentral
Tel. 090-78591 14
Anderstorpsleden 1, Skellefted

Erikslids halsocentral
Tel. 090-78591 10
Annastigen 8, Skellefted

Heimdalls hdlsocentral
Tel. 090-785 91 11
Kopmangatan 15, Skellefted

Burea halsocentral
Tel. 090-78591 12
Nygatan 9, Bured

Burtrask hélsocentral
Tel. 090-78591 73
Bjorndkersgatan 10, Burtrask

Byske halsocentral:
Tel 090-78591 18
Ringvagen 8, Byske

Moro backe halsocentral:
Tel. 090-78591 15
Hojdgatan 14, Mor6 Backe

Lévangers halsocentral:
Tel. 090-785 91 20
Skogstorpsvagen 12, Lovanger

Kostnader vid sjukvard
Kostnader for vard kan variera och beror
pa vilket medborgarskap du har.

For mer information besok:
1177 sjukvardsradgivning.

Medborgare fran EU, EES eller
Schweiz

Medborgare som ar forsakrade i ett annat
EU-land, EES eller Schweiz ges sjukvard pa
samma villkor som svenska medborgare
mot uppvisande av det europeiska
sjukférsakringskortet. Det europeiska
sjukforsakringskortet kan du bestalla fran
din lokala héalsovardsmyndighet.

Se dven sidan 3, Europeiskt sjukforsdk-
ringskort.

Nordiska medborgare

Nordiska medborgare som anger sina
personuppgifter och bostadsadress i
hemlandet har samma vardkostnader som
svenska medborgare.

Medborgare i 6vriga lander
Medborgare fran lander som inte ingar i
EU, EES eller norden star for kostnaden
sjalva.

Tandvard

For nodvandig eller akut tandvard galler
samma villkor som for sjukvard. Se rubrik
Sjukvdrd pd denna sida.

Barn och ungdomar som ar har pa tillfalligt
besok och ar i behov av akut tandvard far
gratis behandling fram till den sista
december det ar de fyller 22.

VID SJUKDOM ELLER SKADA "



Om olyckan ar framme

Nédnumret 112 anvands i akuta fall dar ambulans, brandkar

eller polis omedelbart behovs.

Bilolyckor

Ring 112 ifall skadan &r stor, nagon sitter
fast eller ifall bilens position kan utgora en
risk for andra trafikanter. Stall ut varnings-
triangeln som ofta finns i bagageutrymmet
i bilen med sa pass god marginal att andra
trafikanter hinner se, sakta ner och vaja
undan.

Brand

Du ansvarar sjélva 6ver att ta reda pad om
eldningsforbud rader innan du startar en
eld.

Information om radande eldningsforbud
finner du har! eller pa respektive Lans-
styrelses hemsida. Observera att eldnings-
férbudet dven kan galla grillar.

Ring 112 ifall branden ar allvarlig eller ser
ut att sprida sig fort. Forsok slacka sa
mycket du kan utan att utsatta dig eller
andra for fara.

BRA ATT VETA

Viltolycka

Du é&r skyldig att meddela polis pa nummer
114 14 ifall du ar inblandad i en kollision
med:

+ Alg

« Orn

* Ren

* Lo

+ Radjur

* Varg

+ Hjort

+ Utter

+ Bjoérn

* Jarv

* Husdjur

Det kan vara en god idé att meddela polis
aven om olyckan galler mindre djur. De kan
vara behjalpliga med att flytta eller avliva
det skadade djuret.

Fjallolycka

Ring 112 ifall du behover akut hjalp pa
fjallet. Fjallraddningen utfor raddnings-
aktioner kopplade till:

+ Personolyckor

+ Laviner

+ Kraftiga vaderfenomen.

Detta ar en viktig funktion i samhallet och
deras tjanster ska inte utnyttjas om det
inte ar frdga om verklig fara. | vissa fall kan
man bli ersattningsskyldig.

De senaste aren har antalet raddningsak-

tioner dkat. Planera val, ta med extraklader.

Hall dig uppdaterad om vaderutsikterna
och utsatt dig inte for onddiga risker.
Kontakta den lokala turistbyran eller
boendeanldggningen for rad.

Tank pa att snésmaltningen kan paga anda
inijulimanad. Gar du vilse eller hastigt bli
sjuk kan du kontakta fjallraddningen.

OM OLYCKAN AR FRAMME
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