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	Folkhälsorådet	Utskriftsdatum
	2020-09-07




Organ:	Folkhälsorådet

Tid: 	2020-09-07 klockan 13.00 – 15.00
	
Plats: 	Malå kommunkontor, sammanträdesrum Venus.

Närvarande: 	Mikael Abrahamsson, ordf (Malå kommun)
	Hervor Johansson, HjärtLung med på telefon
Nina Grenvall, ANDTS-samordnare
Katarzyna Wikström, tillförordnad verksamhetschef Malå sjukstuga
Åsa Johansson, idrottskonsulent SISU
Jim Lundmark, kommunchef
Charlotte Hultdin, beredningen för folkhälsa och primärvård i Södra Lappland
Inger Selin, sekr (Malå kommun)



§ 13

Val av protokolljusterare

Hälsorådet BESLUTAR att utse Nina Grenvall till protokolljusterare.

§ 14

Dagordning

Hälsorådet BESLUTAR att godkänna dagordningen.

§ 15

Föregående protokoll

Ordförande Mikael Abrahamsson går igenom föregående protokoll.

Hälsorådet BESLUTAR att notera informationen.

§ 16

Ekonomiska läget

Det finns 9 853,60 kr kvar på kontot. Det är använt ca 1 200 kr till priser till cykelkampanjen.

Hälsorådet BESLUTAR att notera informationen.

§ 17

Cykelkampanj

Mikael berättar om hur cykelkampanjen förlöpte, det var ett stort antal deltagande. Vi har fått både ris och ros för den, den var riktad mot företagare samt anställda och inte mot hela befolkningen. 

Folkhälsorådet BESLUTAR att notera informationen.

§ 18

Rapporter

Katarzyna Wikström, tillförordnad verksamhetschef Malå sjukstuga, rapporterar från sjukstugans verksamhet.

· Arbetet med att rekrytera ny verksamhetschef pågår. Det är svårt att bemanna på sköterskesidan och man hyr in bemanningssjuksköterskor och bemanningsbarnmorska. Man har endast stafettläkare, ingen ”fast” läkare och att anlita stafettläkare ger orimligt höga kostnader. Man har något högre bemanningsgrad än budget och man säljer tjänster för att försöka rätta till att man har för ”stor kostym”. Det är dock ett stort engagemang hos personalen. 

· Man inför ett nytt läkarjoursystem från 201001 som innebär en samordning av resurser i södra Lappland. Det här beror på att det är svårt att bemanna men också på att det är väldigt få akutbesök på kvälls- och nattetid samt att det är jättedyrt att bemanna jourerna. Ett besök per natt, är det rätt använda pengar? Man fördelar jourerna mellan de olika inlandskommunerna. Det innebär att man besöker Malå sjukstuga men kan träffa en läkare i Åsele på distans.

· Projektet ”Digital transformation för god och nära vård” handlar om att hjälpa omsorgens verksamhet att införa digitala tjänster. Infattar alla kommuner i södra Lappland + Norsjö. 

· Projektet med KRY går ut på att ha digitala möten på särskilda boenden när det gäller läkarronder och man hoppas komma igång i oktober. Det här är ett alternativ då det inte är optimalt att ronda med stafettläkare. Det ska vara samma grupp av läkare och specialister på dessa digitala möten. Idag är det sköterska och läkare som sitter tillsammans på ronden, man träffar inte per automatik patienten. Det ska sedan utvärderas genom intervjuer med brukare och anhöriga, sköterskor och läkare för att se om konceptet är något man ska fortsatta med. Man ska också se över om man minskar utskrivning av läkemedel. 

· Projektet ”God och nära vård” har en kommunikationsvecka vecka 44, det kommer att bli aktiviteter. 

Nina Grenvall, kurator rapporterar om arbetet med ANDTS.

· Medlemsantalet i Tobaksfri Duo sjunker från elevernas sida. Man ska prata med ledningsgruppen på skolan för att se om man ska ta omtag på nåt sätt. Man hade köpt in priser från Tobaksfri Duo men det uppskattade inte eleverna, de efterfrågar istället fikat i Kosmos som uppmärksammade medlemmar i TFD några gånger per termin. 

· Man kan se på ANDTS-undersökningen att rökning och snusning minskar bland ungdomarna. 

· REK-gruppen har stått stilla. Ordförande Bo Sandström är på semester i en månad men möte inplaneras under september månad.

· Skolskötersketjänsten har gått ner från 100 % till 60 %. Inbokade hälsobesök prioriteras i skolhälsovården vilket innebär att elever får söka sjukvård och akut vård via sjukstugan i större utsträckning än tidigare. 

Hervor Johansson rapporterar från HjärtLung.

· I november har man alltid KOL-månad och man har bestämt att man ska dra igång gå-lunka-löp- i november. Det flesta aktiviteterna har ”spruckit” pga Coronapandemin. Man tar det säkra före det osäkra och ställer in då medlemmarna i HjärtLung är en stor riskgrupp. 

· [bookmark: _GoBack]Man har tidigare dansat 2 ggr i månaden men man lägger ner det helt och hållet och får se vad som händer. 

Charlotte Hultdin berättar om beredningen för folkhälsa och primärvård i Södra Lappland.

· Beredningen får uppdrag från regionfullmäktige. Uppdraget för 2020 är att ta fram en rapport om barn och ungdomars mående. Man har varit ute i olika kommuner och samlat material och info till den här rapporten. Alla kommuner i Södra Lappland är representerade. Man har besökt olika kommuner för medborgardialoger och i Malå har man haft en intervju om barn och ungas mående (hälsa, lärande, trygghet). BISS (barn i behov av samordnat stöd) = förskolebarn och vårdnadshavare och personal. HLT (hälsa, lärande och trygghet) riktar sig till skolbarn. 

· Charlotte berättar också om två nya uppdrag för 2021.

Folkhälsorådet BESLUTAR att notera informationen.

§ 19

Hälsoläget i kommunen

Jim Lundmark säger att när det gäller Coronapandemin har man inte längre möte med krisledningsgruppen varje vecka nu utan endast en gång i månaden och i slutet på september har man nästa träff. Coronaläget är stabilt men vi följer restriktionerna, håller avstånd, inga fysiska möten, stängd kommunhusdörr mm. Vi har också en digital träff i veckan med länsstyrelsen. 

När det gäller sjuktalen så har Jim inte fått någon rapport från Lars Ekberg/personalchef men trenden är att vi har minskad sjukfrånvaro. 

Folkhälsorådet BESLUTAR att notera informationen.

§ 20

Folkhälsopolitiskt program för Malå kommun

Mikael Abrahamsson och Inger Selin jobbar på med det folkhälsopolitiska programmet men det är inte säkert att det är klart till 210101 som är målet. Vi ser på sammansättningen i Folkhälsorådet, vilka ska sitta här? Vi sneglar lite på Norsjös Folkhälsoråd. Det ska ut på remiss till partierna. Ska man skicka ut till föreningarna också? 

Folkhälsorådet BESLUTAR att notera informationen.

§ 21

Avsiktsförklaring Länsstyrelsen

Mikael Abrahamsson går igenom remissen till ”Avsiktsförklaringen för en god, jämlik och jämställd hälsa i Västerbotten” som länsstyrelsen har skickat ut. Man vill ha svar på avsiktsförklaringen senast oktober, vi tycker den är bra som den är. Vi kommer att använda oss av de 3 prioriterade områdena som finns i avsiktsförklaringen till vårt egna folkhälsopolitiska program.

Folkhälsorådet BESLUTAR att notera informationen.



§ 22

Idrottskonsulent Åsa Johansson informerar om SISU

Uppdraget som Åsa har är att stödja leda, stödja, företräda och utbilda föreningar men även medlemmarna. SISU har ett övergripande ansvar för idrotten och det finns 5 kontor i Västerbotten. Åsa jobbar också som sakkunnig inom mångfaldsfrågor inom idrotten och jobbar över hela Västerbotten. 

Folkhälsorådet BESLUTAR att notera informationen.
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