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ANDTS undersokning (Alkohol, Narkotika, Doping, Tobak, Spel)

ANDTS redovisning av Drogvaneenkaten utférd bland Mala och Norsjos
niondeklassare 2019

Bakgrund

For 15 aret i rad utférdes drogvaneundersdkningen bland Malas
niondeklassare. Syftet ar att ge kommunen 6kad kunskap om de ungas
drogvanor samt att kunna férebygga droganvandandet hos de unga i
samhallet.

Bedomning

Vi kan utifran drogvaneenkaten se resultatet av att vi i Mala jobbar
framjande och férebyggande pa manga satt men aven att det saknas
ett helhetstank, samordning och ett langsiktigt tdnkande for hur man i
kommunen ska arbeta med dessa komplexa fragor med syfte att starka
vara unga.

FORSLAG TILL BoU

Informationen godkénns

Nina Grenvall

Bilaga

- ANDTS undersékning 2019 Norsjo/Mala
Tabellbilaga Norsjé/Mala 2019

Beslutsexpediering

Postadress Telefon Telefax E-post Bankgiro
Storgatan 13, 939 31 Mala 0953 - 140 00 vx 0953 - 142 98 ks@mala.se 5092-2954
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ANDTS
UNDERSOKNING

(Alkohol, Narkotika, Dopning, Tobak, Spel)

2019

Undersokning av ANDTS vanor och social situation bland elever i
grundskolans ir 9 i Norsjo och Malid kommun
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Forord

Den ANDT undersékning som genomforts ingdr som ett led i Norsjé och Mald kommuns
strdvan att forebygga droganvindning bland barn och ungdomar. Resultatet utgor séledes ett
vérdefullt underlag i1 det fortsatta arbetet att utveckla ett samordnat och l&ngsiktigt
drogforebyggande arbete 1 kommunerna. Denna undersdkning genomfors dven 1 Skellefted,
Lycksele, Sorsele, Vilhelmina, Arvidsjaur och Arjeplog, deras resultat kommer att presenteras
1 respektive kommun.

Jag som arbetat med att sammanstélla denna undersokning vill frimst tacka de elever som

medverkat. Vi vill ocksé tacka personal vid skolorna i Norsjé och Mald som praktiskt hjélpt
till pa ett eller annat sétt.

Stort tack till er alla!

Norsj6 2019-11-12

Mari-Louise Skogh
Avdelning Kultur och folkhélsa

Norsjo kommun
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SAMMANFATTNING

I samverkan med Mald kommun genomfordes hosten 2019 {or sjuttonde aret 1 rad den arliga
ANDT undersokning (alkohol, narkotika, doping och tobak) i Norsjé kommun och for
fjortonde dret i Mala. Syftet med undersdkningen ér att f4 en uppfattning om drogvanor bland
eleverna samt hur elevers sociala situation i skolan ser ut och resultatet anvinds som underlag
1 det forebyggande arbetet i kommunerna. Undersokningen &r en totalundersokning, och har
genomforts bland elever 1 r 9 i Norsjo och Mald kommun. Samtliga klasser inom denna
arskurs har deltagit i undersokningen. Resultaten i Norsj6 for ar 9 har slagits samman med
eleverna fran Nilaskolan i ar 9 for att sékerstilla elevernas anonymitet.

Eftersom Gymnasieprogrammen i Norsjo har lagts ned (ht 2015) gar det inte att redovisa
resultat for gymnasiet arskurs 2 i denna rapport som vi tidigare gjort. Resultat fran Skellefteds
undersokning nir det géller gymnasieeleverna inklusive inackorderades situation kommer att
anviandas som underlag i det fortsatt arbetet.

Det dr viktigt att kdnna till att denna undersokning inte med sékerhet visar den korrekta
verkligheten inom kommunen. Undersdkningen ska mer ses som en resurs och ett medel for
att ndrma oss en gemensam bild av ungdomarnas drogvanor och sociala situation.

Resultatet fran denna undersdkning jdmfors med foregdende ars resultat samt i forekommande
fall med Skellefted kommun, och med undersokningar pa riksniva. Det jimforelsematerial
som anvints 1 denna sammanfattning kommer frdn den riksundersokning som
Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning (CAN) genomfort i mars manad ar
2019 av rikets ar 9. Skellefteas, Lycksele, Sorsele, Vilhelminas, Arvidsjaur och Arjeplogs
undersokning genomfordes vid samma tillfdlle som Norsjo och Mala 2019.

Grundskolan ar 9

Trivsel 1 skolan och med skolarbetet visar pd en nedatgaende trend 6ver tid for bade flickor
och pojkar men fortfarande trivs majoriteten av eleverna (63 procent) i ar 9 bra eller mycket
bra i skolan och med skolarbetet (56 procent). Pojkar trivs ndgot béttre i skolan én flickor over
tid men en nedatgéende trend visas for pojkar och trivsel med skolarbetet. Nar det géller
skattning av sitt eget maende svarade 55 procent att de mar bra/mycket bra och resultatet visar
att flickorna upplever sig mé sdmre an pojkarna. En 6kning 6ver tid kan ses, dé andelen elever
som uppger att de mar délig/mycket daligt det senaste &ret 6kat med 16 procentenheter fran
2011.

Undersokningen visar pa en uppatgidende trend over tid nér det giller mobbning under
hogstadietiden, samma géller for andelen som ként sig mobbad innan hdgstadiet. Det
genusperspektiv vi tidigare sett da flickorna &r 6verrepresenterade nér det giller mobbning
fortsétter.

Niér det géller skolk visar resultatet att majoriteten av eleverna inte &r borta fran skolan utan
giltig anledning. Fortfarande siger sig 24 procent av eleverna att de brukar skolka.

Andelen elever som dr medlem i forening eller organisation visar i arets undersokning pa 52
procent, vilket dr en minskning fran 2005 med 11 procentenheter. I Norsjo redovisas en
minskning med 17 procentenheter dver tid och i Mala ser vi en minskning med 11
procentenheter bland elever som uppger att de &r medlem i ndgon foérening/organisation.
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Negativt ér att det finns elever som &r tobaks- och alkoholanvéndare som dr medlemmar i
nagon forening.

Resultat visar att cigarettbruket totalt bland elever 1 Norsjé och Mala sjunkit 6ver tid och ér
relativt 14g (17 procent) mot tidigare ar. CAN:s undersokning varen 2019 visar att 11 procent
av eleverna roker och 7 procent snusar. Den nedatgdende trenden 6ver tid gillande snus som
vi tidigare sett fortsitter med en minskning med 21 procent sedan 2005. Debutaldern for
rokning och snusning &r fortfarande ldg. Majoriteten av eleverna har inte provat pa att roka
vattenpipa.

Det finns en klar koppling mellan tobaksbruk, sociala faktorer och alkohol i denna
undersokning. Korstabulering visar att tobaksbrukare dr 6verrepresenterade betrdffande skolk
och alkoholkonsumtion. Tyvirr visar undersokningsresultatet att det inte dr sérskilt svart for
elever att {4 tag pa tobak trots att de inte dr 18 ar, dé eleverna sjdlva sdger sig far tag pa tobak
genom att sjdlv kopa, via fordldrar, kompis eller annan bekant.

Andelen elever som uppgett att de dricker alkohol fortsatter att minska. I ar &r det 24 procent
av eleverna som uppger att de dr konsumenter vilket innebar en minskning med 27
procentenheter fran 2007. 80 procent av konsumenterna uppger att de druckit sig berusad
vilket dr en stor 6kning fran foregaende ar. Debutéldern for berusning ligger pa 14 ar.

Nykter i trafik ar inte sjdlvklart for alla elever vilket &r mycket oroande. I ar 9 uppger 17
procent av eleverna att de akt med berusad forare och 1 procent har sjdlva kort onykter.

Korstabuleringar visar att tobaksbrukare dr Gverrepresenterade nér det géiller lust att prova
narkotika och att bli erbjuden narkotika. Andelen elever som blivit erbjudna narkotika, kénner
ndgon som kan erbjuda samt kdnner ndgon i sin egen alder som anvédnder/anvént har dver tid
Oka. Skellefted redovisar att 4 procent av ar 9 har anvint narkotika och for riket géllande
anvint narkotika &r det 8 procent av pojkarna och 6 procent av flickorna.

Det finns elever i ar 9 som upplever att deras fordldrar tillater att de dricker alkohol och
anvénder tobak.
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1. INLEDNING

I denna unders6kning har kommunerna Norsjo och Mald valt att samarbeta for att kunna
sakerstilla elevernas anonymitet. Alla resultat frdn bada kommunerna har slagits samman och
av etiska skél redovisas inte alla resultat i rapporten. Undersokningen kommer att redovisas 1
respektive kommuner.

Norsjé kommun har sedan 2003 genomfort en arlig undersékning av skolelevers sociala
situation 1 skolan, tobaks-, alkohol-, narkotika och dopingvanor bland eleverna. I Mal4 har
den genomforts sedan 2004. Det dr elever i grundskolans ar 9 1 Norsjo och Maléd som varit
malgrupp for enkdtundersdkningen som ingar i Skellefted kommuns arliga
drogvaneundersokning. Skellefted, Sorsele, Vilhelmina, Lyckseles, Arjeplogs och
Arvidsjaurs undersokning genomfordes vid samma tillfdlle som Norsjo och Mala.

For gymnasieelever i 8k 2 som bor 1 Norsjo och Mala tittar vi pé respektive kommun dér
eleverna gar skola. Tidigare har vi valt att inte lyfta resultatet i denna rapport for arskurs 2 pa
Norsjo Gymnasium pé grund av att for lagt elevunderlag. I dag finns inga gymnasieprogram
kvar i Norsjo. Vi kommer fortséttningsvis att titta pa Skellefteas resultat gdllande gymnasiet
ak 2 och sarskilt granska de inackorderades situation.

Undersokningen har genomforts med i stort sett samma fragestéllningar under alla ar och
foljer i vdsentliga delar de studier dver hela riket som sedan 1971 genomforts av
Centralforbundet for Alkohol- och Narkotikaupplysning (CAN). 2011 doptes undersdkningen
om frén drogvaneundersokning till ANDT undersdkning, d& det fanns fragor i enkdten som ej
var drogrelaterade. Jamforelser har gjorts dir det &r mojligt med resultat av Centralforbundet
for Alkohol- och Narkotikaupplysning (CAN) undersokning gjord under varen 2019 samt
med Skellefted kommuns undersdkning 2019 bland elever i &r 9. Kommunens undersékning
ger en mer preciserad 1dgesbeskrivning dér vi har mdjlighet att skonja tendenser dver aren, nir
det géller ungdomars drogvanor for kommunerna i stort och CAN:s resultat ger mer en
beskrivning av grova utvecklingstendenser.

Resultatet fran undersdkningen 2003—-2019 har anvénts och kommer att anvéindas som en
viktig del 1 underlaget for det lIdngsiktiga ANDT-forebyggande arbetet i kommunerna.
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2. SYFTE

Drogvaneundersdkningens overgripande syfte dr att kartligga drogvanor bland elever i
grundskolans ar 9. Detta &r ett led 1 Norsjo och Mala kommuns strdvan att 6ka sin kunskap
om droganvéndningen samt att forebygga droganvindning bland ungdomar.

Till det 6vergripande syftet hor foljande punkter:

o Attredogora for ANDTS bruk bland elever i r 9 i kommunen.

e Attjimfora det lokala forhallandet vad géller ANDTS vanor i 4r 9 med bl.a.
Skellefted kommun samt med CAN:s resultat for riket dar det 4r mojligt.

e Att anvinda resultatet som ett jimforelsematerial 2003—2019 for att kunna visa pa
trender over tid.

e Att visa pd och forstirka att det &r ménga elever som dr drogfria.

o Att forsoka ge svar pd frdgor som 0kar kunskapen om unga anvéndare av ANDTS i
kommunen

e Att fa ett underlag i det lokala férebyggande arbetet i ANDTS fragor.

3. METOD

3.1 ENKATEN

Metodiken och fragestédllningarna ar vél beprovade och anses generellt skapa en hog validitet 1
resultatet. Fragorna togs fram infor 1995 ars undersokning i Skellefted kommun av den
ansvariga projektgruppen i Skellefted tillsammans med Institutet Ungdom och Framtid.
Samma frageformuleringar har i princip anvénts 1995-2019 {or att mojliggora jamforelser
och se eventuella fordndringar och tendenser over tid. For att skapa god validitet i
drogvaneundersokningen och for att kunna mojliggora jaimforelser samt for att kunna se
eventuella forandringar och trender dver tid dr det av betydelse att tillimpa samma metodik
och ungefar samma fragestéllningar frén &r till r.

Aven detta ar genomfordes undersdkningen under veckorna 38—40. En del frigor har haft
bundna svarsalternativ och ndgra har haft flera svarsalternativ. En nackdel med fasta
svarsalternativ dr att eleverna kan tolka dessa olika.

Undersdkningen har genomforts med samma frigestillningar som for ar 2016. Ar 2004 har
frdgan om man snusar fatt tva svarsalternativ, ja dagligen och ja ndgon géng, vilket gor att vi
inte kan jamfora 2003 ars resultat 1 frigan med de senare undersokningars resultat. 2005 har
fragor rorande alkohol och motorfordon samt elevers spelvanor tillkommit samt att fragor
rorande fordldrars attityder och medvetenhet lades till 2006. 2009 har tva fragor tillforts, en
frdga om energidrycker samt en friga om alternativa sitt att berusa sig pa. 2011 tillkom
fragan om kosttillskott, trivsel i skolarbetet samt en fraga om deras maende under det senaste
aret. Tilldgg har gjorts om hur man fatt tag pa alkohol och tobak, exempelvis via Internet.
Samma ar togs frdgan om spel och dobbel bort. 2012 tillkom en fraga om de rokt vattenpipa
och 12014 ars undersokning stilldes fragan for forsta gdngen om fordldrarna tillater att de
anvinder tobak. 2015 tillkom uppf6ljningsfrdga pa medlemskap i en forening eller
organisation, om de inte tillhor ndgon forening eller organisation med vad i huvudsak
sysselsétter du dig med dé. 2016 har frdgan om eleverna kidnner sig oroliga over sina
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fordldrars alkoholvanor. 2018 tillférdes fragor om trygghet i hemmet och vem de har akt med
géllande édkt med berusad forare samt dven tilldgg kring maendet. Fragan om spel har plockats
in 1 arets undersokning.

3.2 GENOMFORANDET

Eleverna har i ar fatt fylla i enkédten elektroniskt. Ungdoms- och Folkhilsostrateg mailade ut
en lank till mentorerna i &r 9 1 Norsj6. For Malas del skickades lank till kontaktperson pa
Nilaskolan som formedlade linken vidare till mentorerna.

Arbetslag nio fick skriftlig information om undersdkningens syfte, att deltagandet var
anonymt och frivilligt samt hur enkéten skulle besvaras. Undersokningen har pagatt i
klassrum under lektionstid och eleverna har enskilt och anonymt besvarat fragorna. Larare har
blivit ombedda att finnas tillgdnglig i klassrummet for att ge information och for att kunna
besvara eventuella fragor frin eleverna.

Processen har efterfoljts med att bearbeta siffrorna i Netigate och i Excel.

3.3 ETISKA ASPEKTER

Da det etiska ansvaret vilar pa den som utfort drogvaneundersokningen har respektive skola
informerats om vikten att informera eleverna om undersdkningens syfte, att deltagandet var
anonymt. Om nagon elev inte ville besvara enkiten skulle eleven informeras om att det var

frivilligt att fylla 1 den. Infér sammanstillandet av foreliggande rapport har utvalda delar av
resultatet diskuterats med olika representanter inom Norsjo forebyggargrupp.
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4. UNDERLAGET

Drogvaneundersokning som genomforts ér en totalundersokning bland elever i grundskolans
ar 9. Undersokningsobjektet har 1 Norsjo och Mala utgjorts av samtliga elever i denna arskurs
bade flickor och pojkar. Elever som inte var ndrvarande vid undersokningstillfallet har inte
haft mgjlighet att fylla i enkdtformularet vid ett senare tillfille.

Tabell 1. Totala antalet deltagande elever samt bortfall i 2017 drs undersékning i Norsjo
och Mald

Totalt elever i ar 9 i Antal deltagande | Bortfall Bortfall
Norsjo och Mala elever antal andel i procent
Ar9 90 84 6 7%

Vid granskning av resultatet framkom att det bade finns ett externt- och internt bortfall’.
Troligtvis beror externt bortfall pa frdnvaro till f6ljd av exempelvis sjukdom. Forklaringen till
interna bortfallet kan bero pa att nagon elev missat en fraga, haft svarigheter med att uppfatta
den, eller medvetet inte velat avsldja hur det forhaller sig och dérfor avstatt att besvara fragan.

Risk for sd kallade métfel kan vara storre om fragor giller kénsliga omriden, exempelvis
alkohol- eller narkotikavanor. Vetenskapliga undersokningar gillande alkoholkonsumtion och
liknande har visat att det finns en viss tendens att dver- respektive underskatta sin
konsumtion. Sédana fel forekommer sannolikt &ven i denna rapportering, vilket innebar att
resultaten bor anviandas med forsiktighet och 1 sitt rétta sammanhang?. Eftersom
undersdkningen i Norsjo och Mala innebér jamforelse dver tiden, torde dessa fel vara
likartade och didrmed inte padverka mdjligheterna att géra jamforelse och dra slutsatser fran
resultaten mellan dren.

Fragestillningarna &r delvis anpassade till CAN: s riksundersokning, for att mojliggora
jamforelser. Vid tolkning av resultatet bor beaktas att eleverna i1 denna undersdkning varit
ndgra manader yngre dn eleverna i riksundersokningen, eftersom Norsjo och Malés elever
besvarat enkidten under oktober manad och eleverna i CAN: s undersokning, i mars manad.

I Med externt bortfall menas elever som ingick i urvalet men som inte deltagit i undersokningen, med internt
bortfall menas bortfall av svar pa enstaka fragor.

2 Centralférbundet for alkohol och narkotikaupplysning. Drogutvecklingen i Sverige: Rapport 2003, 2011.
Rapport nr 71, 130. Stockholm 2003, 2011
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5. DEFINITIONER

Social situation

Mobbing ér en definition utifran elevens egen tolkning och hir &r det den egna kinslan som
styr. Eleven bedomer sjilv om han eller hon kénner sig/ként sig mobbad. Om en elev dr borta
fran skolan utan giltig anledning definieras detta som skolk. Med foreningstillhérighet menas
vilken forening/organisation eleven tillhor i kategorierna idrott, ideell organisation, ideell
miljoorganisation, politiskt parti/ungdomsforbund och annan organisation.

Tobak

Elever som svarat att de roker eller snusar, ndgon ging eller dagligen, definieras som
tobaksbrukare. Endast de som uppgivit att de roker alternativt snusar nagon géng eller
dagligen rdknas nér det géller vid vilken alder de anvinde tobak for forsta gdngen.

Alkohol

Vad som menas med alkoholkonsumtion kan variera. I denna rapport anvénds bendmningen
konsumtion, vilket innebdr att alkohol anvénds ibland, varje helg, eller oftare. Med
hogkonsument avses elever som dricker alkohol varje helg eller oftare. Med starkcider avses
dven alkoldsk och med hembrdnt avses hemtillverkad sprit. De elever som svarat att de nagon
gang har varit berusade har rdknats nér det géller alder for forsta berusningstillfillet. I denna
rapport betraktas alkoholkonsumtion bland ungdomar under 18 &r som missbruk.

Begreppet motorfordon anvénds i fragan om alkohol och trafik. Med motorfordon avses
moped, skoter, bil etc.

Narkotika

All icke medicinsk anvindning av narkotika definieras som missbruk?. De dopingpreparat
som enligt dopningsmedelslagstiftningen klassificerats som forbjudna medel definieras ocksa
som missbruk om det sker i icke medicinsk anvindning. Endast de som svarat att de anvént
narkotika réknas, nér det géller dlder for forsta missbrukstillfallet.

Foraldrar
Samtliga frdgor gillande fordldrar bygger pé elevernas egna uppfattningar.

Skydds- och riskfaktorer

Detta &dr begrepp som oftast anvénds da vi pratar om barn- och ungdomars utsatthet under
uppviaxten. Exempel pa skyddsfaktorer ar tydliga och kérleksfullt fordldraskap, trivsel i skolan
samt ett utvecklat socialt ndtverk. Exempel pa riskfaktorer kan vara avsaknad av goda
forebilder, bristande skolanpassning, missbruk i familjen samt tillgdng pa droger. Risk- och
skyddsfaktorers betydelse skiftar i olika aldrar. For mer ingdende definition hdnvisas ni till
folkhdlsomyndigheten (www.folkhalsomyndigheten.se).

3 Med narkotika avses i Sverige de preparat som finns upptagna i Likemedelsverkets foreskrifter om forteckningar
over narkotika. Preparaten har olika egenskaper men gemensamt &r att de paverkar centrala nervsystemet. I Sverige
betecknas all icke medicinsk anviandning av narkotika som missbruk (Centralforbundet for alkohol- och
narkotikaupplysning). Drogutvecklingen i Sverige: Rapport 2003,2011 Rapport nr 71., 130. Stockholm,
2003,2011.
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Rikssnittet

Det som i rapporten definieras som rikssnittet kommer frn den riksundersdkning som
Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysningen (CAN) gjorde bland rikets ar 9 i
mars méinad 2019. Mer information om CAN, s rapport om skolelevers drogvanor 2019 pa
WWW.can.se.

Blanka svar
De elever som inte angivit svar eller markerat flera alternativ dér bara ett svarsalternativ varit
tillatet, redovisas som blanka.

10


http://www.can.se/
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6. RESULTAT 2018

6.1 GRUNDSKOLANS AR 9

I detta avsnitt redovisas de dvergripande resultaten nér det géller ar 9 1 Norsjo och Malé
kommun. Dir det dr mojligt gors jamforelser med resultaten frdn CAN: s riksundersdkning
(centralforbundet for alkohol och narkotikaupplysning) gjord under varen 2019 och Skelleftea
kommuns drogvaneundersokning 2019 for ar 9. Av etiska skél och for att bevara
anonymiteten presenteras inte alla svar som framkommit i undersdkningen. Av samma skal
har vi ocksa valt att sl& samman resultatet for eleverna i Norsjo och Mala.

6.1.1 ELEVERNAS SOCIAL SITUATION

Diagram 1. Hur trivs du i skolan?
(Andel/procent som trivs mycket bra/bra) Norsjo/Mald
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Diagrammet ovan visar att majoriteten (63 procent) av eleverna i ar 9 trivs bra/mycket bra i
skolan. 26 procent uppger att de varken trivs bra eller daligt i skolan. 11 procenten uppger att
de trivs daligt/mycket daligt i skolan vilket &r ett simre resultat dn foregaende ar.

Fragan om hur eleverna trivs med skolarbete och undervisningen har ocksa stillts dver tid.
56 procent av eleverna trivs bra/mycket bra med undervisningen och skolarbetet vilket dr en
minskning fran foregéende ar.
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Diagram 2. Hur har du upplevt ditt miende det senaste aret? (Andelen/procent som
upplever sitt maende som mycket bra/bra) Norsjo/Mala
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Eleverna som i ir 9 upplever sitt eget mdende som mycket bra och bra visar i arets resultat pa
en liten 6kning fran foregéende ar, 25 procent av eleverna uppger att de métt daligt under det
senaste aret och over tid ar det fler flickor som upplever sitt méende sdmre &n pojkarna.

Vi har ocksé stéllt fragan om pa vilket sétt det matt daligt och om det sokt hjalp samt fatt hjélp
med sitt mdende. 25 procent av eleverna har svarat att deras maende har varit

daligt/ mycket daligt det senaste dret. Psykisk &komma svarar 46 procent, 5 procent
tysisk skada och 6 procent svarar annan akomma. 19 procent séger att de sokt hjalp
for sitt maende och 25 procent uppger att de fatt hjalp.

Diagram 3. Har du kéint dig mobbad under och innan hégstadietiden? (Andel/procent
som kdnt sig mobbad ndgon gang och ofta) Norsjo/Mala
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Diagrammet visar pd en liten sdnkning 1 arets resultat som ként sig mobbad under/innan
hogstadietiden och dr bland den hogsta siffran over tid, fler flickor dn pojkar har ként sig
utsatt. Mala redovisar den hogsta andelen dver tid (41 procent) som ként sig mobbad.

I Norsjo ses en nedatgaende trend de tre senaste aren.
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Diagram 4. Brukar du vara borta frin skolan utan giltig anledning?
(Andel/procent som skolkat ibland/ofta) Norsjo/Mald
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I arets undersokning har 24 procent av eleverna i ar 9 angivit att de i bland brukar vara borta
fran skolan utan giltig anledning. En liten skillnad mellan Norsjo och Mala kan utlésas.

Diagram S. Forenings-/organisationsmedverkan
(Andel/procent) Norsjo/Mald
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Andelen elever som dr medlem 1 forening eller organisation visar i drets undersokning pa 52
procent. I Norsjo uppger 52 procent av eleverna att de 4r med i forening och Mala redovisas
55 procent.
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6.1.2 ELEVERNAS DROGANVANDNING

I detta avsnitt redovisas resultatet under respektive drog (tobak, alkohol, narkotika, doping,
spel och andra berusningssitt), bade for den totala gruppen elever samt i de avseenden dér
flickors och pojkars drogvanor skiljer sig at. I forekommande fall gors en jamforelse med
Skellefted kommuns drogvaneundersokning 2019 samt CAN: s rapport gjord under varen
2019. I bilagan visas det kompletta materialet som inte framgar av rapporten. For etiska skal
och for att sikerstilla elevernas anonymitet har vi valt att sl samman resultatet for eleverna i
Norsj6 och Mala.

Tobak

Diagram 6. Rokare
(Andel/procent som roker ndagon gdng eller dagligen Norsjo/Mala)
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Diagrammet ovan visar att andelen rokfria i Norsjo/Mala ligger r 83 procent. Totalt har det
skett en minskning i Norsjo sedan 2005 med 30 procentenheter. I Malé redovisas en
minskning fran 2007 med 18 procentenheter. Fler andelar som roker i Malé 4dn i Norsjo.

Motsvarande siffror i CAN:s undersokning fran 2019 visar att 11 procent dr rokare. Skellefted
redovisar 8 procent av pojkarna och 7 procent av flickorna roker ndgon gang/dagligen.
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Diagram 7. Snusare
(Andel/procent som snusar nagon gang eller dagligen Norsjo/Mala)
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Resultatet visar att 88 procent av eleverna i Norsjo och Mala ér snusfria.

I Skelleftea ligger andelen snusande flickor pé 4 procent respektive 9 procent for pojkar.
CANSs undersdkning visar pa 7 procent som uppgav att de snusade under 2018.

10 procent av eleverna i bade Mala och Norsjo uppger att de provat att roka vattenpipa. Bland
dem som provat vattenpipa aterfinns bade elever som roker/rokt vanliga cigaretter, men dven
elever som i Ovrigt r tobaksfria.

Elever uppger i drets undersokning att de sjdlva kdper sin tobak och far den via sina foréldrar.
Majoriteten fér tag pa tobak via kompis eller annan person.
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Alkohol

Diagram 9. Konsument — Alkohol
(Andel/procent som dricker nagon gang/varje helg/oftare Norsjo/Mald)
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Ovanstdende diagram visar att 24 procent av eleverna i ar 9 (Norsj6/Mald) dricker alkohol,
vilket innebdr en minskning med 27 procentenheter sedan 2007. Totalt har andelen som
dricker alkohol i Norsjo minskat over tid (2003—2019) med 39 procentenheter. I Mala
redovisas en minskning over tid (2004-2019) med 17 procentenheter.

I Skelleftea uppger 21 procent av flickorna och 16 procent av pojkarna att de dricker alkohol,
Enligt CAN: s undersokning ér andelen elever som dricker alkohol i riket avsevirt hogre én 1
Norsjo och Mala. Riksgenomsnittet visar att 39 procent av eleverna dricker alkohol, vilket ar
en av det ldgsta uppmatta nivderna sidan starten av métningar ar 1971.

Resultat fran arets undersdkning visar ocksa att 80 procent av alkoholkonsumenterna nagon
ging druckit s mycket alkohol att de kéint sig berusad vilket dr den ndst hogsta siffran dver
tid. Flickornas alkoholkonsumtion domineras av alkoldsk/starkcider, starksprit. Pojkarnas
alkoholkonsumtion domineras dven de av alkoldsk/starkcider, starksprit. Nar det géller
hemtillverkad sprit och vin visar arets undersokning pa en minskning.

Undersokningen visar att snittdldern for alkoholberusning ligger pa 14 ar.
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Diagram 10. Vart eleverna far tag pa alkohol?
(Andel/procent av dem som konsumerar Norsjo/Mald)
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Diagrammet visar att nagra av konsumenterna far alkohol genom att sjélv kdpa den och att de
far via sina fordldrar. Majoriteten av elever far tag i alkohol via kompis f6ljt av ndgon annan.

5 procent av eleverna uppger att deras fordldrar tillater att de dricker alkohol.

Diagram 11. Akt motorfordon med berusad forare/sjilva kort fordon berusade
(Andel/procent, Norsjo/Mala)
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Resultatet fran arets undersokning visar att totalt 17 procent av eleverna dkt motorfordon med
en berusad forare, vilket dr en liten 6kning fran foregéende ar. 1,21 procent uppger att de
sjdlva har kort berusad.

Majoriteten av alla elever som akt med berusad forare uppger att de 4kt med annan vuxen dn
fordlder, darefter kommer alternativen kompis och fordlder.
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Narkotika

Diagram 12. Elever som kinner nigon som anvinder/anvint narkotika i sin egen alder
(Andel/procent Norsjo/Mala)
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Diagrammet ovan visar en stigande trend nir det géller kdnnedom om nagon 1 sin egen &lder
som anvént eller anvénder narkotika.

Diagram 13. Elever som kéinner nigon som kan erbjuda dem narkotika samt blivit
erbjuden narkotika (4ndel/procent Norsjé/Mala)
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Andelen elever i Norsjo och Malé som kénner till ndgon som kan erbjuda narkotika visar pa
en Okad trend. En marginell 6kning dver tid ndr det géller erbjuden narkotika bland eleverna 1
ar 9.

Undersokningen visar i ar en liten 6kning nér det géller lusten att prova narkotika. Resultatet
visar att det finns nagra andelar elever som anvidnder/anvint narkotika i Norsj6 och Mala.

I CAN; s undersokning i ar 9 dr andelen géillande anvindning av narkotika 8 procent for
pojkar och 6 procent for flickor. Skelleftea redovisar ca 4 procent for samma arskull.
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Andra berusningssitt eller substanser for 6kad prestation

Tabletter eller annan berusning
Kombinationen alkohol och likemedel samt alternativa sétt 1 syfte att berusa sig pd annat édn
pa alkohol och narkotika &r inget okdnt fenomen varken i1 Norsjo eller 1 Mala.

Dopning
Resultatet visar att elever &r 9 1 Norsjo/Mala inte har erfarenheter av dopningspreparat i arets
undersokning.

Kosttillskott

Fragan ar stélld om eleven étit kosttillskott for att hoja sin fysiska prestationsniva.
Undersdkningen visar att ungdomarna inte dr fraimmande for att anvinda kosttillskott oavsett
om de dr med i nigon idrottsforening eller inte.

Foraldrarnas forhdllningssatt

Fragor om elevernas uppfattning angdende om deras fordldrar kinner till att de dricker
alkohol samt deras uppfattning om fordldrarna tillater att de dricker eller anvinder tobak har
stallts.

Resultatet visar att 8 procent av konsumerande elever 1 arets undersdokning har den
uppfattningen att deras fordldrar kdnner till att de dricker alkohol. 5 procent av eleverna som
konsumerar alkohol har den uppfattningen att deras fordldrar tillater att de dricker.

Nar det géller tobak uppger 4 procent av tobaksburkarna att deras fordldrar tillater att de
anvander tobak.

Elevers halsa och trygghet

Resultatet visar att det dr 61 procent av eleverna 1 dr 9 som uppger att deras fordldrar dricker
alkohol. Fragan om de kénner oro for sina fordldrars alkoholkonsumtion visar att 5 procent
kénner oro for fordldrarnas drickande. Vid korstabuleringar av svaren for oro for sina
fordldrars drickande med delar av socialsituation, tobak, alkohol och droger visar att de elever
som kanner oro for fordldrarnas drickande har ett storre riskbeteende &n de som inte kdnner
oro.

Majoriteten av eleverna (85 procent) uppger att de ar trygga i skolan.

Spel om pengar

Under aren 2005 till 2012 stélldes fragan om eleverna nagon gang spelat om pengar dir
resultatet i snitt legat pa 20—40 procent av eleverna uppgav att de spelat om pengar. I arets
enkdét lyftes fragan upp igen och resultatet visar pa att 13 procent av eleverna har spelat om
pengar da framst kortspel (ej internet).
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7. OLIKA SAMBAND
Haér redovisas olika korstabuleringar av frisk- och riskfaktorer for att finna eventuella
samband.

Diagram 14. Betydelse av medlemskap i forening
(ar.9 Andel/procent, Norsjo/Mald)
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Det dr vil ként att en vél fungerande foreningsverksamhet fungerar som en skyddsfaktor.
Korstabuleringen 1 rets undersdkning visar pa en forbéttring frin foregédende ar dock finns
det foreningsaktiva som skolkar, anvinder tobak och dricker alkohol.

Diagram 15. Tobakens inverkan
(ar.9 Andel/procent, Norsjo/Mald)
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Det finns en koppling mellan tobaksbruk och negativa sociala faktorer. Korstabuleringar visar
att elever 1 ar 9 1 Norsjo och Mald som anvénder tobak trivs simre i skolan och med
skolarbetet. Stor skillnad mellan upplevs hilsa, betydligt fler som skolkar, anvinder alkohol
samt dr mer utsatt for narkotika dn de som inte anvénder tobak. Tobaksanvéndarna &r 1 storre
utstrackning alkoholkonsumenter (80 procent) dn icke tobaksanvéndare. Skillnaden finns
aven ndr det giller 6vriga korstabuleringar
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8. DISKUSSION

Inledning

I ANDT undersokningen deltar de elever som finns i ar 9 pa Norsjoskolan och Nilaskolan i
Malé. Materialet 1 undersokningen kommer att anvindas som underlag 1 ett fortsatt
forebyggande arbete och redovisas till politiker, tjinstemén, eleverna, personal och foréldrar.
Kartlaggning ér ett viktigt instrument fOr att bl.a. kunna studera ungdomars drogvanor. Viktigt
att papeka ar att undersokningen inte speglar med sékert den korrekta verkligheten inom
kommunen, utan den ska mer ses som en resurs och ett medel for att nirma oss en gemensam
bild av drogvanor hos ungdomar. I diskussion tillsammans med ungdomar kan vi bl.a. fa
vetskap om hur ungdomars utsatthet for droger kan minskas och deras benigenhet att vilja
anvinda droger. Resultatet bor anvdndas som underlag for hédlsofrdmjande och forebyggande
arbete exempelvis i utskott och styrelser, i folkhdlsoraden, foreningar och i kommunens
forebyggargrupp bestdende av polis, individ och familjeomsorgen, skola, fritidsgérd,
flyktingenheten med flera. For att sikerstilla elevernas anonymitet har vi valt att sla ihop
resultaten frén &r 9 1 Norsjo och Mala. Resultatet kommer att redovisas 1 respektive
kommuner.

Socialsituation

Barns och ungdomars uppvixtvillkor dr starkt forknippat med deras hilsa. Dalig trivsel i
skolan, mobbing och skolk utgor riskfaktorer for elever och paverkar ytterst skolresultatet.
Viktiga aspekter av skolmiljon — t.ex. elevernas mojlighet att utdva inflytande dver skolarbete,
skolans fysiska utformning och det psykosociala klimatet mellan elever och mellan elever och
skolans personal anses ha métbara effekter pa barns/ungdomars subjektiva hilsa*. Aktuell
forskning visar att elever som trivs och fungerar vél 1 skolan 16per mindre risk att utveckla
olika typer av problem och drogmissbruk. Det drogforebyggande arbetet bor darfor ocksa
utover ANDT undervisning handla om att skapa ett gott skolklimat och fridmja en god ldrande
miljo.

Det finns flera insatser som bidrar till ett gott skolklimat, forbéttrar elevernas skolprestationer
och ddrmed har goda forutsittningar att reducera bruket av ANDT och andra normbrytande
beteende. Exempel pa sadana insatser ar insatser som fokuserar pa:

o ldrarnas sitt att mota eleverna, ex. viagledning och griansséttning, hoga men realistiska
forvantningar. Ledarskap 1 klassrummet

o skolans sitt att mota fordldrarna, dialog med fordldrarna

o att stirka elevernas sociala och emotionella kompetens

o att reducera forekomst av mobbning

 att utveckla arbetet med elevhilsan* dir det forebyggande arbetet star i fokus

o tydlig forankrad policy kring ANDT (alkohol, narkotika, doping, tobak), mobbning
etc. ANDT pé schemat

e nirvarande vuxna i skolmiljon

4 Socialstyrelsen. Folkhélsorapport 2005, 2011/ FHI folkhélsopolitisk rapport, barn och ungas hélsa 2010.
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Fran 2011 fram till i dag kan vi se en nedatgéende trend bland elever i ar 9 som trivs
bra/mycket bra i skolan och med skolarbetet. Majoriteten av eleverna (63 procent) trivs bra
eller mycket bra i skolan sa ocksa trivsel med skolarbetet och undervisningen (56 procent).

55 procent av eleverna upplever sitt eget médende som bra/mycket bra. En negativ 6kning 6ver
tid kan ses dé andelen elever som mar daligt okat fran 9 till dagens 25 procent, vilket inte
kénns bra. Merparten av elever som mar dalig/mycket déligt ar flickor.

Analyser frén Skolbarns hélsovanor som Folkhdlsomyndigheten gjort visar att det finns ett
samband mellan att kénna sig stressad av skolarbetet och psykosomatiska symtom sasom
somnsvarigheter, nedstdimdhet, irritation, nervositet, huvudvérk, ont i magen, ont i ryggen och
ont i ryggen och yrsel.’

Mobbning &r ett samhillsproblem som drabbar 60 000 barn och unga varje ar i Sverige och
det motsvarar 1-2 barn i varje klass. For att stoppa mobbning krivs det att vi alla engagerar
oss, frdn hogsta beslutsfattare till privatpersoner. Undersdkningen visar pa en neddtgaende
trend Over tid 1 Norsjo nér det géller mobbning under hégstadietiden, samma géller for
andelen som ként sig mobbad innan hogstadiet. Det genusperspektiv vi tidigare sett da
flickorna ar overrepresenterade nir det giller utsatthet for mobbning fortsétter. Fragor har
stdllts om vart de varit utsatta for mobbning, och resultatet visar att majoriteten blivit utsatt i
skolan och pa sociala medier.

Skolk kan vara en varningssignal pé att andra saker 1 ungdomars tillvaro inte star rétt till och
det ar darfor av storsta vikt att vara uppmérksam och sétta in tidiga atgirder for elever som
skolkar.

Trivsel 1 skolan och i undervisningen, mobbning och eget méende gar hand i hand. Hér kan vi
overtid se det ur ett genusperspektiv da flickornas resultat visar pa en fortsatt 6kad ohélsa.

Fritiden spelar en stor roll for unga. Den &r en viktig arena for unga att kunna kidnna
inflytande Gver sitt eget liv. Genom sina fritidsaktiviteter kan unga fa tillgang till inflytande
och aktiviteterna kan uppmuntra unga att delta i ett demokratiskt samhélle och att forbéttra sin
hilsa. Att tillhora en forening ar en viktig skyddsfaktor for vara barn och ungdomar, det ar
allmént ként och det har vi kunnat utldsa i véra tidigare undersékningar. Under de senaste tva
aren har visat pa en nedatgaende trend da det giller den sociala situationen i skolan samt
alkohol och tobaksanvidndandet bland de som dr medlemmar i ndgon forening/organisation.
Studier visar att barn och ungdomarnas deltagande 1 en vél organiserad fritidsverksamhet ar
en skyddsfaktor forutsatt att foreningarna har en vél forankrad ANDT-policy med
handlingsplaner och uppfoljning. Aven om andelen unga som 4r med i foreningar minskar® sa
ar det manga unga som fortfarande deltar i olika typer av foreningar, bade i skolan, genom
idrotten eller pa andra stillen dér unga finns. Ménga unga dgnar sig ocksa at nagon form av
kultur pé fritiden, de trivs med sitt utévande och vill gora mer.

Andelen elever som dr medlem i forening eller organisation visar i arets undersokning pa 52
procent, vilket dr en minskning fran 2005 med 11 procentenheter. I Norsjo och Mala
redovisas en 0kning fran foregaende ar.

> Skolbarns hélsovanor, Folkhdlsomyndigheten 2017/18
¢ Myndighet for ungdoms- och civilsamhallesfragor
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Negativt ér att det finns elever som &r tobaks- och alkoholanvéndare som dr medlemmar i
nagon forening.

I Skellefteas undersokning ser vi ett ganska stort avhopp frén foreningslivet dd ungdomarna
borjar gymnasiet. Det kdnns viktigt att behalla ungdomarna sé lange som mojligt i
foreningslivet och vi kan fraga oss vad vi tillsammans kan gora for att behalla ungdomarna
langre upp i aren och drogfria? Hur ser det ut i féreningslivet i dag, har alla samma mojlighet
att fi delta 1 exempelvis lagsporter, i1 kulturaktiviteter efter sina egna forutséttningar? Hur ser
det ut i Arvidsjaur, Lycksele och Skellefted, dir vi har den storsta andelen gymnasieelever. Ar
det latt for vra ungdomar att komma in i foreningslivet dar? Erbjuder foreningslivet
aktiviteter som unga vill ha?

Tobak

Aven i 4r finns det en mycket klar tydlig koppling mellan tobaksbruk, sociala faktorer,
alkohol och narkotika i undersdkningen. Korstabulering visar att tobaksbrukare ar
overrepresenterade betriffande skolk, trivsel 1 skolan och alkoholkonsumtion, utsatthet for
narkotika mm. Tyvirr visar undersokningsresultatet att det inte dr sérskilt svart for elever att
fa tag pa tobak trots att de inte dr 18 ar, da eleverna sjdlva séger sig far tag pa tobak genom att
kopa det sjélv, eller via fordldrar, kompis eller annan bekant.

En tidig tobaksanvindning dr en stor och vilkénd riskfaktor nér det giller normbrytande
beteende, och det &r viktigt att vi haller vara ungdomar tobaksfria. Viktigt att papeka ar att 80
procent av tobaksburkarna 1 ar 9 dr alkoholkonsumenter. Tobaksprevention &r det allra
viktigaste omradet att prioritera for att motverka att sociala problem uppstar.

Vi ser en nedatgidende trend nér det giller bade rokning och snusning i &r 9. Nar det géller
snus ser vi en minskning med 21 procentenheter frdn 2005 och rokningen har minskat under
samma tid med 12 procentenheter. Det fragades ocksd om eleverna har provat att roka
vattenpipa ndgon ging. Resultatet visar att det finns elever som provat och det dr oavsett om
det roker cigaretter eller inte.

Det dr viktigt att podngtera sambandet mellan tobaksbruk och negativa sociala faktorer sdsom
skolk, droger etc. Tobaksbruk &r en tydlig signal pd gransdverskridningar som i forlangningen kan
leda till att sociala problem uppstar. Tobakspreventionen &r ett viktigt omrade att prioritera inom
ANDT arbetet.

Alkohol

Ett allmént tillditande samhéllsklimat till alkoholen gor att utsattheten for unga ménniskor ar
hog. Ménga fordldrar och andra vuxna har ett tillatande forhéallningssitt gentemot
ungdomsdrickandet vilket forsvarar det forebyggande arbetet. Alkoholen anvénds idag som
maéltidsdryck pa ett annat sitt dn tidigare i alla kulturer och sammanhang. Idrotten ar ett
exempel som idag kan kopplas ihop med alkoholen via arenor, evenemang etc. Nir
foreningslivet inte fungerar som skyddsfaktor behdvs mer arbete séttas in for att forankra och
stirka foreningarnas forebyggande arbete. Eftersom foreningslivet visar sig vara en
skyddsfaktor dr det viktigt att dessa i storre utstrackning driver en restriktiv héllning vad
giller alkohol och tobak. Genom exempelvis att foreningarna har en vél forankrad drogpolicy
bland alla sina medlemmar och som dven tillimpas mot dldre ungdomar och vuxna.
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Det finns dven ett viktigt samband mellan barns alkoholvanor och fordldrars attityder och
viarderingar, vilket dr ett starkt skél for att engagera fordldrar i det forebyggande arbetet.
Viktigt dr ocksa att hilla omrdden dér barn och ungdomar finns drogfria som exempelvis
skolomraden, idrottsanldggningar m.fl.

Positivt i undersokningen &r att resultatet visar att andelen elever i ar 9 som konsumerar
alkohol tenderar att minska. Over tid kan vi se att det ir fler flickor An pojkar nir det géller
alkoholkonsumtion och berusning. Vid flera av debuttillfillena (riskhelger) finns det
alternativ aktiviteter/arrangemang i drogfri miljo som erbjuds till ungdomarna, men det finns
fortfarande ett par familjehdgtider som det inte finns nagot alternativ alls.

Att ungdomar borjar dricka vid 1ag alder dr oroande. Den som dricker mycket och ofta i unga
ar kan enligt forskning snabbt utveckla ett beroende. Tondringar har svart att bedoma
konsekvenserna av sitt drickande och de har svérare att mirka nér de blir berusade och blir
ofta paverkade mycket fort.

Fortfarande ar resultatet oroande gillande attityder kring alkohol och trafik, attityden kan
speglas till samhéllet 1 Gvrigt. Det dr skrimmande att det inte ar sjdlvklart for alla elever att
inte vara nykter i trafiken. Trots att manga insatser av olika aktorer gjorts visar resultatet att
ungdomarna fortfarande inte dr medvetna om risker och konsekvenser.

Viktigt att podngtera ar att lagstiftningen hér jamstdller moped och skoter med bil. Inom detta
omrade maste en kraftsamling ske. Hér vilar ett stort ansvar pa fordldrar och andra vuxna som
mdte ungdomar att tydliggora risker och konsekvenser for detta beteende, och att sjilva
rannsaka sitt forhallningssatt till alkohol och motorfordon. Néar det géller 4kt med berusad
forare ser vi en liknande hog siffra fran foregdende ar och majoriteten har svarat att de akt
med en berusad kompis f6ljd av annan vuxen och forédlder.

Narkotika

Niérheten till narkotika dr i dag en verklighet for ménga av vara elever. Mycket oroande ar att
tillgéngligheten hela tiden tycks 6ka. Viktigt 1 det forebyggande arbetet dr att vara medveten
om att det finns flera arenor dir narkotika finns tillgingligt, exempelvis Internet. Om vi ska
nd den nollvision som finns nér det géller narkotika méste insatser goras for att minska
tillgang och efterfragan av flera olika aktorer som exempelvis polis, individ och
familjeomsorgen, skola, fritid, lagstiftarna m.fl.

Den gingse uppfattningen i svensk narkotikapolitik ar att man inte skall gora indelningen 1 l4tt
eller tung narkotika. Vuxenvérldens skyldighet &r att tydliggora begreppen, dé detta i annat fall
kan paverka elevernas instéllning till narkotika. Sammantaget &r att tillgangligheten och
efterfrdgan fortfarande &r stor och kénslan &r att det finns flera nyfikna och drogbenéigna
ungdomar bdde i1 Norsjo och i Mald. Som tidigare ndmnts i diskussionen visar korstabulering
att tobaksbrukare ar 6verrepresenterade nér det géller lust att prova narkotika vilket dr en
riskfaktor. Eftersom vi vet att tobak kan vara en inkdrsport till narkotika dr det oerhdrt viktigt
att vi héller vara ungdomar tobaksfria.

Att berusa sig med annat &n alkohol eller i kombination med alkohol &r inget oként fenomen
for en del elever i ar 9.

Doping och kosttillskott
Det dr ingen ovanlighet att elever tar kosttillskott oavsett om de trénar eller inte och doping ar
inget okdnt fonemen hos ungdomsgruppen.
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Skillnaden mellan kosttillskott, likemedel och dopning kan vara hérfint. Riksidrottsforbundet
avrader fran bruk av kosttillskott, annat dn pa rent medicinska grunder. Det finns inget
vetenskapligt stod for att idrottsutovare med normal kosthdllning har behov av extra
kosttillskott’. Manga preparat pd marknaden ar otillrdckligt kontrollerade och kan innehélla
dopningsklassade substanser. Enligt idrottens dopningsregler dr idrottsutdvare personligt
ansvarig for allt de éter eller intar pa annat sétt. Den som befinns vara dopad riskerar alltid att
bestraffas, oavsett orsak. Muskelokande och testosteronhdjande kosttillskott, sa kallande
prestationshojande, kan innehélla forbjudna och farliga substanser enligt Dopningslagen.
Dopningjouren avrdder fran anvdndandet av dessa och rekommenderar enbart produkter som
kan styrka sina reklampastdenden med vetenskaplig bevisning som kan kontrollerats och
publicerats i kvalificerade vetenskapliga tidskrifter. Ar en produkt testosteronhdjande sé ér
den olaglig enligt Dopningslagen 1§d.

En frisk manniska behdver inga tillskott s& lange man dter en normal kost, sédrskilt en ung
manniska. Daremot kan en 6verkonsumtion av tillskott bli pafrestande och riskfyllt for
kroppen.

Forildrar

Familjen och fordldrarna har en stor betydelse som skydd for att de unga inte ska hamna snett
i tillvaron och som stéd om det 4nda hénder. Vi vet idag att en rad risk- och skyddsfaktorer
paverkar de unga nér det géller normbrytande beteende. Det handlar nésta alltid om faktorer
som samverkar. Vissa av dem dr av samhallskaraktér, andra dr knutna till skolmiljon och
ytterligare viktiga faktorer handlar om familjen och fritiden. Till detta kommer individuella
och personliga forutsittningar.?

Foréldrars restriktiva hallning i drogfragor paverkar ungdomars drogvanor i en positiv
riktning och gor att de nyttjar tobak, alkohol och droger i mindre utstrackning. Att elever som
far tag pa tobak och alkohol via sina fordldrar bor ses som brister 1 fordldraansvaret. Flera
elever har uppgett i arets undersékning att de fatt alkohol via kompisar eller annan person,
samt att manga uppger att de far alkohol frén sina fordldrar. Fordldrarna méste fortsatta ta ett
storre ansvar och behélla sitt uttalade restriktiva forhallningssitt till tobak, alkohol och droger
dven nir ungdomarna bdrjar bli dldre.

Utsattheten nér det géller alkohol och droger ir lika stor oavsett vart man bor, déarfor 4r det av
stor betydelse att fordldrarna blir medvetna om olika riskfyllda miljéer och arenor som finns.
Dagens ungdomar &r mera rorliga och kontaktnétet har blivit mera globalt i och med Internet
och mobiltelefonerna dir vuxenvirlden oftast har délig insyn, vilket ger ungdomar mojlighet
att inte bara sprida positiva budskap. Dir finns bade bilder pa padverkade ungdomar, tips pa
festplatser samt narkotikaliberala pistdenden och det forekommer dven mobbning och
kriankningar vid de olika Communitys som Facebook, INSTA gram, Ask, KIK och via SMS
mm.

Internet erbjuder dven en mdjlighet att fa tag i1 tobak, alkohol och narkotika samt spela om
pengar pa nétet, framforallt poker. Vi kan inte stoppa utvecklingen och det finns ingen
anledning att gor det heller utan det vi maste frdga oss &r, hur far vi fordldrar och andra vuxna
att skaffa sig mer kunskap och framforallt insyn 1 vad ungdomarna gor pa internet?

7 Kostrekommendationer finns pa Riksidrottsférbundets hemsida.
3 Folkhilsoinstitutet 2006/2010, lokalt arbete mot alkohol och narkotika

25



ANDT UNDERSOKNING SKOLELEVER MALA/NORSJO 2018

30

Foreningar, organisationer, fritidsgard, skolan m.fl. kan géra mycket for att bereda foréldrar
mojlighet att diskutera sig samman kring olika fragor som har med tobak, alkohol och andra
normbrytande beteenden. Det finns ménga olika evidensbaserade metoder for hur skolan kan
arbeta fOr att frimja hilsan och for att forebygga tobaks- och alkoholbruk. Norsjoskolan
tillimpar sedan 2005 Effekt (Orebro Prevention Program — OPP) for att paverka forildrar med
riktade och precisa budskap om alkohol och ungdomar®. Budskapet handlar om féraldrars
attityd gentemot ungdomsdrickande, om vikten av att inte bjuda minderériga pd alkohol
hemma och att inte kopa ut osv. Oavsett vilka metoder som anvinds, méste det forebyggande
arbetet ske kontinuerligt och en ”rdd trad” maste gd genom alla stadier, frdn forskolan till
gymnasiet.

Elevers halsa och trygghet

Resultatet visar att det dr 61 procent av eleverna i ar 9 som uppger att deras fordldrar dricker
alkohol. Totalt uppger 5 procent av eleverna att de kénner oro for sina fordldrars
alkoholkonsumtion. Vid korstabuleringar av svaren for oro for sina forédldrars drickande med
delar av socialsituation, tobak, alkohol och droger visar att de elever som kdnner oro har
storre riskbeteende 4n de som inte kinner oro for fordldrarna. I Sverige lever statistiskt sett 4—
5 barn per skolklass i hushéll dir ndgon vuxen risk konsumerar alkohol®. Konsumtionen kan
leda till negativa konsekvenser for bade fordlderns och barnets hélsa och skolresultat.
Folkhédlsomyndigheten uppger utifrdn deras undersdkningar att det finns ca 4-5 elever i varje
klass som kdnner oro for deras fordldrar dricker for mycket alkohol.

Elever med oro for sina forildrars drickande uppger att deras fordldrar 4r mera tilldtande nér
det géller deras egen alkohol och tobaksbruk.

Spel om pengar
Fréagan om spel om pengar har 1 arets undersokning lyfts upp igen. Resultatet visar att 13

procent av eleverna har spelat for pengar det senaste aret och majoriteten har spelat poker (ej
internet) och annat.

Samband

Det ér vanligt att riskabla alkoholvanor, narkotikaanvéndning, tobaksbruk och riskabla
spelvanor beskrivs som av varandra oberoende problem. Och det &r naturligtvis sa att det
finns méinniskor som enbart drabbas av ett problem och inte andra. Statistik frén
Folkhédlsomyndigheten visar dock att det finns ménga samband mellan problemomradena. Att
det finns tydliga samband mellan alkohol, tobak, narkotika och spel tyder pa att det ofta &r
samma riskgrupper for flera av dessa beroendeskapande levnadsvanor. Det tyder ocksé pa att
det finns gemensamma risk- och skyddsfaktorer. Det forebyggande och héilsofrdmjande
arbetet kan darfor med fordel ta ett sammantaget grepp pé alkohol, tobak, narkotika och spel.

8 OPP — ett forskningsforankrat preventionsprojekt for hogstadiet.
° Folkhélsomyndigheten
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Framgangs- och skyddsfaktorer

Det finns nigra kidnda framgangsfaktorer som ofta lyfts fram i det ANDT forebyggande
arbetet. Exempelvis

Att fritidsledare med dess relationsbdrande och elevnéra (ungdoms) arbetet har stor
betydelse 1 det ANDT forebyggande arbetet. Fungerande forebyggande elevhélsa pa
grundskolan har dven det en positiv effekt.

Att fritidsgérdarnas drogfria verksamhet och erkdnda metoder i att moéta ungdomar,
spelar en stor roll i det forebyggande arbetet. Att skapa méten ungdomarna emellan
samt ungdomar och vuxna i en drogfri milj6 har betydelse for ungdomarnas framtida
val.

Att det finns goda forebilder i elevernas/ungdomarnas néarhet sisom fordldrar, vuxna i
skolan, fritidsledare med flera.

Att fordldrarna ar restriktiva i sitt forhallningssétt gillande tobak, alkohol och droger.
Detta ger ungdomarna storre mojlighet att avhélla sig frén att roka, dricka och att ta
droger.

Att elever som bor hemma hos sina forédldrar har ett béttre skyddsnét an de med eget
boende.

Att finnas 1 ett socialt ndtverk i form att vara medlem 1 en organisation/férening
framjar trivsel, tobak -, alkohol-, och drogfrihet. Det ar darfor viktigt att behalla
eleverna/ungdomarna i organisationer/féreningar och att dessa har en levande
drogpolicy och bedriver ett aktivt forebyggande arbete.

Att skapa mojlighet till drogfria motesplatser for eleverna/ungdomarna har ocksé
visats sig vara av stor vikt i triningen att umgas utan alkohol och droger.

Att verka for en hojd debutdlder vad giller tobak och alkohol dr viktigt for att
motverka framtida tobak, alkohol- och drogmissbruk.

Att skolorna har ett gott skolklimat och frdmja en god larandemiljo. Att ha elever som
trivs och fungerar i skolan &r ANDT forebyggande.

Elevers/ungdomars inflytande och delaktighet i sin vardag, i skolan och pa fritiden ar
viktigt. Viktigt att de far kdnna sig horda, sedda och behdvda och ges mdjlighet att
paverka i sdvil samhéllsutvecklingen i stort som positiva val i sina egna liv och i sin
ndrmiljo.

Tydlig och forankrad policy kring ANDT i skola och i fritidsverksamheter har stor
betydelse. Viktigt med uppfoljning av att policyn och handlingsplaner f6ljs.

Tydligt och kérleksfullt fordldraskap
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Insatser i Norsjo kommun

Har foljer nagra exempel pé insatser i kommunen som lyfts fram som framgangs och
skyddsfaktorer i det drogforebyggande arbetet.

»  Overenskommelse mellan Polismyndighet och kommunen.

» Samverkan i frigor om ANDTS och BRA mellan olika aktorer pa olika nivier som ex
Folkhélsordd och Forebyggargrupp. Gemensamma mal och genomforandeplan for det
forebyggande arbetet 1 kommunen 1 samverkan med polis.

* Tillimpning av metoder i skolan som exempelvis: Effekt (OPP-Orebro
preventionsprogram), hilsosamtal, dialogpedagogik. Kontraktsskrivning inom Tobaksfri
Duo mm.

= Norsjos skolor och fritidsgard har ett tobaksfritt ledarskap och rokfri skolgard.

= Norsjos foreningar har gemensamt antagen drogpolicy dér tobaksfritt ledarskap &r en del.

= Foreningstraffar/utbildning, vilket dr ett led 1 att stotta och uppmuntra féreningar att folja
upp ANDT-policy och handlingsplaner.

=  Erbjuder generellt fordldrastodsutbildning till alla som exempelvis smabarns Cope, tonérs
Cope och ABC (alla barn i centrum) samt dlskade forbannade tonaring.

= Narkotikautbildning till personal i kommunen som arbetar med ungdomar och unga
vuxna. Information dven till foréldrar.

= Drogfria arrangemang vid riskkvéllar, exempelvis pa lucia, valborgsmassoafton och vid
skolavslutning. Drogfria mdétesplatser och arrangemang ar ett viktigt inslag 1 det
frimjande och forebyggande arbetet for att trina ungdomar att umgés utan alkohol och
droger. Avsatta medel finns for en drogfti skolavslutning f6r Norsjo kommuns ungdomar.

= Samarbete mellan skola och fritidsgarden och andra aktorer har en stor betydelse i det
ANDT forebyggande arbetet.

= Nattvandrarna, nitverket som finns ute majoriteten av arets alla helger &r viktiga i det
forebyggande och frimjande arbetet.

= Fritidsledarnas deltagande ute i ungdomars nétmiljoer “Fritidsledare pa nitet” ar en
framgéngsfaktor.

= Fritidsgdrden har 6ppet under alla skollov forutom Julimanad

=  Vuxennirvaro pa skolan

= Arbete med preventionsprogram inom véld och genus i kommunens verksamheter

Utvecklingsbehov i Norsjo kommun

= Individ och familjeomsorgens jourtjinstgoring under sirskilda riskkvéllar/debutkvillar.

*  Polisens tjinstgoring under sirskilda rikskvillar/debutkvillar. Okad synlighet och
tillgédnglighet ar viktigt for medborgarnas trygghet.

=  Erbjuder ansvarsfull alkoholservering till restauranganstéllda, krogare och ordningsvakter
for att minska berusningsdrickandet bland unga vuxna och vuxna.

= Utvecklingsarbete pagér kring vildsprevention — En kommun fti fran vald
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Insatser i Mala kommun

Har foljer nagra exempel pé insatser i kommunen som lyfts fram som framgangs och
skyddsfaktorer i det drogforebyggande arbetet.

Overenskommelse mellan Polismyndighet och kommunen.

Foréldraskapsstod, oppen radgivning, kan man soka hos kommunens familjebehandlare.
Tillimpning av metoder i1 skolan som exempelvis: hilsosamtal, klassmentorer (ak 8 och
9), dialogpedagogik och kontraktsskrivning och aktiviteter inom Tobaksfri Duo.
Nilaskolan och fritidsgdrden Kosmos dr en drogfri motesplats for barn och unga bade
dagtid och kvillstid. Utgdngspunkten for detta dr den antagna drogpolicyn vilken innebar
nolltolerans nir det géller alkohol, tobak, sniffning, doping och narkotika under all
verksamhetstid inom skolans och fritidsgardens omrade.

Pa fritidsgarden utfor man oannonserade alkotester pa besdkarna eller vid misstanke om
missbruk.

Det framjande och forebyggande arbetet i skola och fritidsgadrd med drogfria aktiviteter
riktar sig frimst mot elever fran ak 7, Tobaksfri duo frén &k 6.

Drogfria métesplatser och arrangemang ér ett viktigt inslag 1 det frimjande och
forebyggande arbetet for att trdna ungdomar att umgas utan alkohol och droger.
Fritidsgarden anordnar ett drogfritt arrangemang vid skolavslutningen.

Samarbete mellan skola, fritidsgard och andra aktorer har en stor betydelse i det ANDT
forebyggande arbetet. Bland annat anordnar man tillsammans det drogfria arrangemanget
Vintertesten for hogstadiets elever vid hostterminens slut.

Fritidsgdrden har 6ppet under alla skollov férutom pask och sommarlov och héller 1
drogfria aktiviteter sdsom, badresa, sportlovsresa (slalom), resa till Boda borg mm.
Vuxenndrvaro pa skolan.

Utvecklingsbehov i Mala kommun

Tydlig struktur kring ANDT-samordningen.

Ateruppta REK-gruppen (forebyggare/samordningsgrupp).

Samverkan i frigor om ANDT och BRA mellan olika aktorer pé olika nivéer som ex
Folkhilsorad och Rek-grupp.

Att kunna erbjuda Fordldrastodsutbildning.

Utbilda personal och borja anviinda Effekt pa skolans forildraméten (OPP-Orebro
preventionsprogram).
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Avslutning

Resultatet fran arets ANDT undersokning visar att vi dr pa ritt vag och att ett kontinuerligt
och langsiktigt preventionsarbete och samverkan mellan olika aktorer som pagéar i
kommunerna I6nar sig. Trots det kan vi inte slé oss till ro i det forebyggande arbetet, tvartom
vi maste fortsétta att arbeta offensivt. Ett helhetsperspektiv pa folkhélsoarbetet dr en viktig
utgdngspunkt i den nya nationella folkhélsopolitiken, vilket Norsjo kommun tagit fasta pa.
Det folkhélso- och drogpolitiska programmet anger kommunens viljeinriktning i det
forebyggande arbetet och ska vara vigledande for utskott och forvaltning 1
verksamhetsplanering och utvecklingsarbete.

Vi hoppas att denna rapport upplevs som viardefull for alla eftersom resultatet ger mojlighet
att prioritera och handla utifran lokala forutséttningar och kan dessutom ge kunskap om hur
effektiva lokala insatser varit. Det dr viktigt att betona ungdomarnas vérde i kommunen,
darfor bor resurserna till forebyggande arbete och meningsfull fritid for ungdomar prioriteras 1
kommunerna. Missbruk leder inte enbart till personliga tragedier utan medfor dven stora
kostnader for samhallet.

Tidiga forebyggande insatser dr avgorande for att barn som riskerar att hamna i utanforskap
inte ska gora det. Dessutom &r kostnaden for forebyggande atgarder betydligt ldgre &n
utanforskapets slutgiltiga pris. Trots det drar ménga kommuner och landsting ner pa sin
forebyggande verksamhet. Tidiga insatser och investeringar i minniskor (social investering)
ar 1onsamt, det vill sdga nir individen &r ung och dnnu inte hamnat i utanforskap.

Forebyggande arbete for att forhindra bruk/missbruk av alkohol, narkotika, tobak och dopning
maste ske pa alla plan i samhéllet dar alla aktorer dr delaktiga.

For ldsare som mer ingdende vill ta del av fler data fran unders6kningen hénvisas till
tabellbilagan.
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Reaultat ANDTS undersékning ak 9 i Mala och Norsj6 2019

Vilken skola gar du i?
Norsjoskolan
Nilaskolan

Summa

Hur trivs du i skolan?
Mycket bra

Bra

Varken bra eller daligt
Daligt

Mycket daligt

Summa

Hur trivs du hemma?
Mycket bra

Bra

Varken bra eller daligt
Daligt

Mycket daligt

Summa

Hur trivs du med skolarbetet och undervisningen?
Mycket bra

Bra

Varken bra eller daligt

Daligt

Mycket daligt

Summa

Har du ként dig mobbad under hogstadietiden?
Nej

Ja, ndgon gang

Ja, ofta

Summa

Har du kant dig mobbad innan hégstadietiden?
Nej

Ja, ndgon gang

Ja, ofta

Summa

P& vilken plats har du varit utsatt for mobbning (kan vara flera alternativ)?
Har inte varit utsatt for mobbning

| skolan

P& fritiden

P& sociala medier

| Féreningen

Annat

Summa

Brukar du vara borta fran skolan utan giltig anledning? (Skolk)
Nej

Ja, ibland

Ja, ofta

Summa

Killar

47,50
52,50
100,00

25,00
45,00
20,00
7,50
2,50
100,00

70,00
27,50
0,00
2,50
0,00
100,00

5,00
40,00
50,00

2,50

2,50

100,00

80,00
12,50
7,50
100,00

65,00
25,00
10,00
100,0

62,50
30,00
2,50
5,00
0,00
5,00
100,00

87,50
12,50
0,00
100,00

Tjejer

47,73
52,27
100,00

11,38
45,45
31,81
9,09
2,27
100,00

59,09
31,83
6,81
2,27
0,00
100,00

2,27
63,65
27,27

6,81

0,00

100,00

54,56
38,63
6,81
100,00

59,10
34,10
6,81

100,0

50,00
43,18
11,36
20,45
0,00
0,00
100,00

65,92
31,81
2,27
100,00

35

Totalt

47,62
52,38
100,00

17,85
45,25
26,19
8,33
2,38
100,00

64,28
29,77
3,57
2,38
0,00
100,00

3,57
52,39
38,09

4,76

1,19

100,00

66,67

26,19
7,14

100,00

61,90
29,76
8,34
100,00

55,95
36,90
7,14
13,09
0,00
2,38
100,00

76,20
22,61
1,19
100,00



Kille Tiej Totalt

Ar du medlem i ndgon/négra organisationer/féreningar? T ex idrottsférening,organisation 36

Nej 50,00 45,46 47,62
Ja 50,00 54,54 52,38
Summa 100,00 100,00 100,00
Vad gor du pa din fritid utanfér organiserad verksamhet (kan vara flera alternativ)?

Studerar 20,00 25,00 21,42
Tranar sjalv 47,50 47,72 47,61
P& natet 50,00 59,09 54,76
Annat 42,50 40,90 41,66
Summa 100,00 100,00 100,00
Roker du?

Nej 95,00 72,73 83,34
Ja, ndgon gang 5,00 25,00 15,47
Ja, dagligen 0,00 2,27 1,19
Summa 100,00 100,00 100,00
Snusar du?

Nej 85,00 90,90 88,09
Ja, ndgon gang 7,50 9,10 8,34
Ja, dagligen 7,50 0,00 3,57
Summa 100,00 100,00 100,00
Om du anvander tobak, hur har du fatt tag pa den? (kan vara flera alternativ)

Av tobaksanvandarna

Har inte anvént tobak 85,00 70,45 77,38
Koper sjalv 50,00 0,00 20,00
Fran kompis 100,00 66,00 80,00
Fran foraldrar 50,00 0,00 20,00
Fran annan person 50,00 33,00 40,00
Summa 100,00 100,00 100,00
Tillater dina foraldrar att du anvander tobak?

Nej 95,00 97,73 96,43
Ja 5,00 2,27 3,57
Summa 100,00 100,00 100,00
Hur upplever du ditt mdende under det senaste 12 manaderna?

Mycket bra 28,21 9,09 18,07
Bra 41,02 34,10 37,34
Varken bra eller daligt 12,82 25,00 19,28
Daligt 10,26 25,00 18,08
Mycket daligt 7,69 6,81 7,23
Summa 100,00 100,00 100,00
Om du matt daligt, pa vilket satt har du méatt daligt?

Har inte matt daligt 61,55 27.28 43,38
Fysisk skada eller sjukdom 2,56 6,81 4,82
Matt psykiskt daligt 33,33 56,81 45,78
Annat: 2,56 9,10 6,02
Summa 100,00 100,00 100,00
Har du sokt hjalp for ditt maende?

Nej 38,46 31,83 34,94
Ja 10,26 27,27 19,36
Har inte behovt soka hjalp 51,28 40,90 45,70

Summa 100,00 100,00 100,00



Har du fatt hjalp d& du sokt for ditt maende?
Nej

Ja

Har inte behovt sdka hjalp

Summa

Dricker du alkohol?
Nej

Ja

Summa

Dricker du? (flervals alternativ)
Folkol

Starkol

Alkolésk/starkcider

Vin

Sprit

Summa

Har du druckit alkohol den senaste manaden?
Nej

Ja

Summa

Dricker dina foraldrar alkohol, dvs folkdl eller starkare drycker?

Nej
Ja
Summa

Kanner du oro foér dina foraldrar/styvforaldrars alkoholkonsumtion?

Nej
Ja
Summa

Har du n&gon gang druckit hemtillverkad sprit?

Nej
Ja
Summa

Har du n&gon gang druckit hemtillverkat vin?
Nej

Ja

Summa

Har du n&gon gang druckit s& mycket alkohol att du kéant dig berusad?

Nej
Ja
Summa

Har du ndgon gang anvant lakemedel tillsammans med alkohol fér att bli berusad?

Nej
Ja
Summa

Tillater din foraldrar att du dricker alkohol?
Nej

Ja

Summa

Kille

23,08
5,13
71,79

100,00

79,49
20,51
100,00

62,00
37,00
62,00
25,00
37,00
100,00

38,00
62,00
100,00

38,46
61,54
100,00

97,44
2,56
100,00

92,31
7,69
100,00

92,31
7,69
100,00

38,00
62,00
100,00

100,00
0,00
100,00

94,87
5,13
100,00

Tiej

27,28
18,18
54,54
100,00

72,73
27,27
100,00

25,00
25,00
83,00
25,00
75,00
100,00

58,00
42,00
100,00

38,64
61,36
100,00

93,18
6,82
100,00

88,64
11,36
100,00

97,73
2,27
100,00

8,00
92,00
100,00

100,00
0,00
100,00

95,45
4,55
100,00

Totalt

37

25,30
12,05
62,65
100,00

75,91
24,09
100,00

40,00
30,00
75,00
25,00
60,00
100,00

50,00
50,00
100,00

38,56
61,44
100,00

96,34
3,66
100,00

90,37
9,63
100,00

95,19
4,81
100,00

20,00
80,00
100,00

100,00
0,00
100,00

95,18
4,82
100,00



Kanner dina foraldrar till att du dricker alkohol?
Nej

Ja, en del av konsumtionen

Ja, all konsumtion

Har inte druckit alkohol

Summa

Hur har du fatt tag i alkoholen du druckit? (kan vara flera alternativ)
Képer sjalv

Fran kompis

Fran foraldrar

Fran annan person

Summa

Nér tror du att de flesta ungdomar gér sin alkoholdebut (kan vara flera alternativ)?
Nyar

valborgs

Examen

Midsommar

Halloween

Lucia

Annat tillfalle

Summa

Har du haft lust att prova narkotika?
Nej

Ja

Summa

Har du ndgon gang blivit erbjuden narkotika?
Nej

Ja

Summa

Kanner du ndgon i din egen &lder som anvander/anvant narkotika?
Nej

Ja

Summa

Kanner du ndgon som kan erbjuda dig narkotika?
Nej

Ja

Summa

Vart har du blivit erbjuden? (kan vara flera alternativ)
Har inte blivit erbjuden narkotika

P& orten

Narliggande ort

P& semesterresa

P& natet

Annat

Summa

Hur ofta kanner du dig OTRYGG nér du vistas pa skolan dagtid?
Aldrig

Séllan

Ibland

For det mesta

Alltid

Vet ej

Summa

Kille

33,33
514
2,56

58,97

100,00

25,00
50,00
0,00
50,00
100,00

48,72
28,21
38,46
38,46
10,26
0,00
33,33
100,00

94,74
5,26
100,00

92,11
7,89
100,00

81,58
18,42
100,00

89,47
10,53
100,00

89,47
0,00
5,26
0,00
0,00
5,26

100,00

71,06
18,42
2,63
2,63
2,63
2,63
100,00

Tiej

31,81
4,55
4,55

59,09

100,00

0,00
75,00
25,00
33,00

100,00

56,81
47,72
61,36
27,27
13,63
0,00
25,00
100,00

90,90
9,10
100,00

93,18
6,82
100,00

77,28
22,72
100,00

84,09
15,91
100,00

93,18
2,27
4,54
2,27
4,54
2,27

100,00

45,46
36,36
4,55
11,36
0,00
2,27
100,00

Totalt

3@2,55

4,82

3,60
59,03
100,00

10,00
65,00
15,00
40,00
100,00

53,01
38,55
50,60
32,53
12,04
0,00
28,91
100,00

92,68
7,32
100,00

92,68
7,32
100,00

79,26
20,74
100,00

86,58
13,42
100,00

91,46
1,21
2,43
1,21
3,65
1,21

100,00

57,32
28,04
3,69
7,31
1,21
2,43
100,00



Hur ofta kanner du dig OTRYGG nér du vistas i ditt bostadsomrade?
Aldrig

Séllan

Ibland

For det mesta

Alltid

Vet ]

Summa

Hur ofta kanner du dig OTRYGG nar du vistas ute pa gator och torg kvéllstid?
Aldrig

Séllan

Ibland

For det mesta

Alltid

Vet gj

Summa

Har du under det senaste aret atit kosttillskott for att 6ka din fysiska prestationsniva?
Nej

Ja

Summa

Har du ndgon gang rokt vattenpipa?
Nej

Ja

Summa

Hur gammal var du nér du gjorde féljande saker férsta gangen?
Blev berusad av alkohol
Aldrig gjort

10 &r

11 &r

12 &r

13 &r

14 ar

15 ar

16 ar

17 a&r

Summa

Hur gammal var du nér du gjorde féljande saker férsta gangen?
Rokte din forsta cigarett
Aldrig gjort

10 &r

11 &r

12 ar

13 &r

14 ar

15 ar

16 ar

17 ar

Summa

Kille

81,58
15,79
0,00
0,00
2,63
0,00
100,00

60,53
26,32
5,26
5,26
0,00
2,63
100,00

92,11
7,89
100,00

97,37
2,63
100,00

76,32
2,63
2,63
0,00
0,00
7,90
5,26
5,26
0,00

100,00

86,84
0,00
2,63
0,00
5,27
2,63
2,63
0,00
0,00
0,00

100,00

Tiej Totalt
45,46 3%2,20
36,36 26,83
18,18 9,76
0,00 0,00
0,00 1,21
0,00 0,00
100,00 100,00
18,18 37,80
18,18 21,95
27,27 17,07
34,10 20,76
2,27 1,21
0,00 1,21
100,00 100,00
88,64 90,24
11,36 9,76
100,00 100,00
88,63 90,24
11,37 9,76
100,00 100,00
75,00 75,60
0,00 1,21
0,00 1,21
2,27 1,21
6,82 3,72
13,64 10,98
2,27 3,67
0,00 2,40
0,00 0,00
100,00 100,00
68,18 76,86
2,27 1,21
0,00 1,21
4,56 2,45
2,27 3,65
11,36 7,31
11,36 7,31
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
100,00 100,00



Hur gammal var du nér du gjorde foljande saker férsta gangen?
snusade
Aldrig gjort
10 ar

11 ar

12 ar

13 ar

14 ar

15 ar

16 ar

17 ar
Summa

Hur gammal var du nér du gjorde féljande saker férsta gangen?
Rokte vattenpipa
Aldrig gjort

10 &r

11 &r

12 &r

13 &r

14 ar

15 ar

16 ar

17 &r

Summa

Har du ndgon gang akt ett motorfordon med berusad férare?
Nej

Ja

Summa

Har det intraffat de senaste 12 manaderna att du 8kt med berusad férare?
Nej

Ja

Har inte 8kt med en berusad férare

Summa

Om du akt med berusad forare, Vem har du akt med (kan vara flera alternativ)?
Kompis

Foralder

Annan vuxen

syskon eller kompis syskon

Har inte &kt med berusad forare

Annat

Summa

Har du sjalv kort ett motorfordon berusad?
Nej

Ja

Summa

Har du spelat om pengar?
Nej

Ja

Summa

Vilken/vilket typ av spel (kan vara flera alternativ)?
Kortspel (EJ internet)

Casinospel

Lotter

Ovriga spel (tips, trav mm)

Har inte spelat om pengar

Annat

Summa

Hur mycket har du spelat for de senaste 30 dagarna?
Mindre &n 100 kr

100-500 kr

500- 1000 kr

1 000 kr eller hégre

Har inte spelat om pengar

Summa

Kille

81,59
2,63
0,00
0,00
2,63
7,89
5,26
0,00
0,00

100,00

97,37
0,00
0,00
0,00
0,00
2,63
0,00
0,00
0,00

100,00

81,58
18,42
100,00

68,43
7,89
23,68
100,00

5,26
2,63
7,89
0,00
84,21
0,00
100,00

100,00
0,00
100,00

76,32
23,68
100,00

10,53
5,26
5,26
2,63

76,32

13,16

100,00

15,79
0,00
0,00
0,00

84,21

100,00

Tiej Totalt
84,11 4Qi2,97
0,00 1,21
0,00 0,00
2,27 1,21
2,27 2,43
6,80 7,31
4,54 4,87
0,00 0,00
0,00 0,00
99,99 100,00
86,37 91,49
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
2,27 1,21
6,81 4,87
4,55 2,43
0,00 0,00
0,00 0,00
100,00 100,00
84,10 82,90
15,90 17,10
100,00 100,00
47,73 57,33
6,81 7,31
45,46 35,36
100,00 100,00
6,81 6,09
4,54 3,65
6,81 7,31
0,00 0,00
81,81 82,92
0,00 0,00
100,00 100,00
97,73 98,79
2,27 1,21
100,00 100,00
95,46 86,58
4,54 13,42
100,00 100,00
2,27 6,09
2,27 3,65
4,54 4,87
0,00 1,21
93,18 85,36
4,54 8,53
100,00 100,00
0,00 7,31
0,00 0,00
0,00 0,00
2,27 1,21
97,73 91,48
100,00 100,00
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\___ Erik Lindblom

Barn- och utbildningschef

Uppfolining av nAmndsbeslut januari — december 2019

Bakgrund

Under 2019, januari - december, har Barn- och utbildningsnamnden
beslutat i 98 arenden. Barn- och utbildningsnamnden har beslutat att ha
en uppféljning av fattade beslut vid 2 tillfallen/ar.

FORSLAG TILL BARN- OCH UTBILDNINGSNAMNDEN

- Informationen noteras

Erik Lindblom

- Register dver beslutade arende bifogas

Postadress

Storgatan 13, 930 70 Mala

Telefon Telefax E-post Bankgiro
0953 - 140 00 vx 0953 - 142 98 ks@mala.se 5092-2954



MALA KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum Blad nr
Barn- och utbildningsndmnden 2019 42
,2019-02-19
Dagordning §1

Information - ANDT — Drogvaneundersokningen, Informationen godkénns. | maj-nédémn- § 2
den 2019 aterrapporteras handlingsplan fé6r ANDT men har skjutits pa till oktobernémnd
(ny BoU-chef)

Information - Digitala utskick i styrelser och namnder, Informationen noteras §3

Information - Rutiner vid langvarig skolfranvaro, Informationen godkénns. Rutiner §4
fér langvarig skolfranvaro presenteras i maj-namnd.

Information - Rutiner - Arbete med sarbegavade, Uppdrag ges till skolchef att ta fram  § 5
handlingsplan och rutiner for arbetet med sdrbegavade elever till ndmnden i oktober

Skolverkets stdd for verksamhetsutveckling for nyanlanda barn och elever, Informa- §6
tionen godkénns.

Uppfdljning av namndsbeslut september - december 2018, Informationen godkénns §7

Aterrapportering enligt plan fér internkontroll 2018, Aterrapporteringen godkénns och  § 8
skickas vidare till Kommunstyrelsen.

Internkontrollplan 2019, Internkontollplan godkénns. §9
Interkommunal avgift 2020, Uppréttat férslag godkénns. §10
Inackorderingstillagg 2019, Uppriéttat férslag faststélls och kommer att gélla fr o m § 11
2019-03-01

Verksamhetsberattelse, Verksamhetsberéttelsen godkanns. §12
Budget 2019, Uppdra til skolchef att revidera internbudget for att pa sé séatt skapa §13
budget féljsamhet

Plan fér verksamhetsuppféljning 2019, Planen faststélls. §14
Arbetet mot diskriminering och krankande behandling, Redovisningen godkénns. §15
Information - arenden infor nasta moéte § 16
Kurser och konferenser §17
Meddelande §18
2019-04-02

Justeringsmannens sign Beslutsexpediering Utdragsbestyrkande



MALA KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum Blad nr
Barn- och utbildningsndmnden 2019 a3
Dagordning §19
Information — Samiskan, Informationen godkénns. §20
Information — P& gang i skolan — Nytt fran myndigheterna, Informationen godkénns. §21

Budgetatgarder 2019, Barn- och utbildningsndmnden ger i uppdrag till Barn- och utbild- § 22
ningschef att verkstélla féljande atgérder:

- Minskad personalbemanning i férskolan

- Personalminskning specialpedagogik (grundskolan)
- Férberedelseklass omvandlas till ak 4-9

- Lokala studiehandledare avslutas

- Tillkommer fjarrundervisningstudiehandledning

- Resurspersoner avslutas (grundskola)

- Personalminskning (fritidshem)

- Pesursperson avslutas (gymnasium)

- Personalminskning SFI

- Tilldggsbelopp avslas (gymnasium)

- Fjdrde gymnasiear avslas

- AsylsGkande beviljas ej gymnasiestudier

- Yrkesintroduktionsutbildning restriktivt beviljande

- Lagre niva inackorderingstillégg

- Ak 1 gymnasieutbildning i Skellefte&

- Personalminskning administration

- Larcentrum laggs i trdda 2019

- Prognosbesparing 4812 tkr

Ekonomisk uppfoljning, Informationen noteras. § 23
Uppfoljning — Marknadsforing av Vuxenutbildning, Informationen noteras. §24
Inackorderingstillagg 2019, Inackorderingstilldgg beviljas fér studier 100 km eller lédngre § 25
fran elevens folkbokféringsadress. Ny niva 1550 kronor per manad x 9 manader per ar.
Uppréttat férslag borjar gélla fr o m 2019-08-01. Beslut 2019-02-19 § 11 upphér att

Gélla fro m 2019-07-31

Information — Rutiner vid langvarig skolfranvaro, Rutiner vid langvarig skolfranvaro § 26
godkénns.

Uppfdljning av feriearbetsverksamheten 2018, Utvéarderingen av feriearbetsverksamhet-§ 27
en godkénns.

Mal och regler for feriearbetsverksamheten 2019, Mal och regler fér feriearbetsverk- §28
samheten ar 2019 godkénns.

Regler och riktlinjer for skolskjutsverksamheten for grundskola och forskoleklass §29
i Mala kommun, Uppréttat férslag godkéanns. Tidigare reglemente upphér att gélla.

Justeringsmannens sign Beslutsexpediering Utdragsbestyrkande



MALA KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum Blad nr

Barn- och utbildningsndmnden 2019 34
Arbetet mot diskriminering och krankande behandling, Redovisningen godkénns. § 30
Information arenden infor nasta mote § 31
Kurser och konferenser § 32
Redovisning av delegationsbeslut § 33
Meddelande § 34
2019-05-14

Dagordning § 35
Delarsrapport tertial 1 2019, Delarsrapporten faststélls. Barn- och utbildningschef § 36

ges i uppdrag att aterkomma med ytterligare besparingsatgéarder 2019 i september-
ndmnden som skjuts upp till oktoberndmnden (ny BoU-chef)

Regelverk busskort for gymnasieelever, Gymnasieelever dk 1-4 som studerar i § 37
Lycksele och Arvidsjaur &ger rétt till busskort.

Uppsagning gymnasieavtal Arvidsjaurs kommun, Gymnasieavtal mellan Mala kommun § 38
och Arvidsjaurs kommun sé&gs upp snarast. Uppsagt 190805.

Gymnasieavtal Skelleftea kommun, Skolchefen ges i uppdrag att teckna avtal mellan  § 39
Malé kommun och Gymnasieantagningen. Avtal &r tecknat och géller fr o m 190501

Arbetet mot diskriminering och krankande behandling § 40
Information arenden infor nasta mote § 41
Kurser och konferenser §42
Redovisning av delegationsbeslut §43
Meddelande § 44
2019-09-24

Dagordning §45
Verksamhetsinformation — Forskola, Informationen godkénns. § 46
Verksamhetsinformation — Raster, Informationen godkénns. § 47

Revision — Arbete med Dataskyddsférordningen, Mala kommun, Informationen noteras. § 48

Delarsrapport 2 2019 BUN, Delarsrapporten fér den januari — augusti ar 2019 gér barn- § 49

Justeringsmannens sign Beslutsexpediering Utdragsbestyrkande



MALA KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum Blad nr

Barn- och utbildningsndmnden 2019 45

och utbildningsnédmndens verksamhetsomrade godkéanns. Till ndsta ndmnd ska barn-
och utbildningchef aterkomma med vilka atgarder som ar gjorda och planeras fér att fa
budget i balans. Delarsrapporten for tiden januari — augusti ar 2019 éverldamnas fér
delgivning till kommunstyrelsen.

Internbudget 2019 BUN, Arendet &terremitteras till barn- och utbildningschef med § 50
héansyn till besparingsatgérder.

Aterrapportering enligt plan fér internkontroll 2019, Aterrapportering enligt plan fér § 51
internkontroll godkénns. Aterrapporteringen skickas vidare till Kommunstyrelsen.
Dokumenthanteringsplan 2019-2020, Dokumenthantderingsplan fér Barn- och § 52
utbildningsférvaltningen faststélls med redaktionella &ndringar.

Arkivplan skolhalsovarden 2019 — 2020, Arkivplan fér skolhdlsovarden 2019/2020 § 53
faststélls.

Attestforteckning BUN, Barn-och utbildning attestférteckning faststélls. § 54

Delegationsforteckning for BUN, Delegationsférteckningen fér Barn- och utbildnings-  § 55
ndmndens verksamhetsomrade godkdnns med redaktionella &ndringar.

Uppfdljning av arende januari — juni 2019, Informationen noteras. § 56
Arbetet mot diskriminering och krankande behandling, Redovisningen godkénns. § 57
Information — arenden infér nasta moéte 2019-10-22, Informationen noteras. § 58
Kurser och konferenser, Informationen noteras. § 59

Meddelande, Informationen noteras.

2019-10-22 § 60
Dagordning § 61
Information — Gymnasievalet, Informationen godkéanns. § 62
Information — Lagesrapport, om och tillbyggnad Tjambo, Informationen noteras. § 63
Information — Enkat i férskolan, Informationen godkénns. § 64
Information — Skapande skola, forskola, Informationen noteras. § 65
Information — Ny ledningsorganisation, Informationen noteras. § 66
Delegationsforteckning for Barn- och utbildningsnamnd, Delegationsférteckning fér § 67

Justeringsmannens sign Beslutsexpediering Utdragsbestyrkande
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Sammantradesdatum Blad nr

Barn- och utbildningsndmnden 2019 86

Barn- och utbildningsndmndens verksamhetsomréade faststélls.
Ekonomisk uppfoljning, Information om ekonomisk uppféljning noteras.

Redovisning och uppfdljning av besparingsatgarder, Informationen om verksam-
heternas besparingsatgérder godkénns.

Redovisning av arbetsmiljdarbetet 2019, Information om verksamheternas arbets-
milibarbete godkéanns.

BUN Styrkort 2020, Styrkort 2020 faststélls.
Internbudget 2020, Internbudget 2020 faststélls.
Lasarstider 2020-2021, L&sarstider 2020/2021 faststélls.
BUN Arshjul 2020, Arshjul 2020 faststélls.

Plan mot diskriminering och krankande behandling 2019-2020, Uppréttad plan fast-
stélls.

Krisplan BUN 2019-2020, Uppréttad plan faststélls med redaktionella &ndringar.
Fortbildningsplan BUN 2019-2020, Fortbildningsplan 2019-2020 faststélls.

Arbetsmiljdhandbok BUN 2019-2020, Arbetsmiljbhandbok fér BUN:s ansvarsomrade
faststélls.

Information — arenden infor nasta mote, Informationen noteras.

Kurser och konferenser, Informationen noteras.

Redovisning av delegationsbeslut, Informationen noteras.

Meddelande, Informationen noteras.

2019-12-17

Dagordning

Information — Gymnasiet/vuxenutbildning, Informationen godkdnns

Information — BUN handlingsplan for Styrkort 2020, Informationen godkdnns
Riktlinjer och taxor inom forskola och fritidshem i Mala kommun, Uppréttat férslag till
riktlinjer och taxor inom férskola och fritidshem inom Mala kommun, som bérjar gélla

fro m 1 april 2020, faststélls. Tidigare riktlinjer och taxor inom férskola och fritidshem
i Malé kommun upphér att gélla.

§ 68

§ 69

§ 70

§ 71
§72
§73
§ 74

§75

§ 76
§ 77

§78

§ 79
§ 80
§ 81

§ 82

§ 83
§ 84
§ 85

§ 86

Justeringsmannens sign Beslutsexpediering Utdragsbestyrkande



MALA KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum Blad nr

Barn- och utbildningsndmnden 2019 87

Sammantradesdagar for Barn- och utbildningsnamnden, Uppréttat férslag till samman- § 87
tradesdagar faststélls.

Internkontrollplan 2020, Uppréttat férslag till internkontrollplan godké&nnns. § 88

Overféring av investeringsmedel 2019, Overféring av investeringsbudget 2019 faststélls § 89

Ekonomisk uppfoljning 201912, Informationen om ekonomisk uppféljning noteras. § 90
Plan for likvardig skola, Informationen noteras § 91
Redovisning Barn- och elevolycksfall- tillbud 2019, Informationen noteras. § 92

Barnomsorg pa obekvam arbetstid, Ge barn- och utbildningschef i uppdrag att utreda § 93
behov, omfattning, kstnader och ansvar géllande barnomsorg pa obekvam arbetstid.
Utredignen redovisas i februarinédmnd 2020.

Arbetet mot diskriminering och krankande behandling, Redovisningen godkénns. § 94
Information — arenden infér nasta mote, Informationen noteras. § 95
Kurser och konferenser, Informationen godkanns. § 96
Redovisning av delegationsbeslut, Informationen noteras. § 97
Meddelande, Informationen noteras. §98

Justeringsmannens sign Beslutsexpediering Utdragsbestyrkande
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\___ Erik Lindblom

2020-01-14 48

Barn- och utbildningschef

Aterrapportering enligt plan for internkontroll 2019

Bakgrund

Enligt bifogad plan for internkontrollen inom barn- och
utbildningsnamndens verksamhetsomrade for 2019 kan foljande
rapportering lamnas:

IT-sakerhet Kontrollen har utférts av skoladministrator pa
uppdrag av BoU-chef. Samtliga med
anvandaridentitet inom kommunens
datanat kanner till reglerna och har skrivit pa
bekraftelsen om att de tagit del av dessa.

Intaktsredovisning Fakturering IKE sker manadsvis. BoU-kontoret
har rutiner for att sakerstalla att samtliga fakturor
skickas till mottagande kommun och
ekonomienheten sakerstaller att fakturorna
betalas. Under aret har en brist
uppmarksammats gallande tillaggsbelopp for
elever med annan huvudman. Rutiner for att
atgarda bristen har upprattats.

Registerkontroll Kontrollen ar utford av skoladministrator pa
uppdrag av BoU-chef.
Vid matdatum 27/12 har alla som erbjudits
anstallning eller tilldelats
arbete inom forskoleverksamhet, skola eller
skolbarnomsorg lamnat in utdrag ur belastnings-
registret.

Delegationer Inget att anmarka pa.

Politisk uppfdljning BoU-chef samt namndens sekreterare har
kontrollerat och foljt upp de beslut som namnden
tagit. 2 ggr per ar.

Plan mot diskrimin-  Planen faststalldes i BUN 2019-10-22 § 75

ering och krank-

ande behandling

Krisplan Planen faststalldes i BUN 2019-10-22 § 76

Fortbildningsplan Planen faststalldes i BUN 2019-10-22 § 77

Arbetsmiljohand- Planen faststalldes i BUN 2019-10-22 § 78
Postadress Telefon Telefax E-post Bankgiro
Storgatan 13, 930 70 Mala 0953 - 140 00 vx 0953 - 142 98 ks@mala.se 5092-2954
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\___ Erik Lindblom

Barn- och utbildningschef

bok

BUN érsplanering
Arkivplan-
Skolhélsovarden

Arkivplan BoU

Bedomning

TJANSTEUTLATANDE 2(2)

2020-01-14 49

Arsplaneringen faststélldes i BUN 2019-10-22
§74

Planen faststalldes i BUN 2019-09-24 § 53

Planen faststalldes i BUN 2019-09-22 § 52

FORSLAG TILL BARN- OCH UTBILDNINGSNAMNDEN

- Aterrapportering enligt plan fér internkontroll godkénns
- Interkontrollplan 2020 revideras under rubriken intédktsredovisning for
att atgérda identifierad brist och beslutas i maj-némnden 2020.

Erik Lindblom

Postadress
Storgatan 13, 930 70 Mala

Telefon
0953 - 140 00 vx

Telefax E-post Bankgiro
0953 - 142 98 ks@mala.se 5092-2954



Barn- och Utbildningsforvaltningen

\___ Erik Lindblom

Barn- och Utbildningschef

4/\Q MALA KOMMUN TJANSTEUTLATANDE 1(1)

2020-02-03 50

Verksamhetsberattelse 2019

Bakgrund
Verksamhetsberattelse for ar 2019

Bedomning

FORSLAG TILL BARN- OCH UTBILDNINGSNAMNDEN

- Verksamhetsberéttelsen 2019 godkénns.

Erik Lindblom

Bilaga
- Verksamhetsberattelse 2019
Beslutsexpediering

- Kommunstyrelsen
- Ekonomichef

Postadress Telefon Telefax E-post Bankgiro
Storgatan 13, 930 70 Mala 0953 - 140 00 vx 0953 - 142 98 ks@mala.se 5092-2954
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Antal ledaméter: 7

Ordférande: Charlotte Hultdin

Vice ordférande: Fredrik Iderstrom

2:e vice ordférande: Ethel Cavén

Budgetuppfoljning
Tabell x Budgetuppfdéljning, tkr
Verksamhet Nettokostnad Kostnader Intikter Budget % av Nettokostnad

2019 2019 2019 2019 budget 2018

Politisk verksamhet 234 -241 7 120 195 234
Forskoleverksamhet 13522 -16098 2576 14380 94 14629
Grundskola och
skolbarnomsorg 23508 -28945 5437 17793 132 26570
Gymnasieskola och
vuxenutbildning 20059 -21530 1471 21274 94 18950
Ferieverksamhet 303 -303 0 0 0 316
Kommun- och namnds-
gemensam verksamhet 23606 -28611 5005 24261 97 22026
Summa 81232 -95728 14496 77828 104 82725

Tabell x Investeringsredovisning, tkr

Namnd/styrelse Utfall Budget netto Avvikelse
2019 2019  netto 2019
Barn- och utbildning 278 1407 1129

Kommentar till resultatet

Bokslutet visar ett underskott pa 3404 tkr vilket har flera orsaker.
2018 budgeterades 7150 tkr for samtliga lokalhyror inom BoU.
Nettokostnaden uppgick till 7067 tkr. Investeringarna som gjordes i
och med ombyggnationen av davarande F-3 innebar fran och med
den 1/1 2019 en kapitaltjanstkostnad pa 648 tkr for 2019. |
internbudget for 2019 hade ingen hansyn tagits till denna utdkade
kapitaltjanstkostnad. Total budget for samtliga lokalhyror for BoU:s
verksamheter lag kvar pa samma summa som 2018, det vill sdga
7150 tkr. Med andra ord fanns en kostnad pa 565 tkr som inte var
upptagen i internbudget for 2019.

| internbudget for 2019 var statsbidraget for likvardig skola
inraknat som en intakt. Bidragets storlek uppgick till 1517 tkr. Med
detta statsbidrag foljer ett antal krav. Ett av kraven ar att man inte
far minska kostnaden per elev jamfért med tidigare ar (2016, 2017,
2018). Minskade kostnader kan leda till &terkrav. Beslut om
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aterkrav eller inte fattas av Skolverket i april 2020. Eftersom vi inte

vet om vi uppfyller kraven for att fa behalla statsbidraget har 1517
tkr forst dver till 2020.

Under slutet av 2019 har brister uppmarksammats i de rutiner som
sakerstaller att Mala kommun erhaller kostnadstackning fran andra
huvudman gallande tillaggsbelopp. Nya rutiner ar upprattade men
bristen har foranlett ett budgeterat intaktsbortfall pa ca 500 tkr.

Utfallet for den politiska verksamheten blev 194 % av budget,
vilket motsvarar en fordyring pa 114 tkr jamfért med den
budgeterade summan.

Grundskole- och skolbarnomsorgsverksamheten férbrukade 134
% av budget. Denna procentsats hade varit avsevart lagre om de
besparingsatgarder som genomférdes fran och med augusti hade
verkstallts vid arsskiftet 2019. A andra sidan har
besparingsatgarderna, i synnerhet personalminskningarna, gett
stora effekter. Om dessa inte genomfoérts skulle underskottet for
hela BoU landat pa cirka 6 000 tkr.

Investeringsaskanden infor budget 2019 utgick fran att flera bestallda
ombyggnationer av skol- och forskolelokaler skulle vara slutforda. Eftersom
dessa byggnationer inte ar fardigstallda behdévde medel 6verféras till 2020.

Atgéarder for att fa ekonomin i balans
Barn och utbildningsnamnden beslutade 190402, att ge Barn- och
utbildningschef i uppdrag att verkstalla nedanstaende besparingsatgarder.

Minskad personalbemanning forskola — verkstalld
Personalminskning specialpedagogik — verkstalld
Forberedelseklass omvandlas till ak 4-9 — verkstalld
Lokala studiehandledare avslutas — verkstalld
Resurspersonal avslutas (grundskola) — verkstalld
Personalminskning fritidshem — verkstalld

Resursperson avslutas (gymnasiet) — verkstalld
Personalminskning SFI — verkstalld

Tillaggsbelopp avslas — har ej aktualiserats

Fjarde gymnasiear avslas - har ej aktualiserats
AsylsOkande beviljas ej gymnasiestudier - har ej aktualiserats
Yrkesintroduktion, restriktivt beviljande — ej genomférbar
Lagre niva inackorderingstillagg — verkstalld

Ak 1 gymnasieutbildning i Skelleftea — verkstalld
Personalminskning admin — verkstalld

Larcentrum laggs i trada — verkstalld

Beslutet att samtliga blivande gymnasielever skulle hanvisas till
gymnasiestudier i Skelleftea revs sedermera upp da Gymnasienamnden i
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Skelleftea planerade att férandra sina ramtider for undervisningen. Ett beslut
som mer eller mindre skulle omdjliggoéra dagpendling for gymnasieleverna fran
Mala.

En revidering av skolans/forskolans ledningsorganisation genomférdes i
samband med att ny barn- och utbildningschef tilltradde sitt uppdrag. Den nya
organisationen innebar att barn- och utbildningschef ocksa tilltradde som rektor
for vuxenutbildningen. Detta mojliggjorde en omférdelning av dvriga rektorers
ansvarsomraden. Jamfort med féregaende ledningsorganisation innebar detta
en minskning med 0,5 rektorstjanst.

Ansvarsomrade

Barn- och utbildningsnamndens ansvarsomrade omfattar férskoleverksamhet,
grundskola, sarskola, gymnasium, SFIl, kommunal vuxenutbildning, Larcentrum,
ANDT och feriearbete. Inom gymnasieverksamheten ryms sprakintroduktion
och individuellt alternativ.

Verksamhetsperioden

Forskoleverksamhet

Under 2019 har arbetet med nya Tjambo fortskridit. | maj sattes
spaden i jorden for etapp ett och arbetet pa bygget framskrider
planenligt. Arbetet med att forbereda den inre organisationen infor
den férandring som kommer fortgar standigt. Rektor har en
bitradande forskolechef som bl.a. arbetar med byggprocessen,
exempelvis med kontakter med tekniska och entreprendrer for

bygget.

Forskolan har under 2019 varit organiserad i 8 avdelningar med 1-
4 aringar samt Regnbagen med kommunens alla 5-aringar
organiserade i 2 avdelningar. Antalet inskrivna barn per avdelning
har varierat mellan 12 och 17 st. beroende tid pa aret och hur
manga barn som lokalen ar godkand for.

Barnantalet i férskolan varierar under aret. Som lagst, i september,
hade vi 141 barn inskrivna medan i maj var 159 barn inskrivna i
forskolans verksamhet. Med den forandring som genomfordes
2018, med en beredskap i barngrupperna for att klara av den
utmaning som barnplaceringarna innebar med det vaxlande
behovet av forskoleplatser, har inga provisoriska avdelningar varit
aktuella detta ar.

Mala forskola har sokt bidrag fran kulturradet (skapande forskola)
och i ar har vi erbjudit barnen fédda 2014 och 2015 jojk
tillsammans med Sara Ajnnak. Kulturradet har detta ar dven satsat
pa bokgavor till forskolan och dar ett tillskott till alla avdelningars
egna bibliotek har varit ett valkommet inslag i verksamheten.
Genom projektet nyanlandas larande har vi haft méjlighet att
utbilda tva SKUA-handledare inom forskolan, SKUA= sprak och
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kunskapsutvecklande arbetssatt. De har genom utbildningen fatt
Okade kunskaper, sarskilt for nyanlanda barns sprakutveckling och
hur vi i forskolan kan utveckla vart arbetssatt for att gynna
sprakutvecklingen hos alla barn. Implementeringen och utbildning
av all personal i férskolan kommer att paga under hela 2020.
Vidare har projektet gett mojlighet till att utveckla samarbetet med
BVC och sociala, en dversyn och dversattning av forskolans
gemensamma dokument samt kommunikationsutbildning med all
personal i forskolan.

Under 2018 upprattades rutiner for hur vi ska anvanda vikarier i
forskolan och detta ledde till en minskad vikariekostnad i
forskolan. Grundbemanningen pa avdelningarna under hdsten har
varit lagre detta ar for att anpassa verksamheten till de
ekonomiska ramarna som BoU har. Detta har lett till en 6kad
vikarieanvandning da utrymmet att I6sa behovet av vikarier inom
husen har minskat.

Grundskola och skolbarnomsorg

Arbetet med att fardigstalla skolgarden pa andra sidan av
lagstadiebyggnaden utférdes sommaren 2019 med bra resultat.

Skolbarnomsorg: 2019 har haft en relativt hdg belaggning inom
skolbarnomsorgen. Under varterminen var 165 barn inskrivna och
under hdstterminen 134 barn. Samarbetet mellan avdelningarna
har ytterligare utvecklats under 2019 men racker inte alltid till da
behovet av extra stdd for en del elever verkar dka.
Fritidspersonalen upplever att de ofta ar kort om folk da
besparingsatgarderna gjorde att i stort en person férsvann per
avdelning mellan 13,30-15,30 da belaggningen ar som hdgst men
de kampar pa. Ett sarskilt fokus pa social kompetens och
sprakbruk har praglat hostens arbete.

Forskoleklass: Under varterminen var 37 barn inskrivna i
forskoleklass och under hostterminen 31 barn. Man upplever att
barnen som kommer fran femarsavdelningen ar mer samspelta
och redan kanner varandra bra, till skillnad fran tidigare da de kom
fran flera olika avdelningar ute pa samhallet.

Lagstadiet: Arbetet med en pedagog med sarskilt ansvar dver svenska som
andraspraksundervisningen fortsatter med gott resultat. Intensivsatsningarna i
svenska och matte fortsatter, dock i lite annorlunda form. Projektet kring
Nyanlandas larande har resulterat i efterfragan pa mer kunskaper kring sprak
och kooperativt larande.

Tabellerna nedan visar resultat fran ht kvalitetsenkat ak. F-3,
klimatet bland eleverna upplevs fortfarande som gott.
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Jag trivs i skolan (F-3)
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Nationella prov ak. 3 vt 2019

Matematik

Nationella provresultat VT19 MA 3k 3
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B Mald M Riket

Mala placerar sig strax under rikets siffror férutom vad det galler
muntlig interaktion och moénster och likheter. Omradet subtraktion i
ak. 3 innehaller en del nya uppstallningar och ligger relativt mycket i
bdrjan av hostterminen. Detta repeterades utifran resultatet pa Np i
slutet av varterminen.
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Svenska

Nationella provresultat VT19 SV ak 3
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berattande faktatext Hoglasning textsamtal berattandeinterpunktion faktatext
text text

o Mala Riket

| svenska matchar vi val rikets siffror och arbetar mera med
framforallt Iasningen som kan forbattras ytterligare.

Mellanstadiet: En arbetsmiljoenkat med personalen genomférdes i
november med ett relativt gott resultat, sett till de nedskarningar
som genomfoérts. Det omrade som framst behodver forbattras ar
halsa och arbetsbelastning, att hinna med sitt jobb inom
arbetstiden. Nagot som ar valdigt positivt ar att personalen upplever
arbetsgemenskapen som valdigt god! Precis som féregaende ar sa
ar pedagogerna otroligt duktiga pa att I6sa vikarieproblem kollektivt.
Dock har detta blivit svarare pa grund av de nedskarningar som lett
till lagre personaltathet, detta ar ocksa givetvis en bidragande orsak
till att pedagogerna upplever arbetsbelastningen som hdg.

Under hostterminen har det ocksa skett en forandring pa
skolledarniva da det tillsatts ny rektor pa mellanstadiet.

Tabellerna nedan visar resultat fran hostterminens kvalitetsenkat,
klimatet bland eleverna upplevs fortfarande som relativt gott, dock
ser man att det finns utvecklingsomraden nar man bryter ner dem
pa arskursniva.
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Jag trivs i skolan (3k 4-6)
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Nationella prov VT19
Genomsnittligt betygspoang SV ak 6
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Tabell andel elever i ak 6 med minst betyget E i samtliga @mnen varterminen 2019
Mala Riket

Flickor 81,2% 77,7%
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Pojkar 77,6% 70,3%

Totalt 82,9% 73,9%

Konstaterande slutsats av resultaten: Relativt lite skillnad mellan kdnen, vilket
far anses som positivt. Historiskt sett sa ar 82.9% hoga siffror.
9% hogre an riket bor ocksa ses som ett gott resultat, dock ar ju visionen 100%.

Tabell andel elever i ak 6 med minst betyget E i samtliga @mnen
varterminen 2018

Mala Riket
Flickor 81,3% 80,3%
Pojkar 81,8% 74.1%
Totalt 81,6% 77,7%

Tabell andel elever i ak 6 med minst betyget E i samtliga @mnen
varterminen 2017

Mala Riket

Flickor 75% 81%
Kalla: Pojkar 71% 74,6%
Totalt 73% 77,7%

(http://siris.skolverket.se/).
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Genomsnittligt meritvarde ak 9

Meritvarde Alla elever Pojkar  Flickor  Riket Riket
(;(»iiili?: Pojkar  Flickor

2011 232,2 215,8 231,3 196,6 219,3
2012 206,0 196,5 213,4 196,2 220,9
2013 214,7 189,3 237,6 199,1 221
2014 210,4 171 238,2 199,9 223,2
2015 216,7 208 225 207,2 233,9
2016 207,8 193,1 225,7 203,1 236,7
2017 205,1 199 209,8 208,0 240,8
2018 215,7 197 231 215,3 243,2
2019 205,4 192,7 220,8 217 243,3

Analys av resultat

Genomsnittliga meritvédrden ék 9

Elevernas genomsnittliga meritvarde ligger under riksgenomsnittet.
Flickornas meritvarden ar fortfarande hogre an pojkarnas

Skolans resultat har éver en tioarsperiod, varit varierande. Vi har
dock under den har perioden aldrig hamnat under 200 poang.

. Kalla: https://www.skolverket.se/skolutveckling/statistik /

Andel elever som har uppnatt minst betyg E i samtliga &mnen

Mala Riket
Flickor 72,2% 78,3%
Pojkar 68,2% 72,8%
Totalt 70% 75,5%

Konstaterande slutsats av resultaten:
- Nilaskolans resultat narmar sig rikets.
- Vi ser en mindre skillnad mellan andelen pojkar respektive flickor som
nar E i samtliga amnen jamfort med dvriga riket.
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FBK och nyanlédnda elever

Skolan har idag bara FBK pa hogstadiet. Antalet mottagna elever
varierar och ar valdigt svart att prognostisera. Daremot har vi sett
ett minskat antal sa vi har varit pa studiebesok i Vindeln och
Skelleftea for att titta pa en 8 veckors modell. Den innebar att
eleven undervisas efter ett sarskilt program och gar sedan in i
ordinarie klass. Vi har under aret fortsatt var satsning pa att utbilda
sva-larare for att kunna moéta upp det behov som finns hos vara
nyanlanda elever.

Elevhiélsan

Under aret har elevhalsan tappat fler spec-pedagoger an vad som var planerat.
Utifran budgetlaget har dessa inte tillsatts, visst utrymme finns i
grundbemanningen men upplevelsen ar dock att vi ar kort pa spec-pedagoger.
Vi forsOker stddja elever i behov av stéd men som féljd av minskningen har en
sankning i kompetensniva aktualiserats. Vi ser d6ver detta i kommande
tjansteplanering.

Gymnasieskola och vuxenutbildning
Gymnasieskolan

Individuellt alternativ

Praktiska amnen (bild, musik, hemkunskap, idrott, sl6jd)
Sv/Sva

Matematik

Engelska

No amnen

So amnen

Mala kan erbjuda 12 amnen + modersmal= 13 amnen.

Sprakintroduktion

Praktiska amnen (bild, musik, hemkunskap, idrott, slojd)
Sva

Matematik

Engelska

Modersmal

Verksamhet

2019 ar 29 elever inskrivna pa introduktionsprogrammen, 20
elever pa IA och 9 pa Sl.

- Jamforbara siffror 2017, 35 elever inskrivna,

- 2018, 32 elever inskrivna. Vi ser ett minskat antal och diskussion
om fortsatt verksamt ska lyftas under kommande ar.

Vuxenutbildningen

Verksamheterna under vuxenutbildning har i praktiken saknat
ansvarig rektor under stora delar av aret. Det har blivit markbart
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och kannbart for de elever som onskar utbilda sig via vux men
ocksa for befintliga elever inom verksamheten. Nedprioriteringen
av Larcentrum, som ett led i besparingspaketet som beslutades i
Barn- och utbildningsnamnden, har sannolikt ocksa pa paverkat
verksamheten negativt. Under slutdelen av 2019 har
vuxenutbildningens rektor och SYV planerat en nystart for
Larcentum och vuxenutbildningen. Satsningen syftar till att fler
elever ska utbilda sig via vuxenutbildningen samt att fler av dessa
ska fullfélja utbildningarna med godkanda resultat.

SFl i Mala har ca 40 elever i studievagarna 1,2,3, och erbjuder alla kurser
A,B,C,D. Kursen samhallsorientering (SO) koérs pa fjarr via lank fran extern
utbildningsanordnare i Katrineholm. Det ar SFl i Mala som administrerar
kurserna, tillhandahaller datorer, lokaler, och dvrigt stod.

For narvarande arbetar 3 medarbetare pa SFl i Mala. Tva av dessa har 50 %
tjanstgoringsgrad och den tredje 80 %.

Elevflodet ar forhallandevis konstant. Det tar lang tid for eleverna att slutféra
samtliga kurser. Under 2019 har endast en elev slutfort D-kursen.

Verksamheten upplever ett bra samarbete med integrations- och
arbetsmarknadsenheten i kommunen angaende extra tjanster och évrig praktik
och ambitionen ar att alltid kombinera dessa insatser med SFI studier.
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Kommun- och namndsgemensam verksamhet

Utvecklingsarbete nyanlanda barn och elever

Under 2019 har ett stort utvecklingsarbete i samarbete med Skolverket
bedrivits. Projektet avslutades 191231 och ska slutredovisas i slutet pa februari
2020. Utvecklingsarbetets syfte har varit att forbattra utbildningen fér nyanlanda
barn och elever. Under vt 2018 gjordes en nulagesanalys och sedan en
atgardsplan for det fortsatta arbetet. Under 2019 har arbetet genomforts utifran
de 11 olika insatser som beviljades av Skolverket. Totalt har projektet omsatt ca
5400 tkr under 2018 och 2019. 100 % av denna omsattning var finansierade av
statsbidrag. Under aret har Barn- och utbildningsnamnden fatt kontinuerlig
information om utvecklingsarbetet.

Arbetsmiljo

Sjuktalen inom Barn- och utbildningsndmndens verksamhetsomrade har fortsatt
att sjunka aven om korttidsfranvaron fortfarande ar relativt hog. Det i sig ar inte
sarskilt forvanande eftersom de flesta uppdragen inom BoU ar sa kallade
kontaktyrken dar smitta latt sprids. Positivt ar dock att sjuktalen fortsatter att
sjunka. 2019 landade det totala sjuktalet pa 7,15% att jamféra med 9,52%,
2018 samt 11,97%, 2017.

En stérre andel kvinnor an man drabbas av langtidsfranvaro. For en majoritet av
de langtidssjukskrivna ar huvudorsakerna till sjukskrivningen inte
arbetsrelaterad, aven om det tyvarr ocksa finns exempel pa arbetsrelaterad
langtidsfranvaro.

Rektorerna genomfor regelbundet en mindre arbetsmiljoenkat med sina
medarbetare. Gladjande och kanske nagot éverraskande verkar trivseln i de
olika verksamheterna generellt ha dkat trots den minskning av resurser i form
av personal som genomfordes infor hostterminen.
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STYRKORT 65
Medborgare/Kund
Maluppfyllelse: Rétt och gult resultat ska
alltid redovisas.
¢ Delarsrapport: __ (1 el 2)
Mal Mitetal Resultat + Arsredovisning: x_ (x)

Oka valmaendet i verksamheten for
alla oavsett kon

Kvalitetsenkat
Foraldraenkat (forskolan)

Utgangsvarden: Utifran

genomférda undersdkningar

2019.

Rod: <74 %

Gul: 75-89 %
Gron: 90 % >

Rod (Varning)

Gul (Pa vag)

X | Gron (Godkant)

Generellt sett ar andelen elever som trivs och
kanner sig trygga pa skolan fortfarande hdg. |
enskilda arskurser eller klasser ar resultaten
nagot lagre an i 6vriga. Att detta
uppmarksammas i kvalitetsenkaterna ar
positivt eftersom det ar en férutsattning for att
ytterligare hdja trivseln och tryggheten.
Trivsel och trygghet i skolan tenderar bli
mindre i stigande alder. Det ar ett monster
som Overensstammer med trenden i Gvriga
riket. Det ar dock nagot som bér analyseras
vidare med syftet att forma atgarder for att
bibehalla hég niva pa trygghet och trivsel upp
i arskurserna.

Utveckling/Tillvaxt

Maluppfyllelse: Rétt och gult resultat ska alltid redovisas.

+ Delarsrapport: __ (1 el 2)
+ Arsredovisning: x_ (x)

190

90

Rod: Placering 191
Gul: Placering 91 -

Gron: Placering 1 -

Gul (Pa vag)

Gron
(Godkant)

Mal Matetal Resultat
Erbjuda hogkvalitativ Utifran SKL:s 6ppna R6d SKR har upphért att publicera ett sammantaget resultat for respektive kommun.
verksamhet. jamforelser (Varning) Méatetalet &r med andra ord oanvandbart for att bedoma maluppfyllelse.

Bilden nedan visar dock att Mala kommun varken ar bast eller samst i klassen géllande
just dessa matetal. Langst ifran toppen ar Mala kommun nar det géller meritvarde i ak
9. | topp ar Mala kommun géallande andel elever i &k 6 som far minst betyget E i

samtliga amnen.
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Elever i ak 9 som &r
behdriga till
yrkesprogram,

Elever i ak 6 med lagst 66
betypet E i svenska,
a kommunala skolor,

kommunala skolor,
andel (%

Elever i &r 9 som
uppnatt
kunskapskraven 1 alla
amnen, kommunala
skolor, andel (%)

Elever i ak. 9,

ndel (%)

Elever i ak 6 med lagst
betyget E i engelska,
kommunala skolor,
andel (%)

lever i &k 6 med l&gst

meritvarde kommunala
skolor, genomsnitt (17
amnen)

betyget E 1 matematik,
kommunala skolor,
andel (%)

Ekonomi

Mal

Matetal

Resultat

Maluppfyllelse: Rétt och gult resultat ska
alltid redovisas.

¢ Delarsrapport: __ (1 el 2)
+ Arsredovisning: x_ (x)

Ekonomi i balans

Rod: > 2 %
Gul:0,1-2%
Gron: ekonomi i balans

Ro&d (Varning)

Gul (Pa vag)

Negativt resultat pa ca 3404 tkr pga bland ej
budgeterade kapitaltjanstkostnader, ej
fakturerade tillaggsbelopp, statsbidrag som
budgeterats som intdkt under 2019 men som
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Gron (Godkant)

ej beslutas férréan 2020. Dyr
grundskoleverksamhet i forhalland@ il dvriga
kommuner.

Medarbetare
Maluppfyllelse: Rétt och gult resultat ska
alltid redovisas.
¢ Delarsrapport: __ (1 el 2)
Mal Mitetal Resultat + Arsredovisning: x_ (x)

Oka valmaendet i verksamheten for
alla oavsett kon

Utgangsvarden: Utifran
genomférda medarbetarenkater

2019.
Rod: <74 %

Gul: 75-89 %
Gron: 90 % >

R&d (Varning)
Gul (Pa vag)

Gron (Godkant)

Rektorernas trivselenkéater visar att trivsel
bland medarbetarna har forbattrats
ytterligare.

Medarbetarenkaten visar att hogre siffor an
for 6vriga kommunen pa samtliga 7
huvudomraden. (Mal och uppdrag,
Information, Medarbetarskap,
Arbetsgemenskap, Ledarskap, Medarbetar-
och Idnesamtal samt |6n och Halsa).

Sjuktal 7,15% har minskat i jamférelse fran
féregaende ar 9,52% (2018).
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Aktuell avdelning/enhet

4/\Q MALA KOMMUN TJANSTEUTLATANDE 1(1)

\___ Erik Lindblom

2020-02-03 68

Barn- och utbildningschef

Barnomsorg pa obekvam arbetstid

Bakgrund
Barn- och utbildningsnamnden gav 191217 § 93 skolchef i uppdrag att

utreda behov, omfattning, kostnader och ansvar gallande barnomsorg
pa obekvam arbetstid.

FORSLAG TILL BARN OCH UTBILDNINGSNAMNDEN
Informationen i utredningen noteras.

Erik Lindblom

Bilaga

Beslutsexpediering

Maria Larsson, rektor forskola

Postadress

Storgatan 13, 930 70 Mala

Telefon Telefax E-post Bankgiro
0953 - 140 00 vx 0953 - 142 98 ks@mala.se 5092-2954



Barn- och Utbildningsforvaltningen

\___ Erik Lindblom

Barn- & Utbildningschef

‘\Q MALA KOMMUN TJANSTEUTLATANDE 1(1)
/ 2020-01-29 69

Handlingsplan for sarbegavade elever

Bakgrund

Barn- och utbildningsnamnden beslutade 2019-02-19, § 5 att ge
skolchef i uppdrag att ta fram en handlingsplan och rutiner for arbetet
med sarbegavade elever pa Nilaskolan.

Bedomning

Handlingsplanen ar upprattat av skolchef med skolans samlade
elevhalsa som referensgrupp. SKL och ett antal kommuner har tagit
fram en gemensam handlingsplan hur skolor kan moéta dessa elever.
Denna handlingsplan har legat till grund fér framtagandet av Mala

kommuns handlingsplan. Anpassningar till lokala forutsattningar och
redan inarbetade arbetssatt har gjorts.

FORSLAG TILL BARN- OCH UTBILDNINGSNAMNDEN

- Informationen noteras

Erik Lindblom

Bilaga
- Handlingsplan fér sarbegavade elever
Beslutsexpediering

BoU:s ledningsgrupp

Postadress Telefon Telefax E-post Bankgiro
Storgatan 13, 930 70 Mala 0953 - 140 00 vx 0953 - 142 98 ks@mala.se 5092-2954



70

Handlingsplan for sarbegavade elever

Nilaskolan

Upprattad 200127



Syfte

Syftet med denna handlingsplan ar att synliggéra och uppmarksamma sarskilt begavade barn och
elever samt att aktivt arbeta for att 6ka kompetensen hos pedagoger och darmed hoja
undervisningens kvalitet. 71

Vad éar sarskild begavning?

| handlingsplanen anvadnds ordet uppmarksamma istallet fér identifiera eftersom att vara sarskilt
begavad inte ar en diagnos. | motet med barnet eller eleven &r det i regel pedagogen eller nagon
annan vuxen som kan uppmarksamma signalerna for sarskild begavning. Hogpresterande barn och
elever foljer oftast pedagogen och undervisningen val, medan det sarskilt begdvade barnet eller
eleven inte helt sdllan ifragasatter undervisningen och pedagogen. Skolans uppfattning om vad
begavning innebar 6verensstammer inte alltid med den sarskilt begavades beteende. Sarskilt
begavade barn och elever kan i undervisningssituationer skilja sig fran hogpresterande, se bilaga 1.
De sarskilt begavade kan vara men ar inte nédvandigtvis hogpresterande. | handlingsplanen anvands
Roland S Perssons, professor i pedagogisk psykologi, definition av sarskild begavning: “Den ar
sarbegavad som kontinuerligt férvanar bade kunskapsmassigt och tillampningsmassigt genom sin
osedvanliga férmaga i ett eller flera omraden, bade i skolan och i vardagslivet”. Sarbegavad ses hér
som synonymt med sarskilt begavad. Vuxna i elevens omgivning, t.ex. vardnadshavare, pedagoger
och personal fran elevhélsan kan uppmarksamma barn och elever som har férmagor vidare an
normen. Det ar darmed ingen medicinsk bedomning som behover ligga till grund for om ett barn ar
sarskilt begavat eller ej. Daremot ar det majligt att ett barn bade kan ha en funktionsnedsattning av
nagot slag och samtidigt vara sarskilt begavad. Det har forekommit att sarskilt begavade barn och
elever har tillskrivits diagnoser da de t ex uppfattats som stokiga men att beteendet istallet handlar
om en ostimulerande undervisning.

Se bilaga 2 for ytterligare beskrivning av sarskild begavning.
Sarskilt begavade barn och elever i en pedagogisk miljo

Barn eller elever med sarskild begavning tenderar att kdnna sig missforstadda och tappar lusten till
larande, de foéljer inte alltid skolans normer och kan da upplevas som krangliga och socialt
missanpassade. Roland S Persson har i en studie undersokt 287 sarskilt begavade vuxna om hur de
upplevde svenska skolan. 92 % beskrev skolans bemdtande av dem som mycket negativt och som en
foljd utvecklade de betydande psykosociala problem, flera funderade t.ex. pa sjalvmord. Att sarskilt
begavade barn eller elever kan bli missférstadda av omgivningen, saval av barn som av vuxna,
framgar i boken “Se mig som jag ar”. Flera av de intervjuade uppmarksammar betydelsen av enskilda
larare och vuxna som stottat, drivit pa och visat forstaelse. Personer med sarskild begavning vittnar
om att de tidiga skolarens bristfalliga anpassning av undervisningen har gjort dem passiviserade,
vilket har resulterat i bristande studieteknik for att tillgodogora sig vidare utbildning. Detta behover
skolan beakta och sdkerstalla sa att denna formaga utvecklas dven hos dessa elever. Det ar inte helt
ovanligt att sarskilt begavade elever har en ojamn kunskapsprofil vilket gor det dn mer viktigt att
identifiera kunskapsnivan s3 att undervisningen hamnar pa en niva som motsvarar elevens férmaga.
Barn och elever med séarskild begavning som far for latta uppgifter kan mentalt blockeras vilket kan
leda till att en del av dem underpresterar och till och med vagrar ga till skolan och blir
“hemmasittare”. Skolan behover beakta de skillnader som kan forekomma hos sarskilt begavade
flickor och pojkar. Manga ganger kan det vara svart att upptacka flickor med sarskild begavning, da
de trots understimulans i hogre grad accepterar skolans ramar.

Att mota de sdrskilt begavade i en pedagogisk miljo

For att ge de séarskilt begavade mojlighet till maximal kunskapsutveckling och ett meningsfullt larande
ar flexibilitet, acceptans, tolerans och kunskap hos férskolans eller skolans personal viktiga
forutsattningar. | laroplanerna star det uttryckt att pedagogerna har i uppdrag att anpassa



undervisningen till varje individs forutsattningar och behov. Viktigt ar att skilja mellan individuellt
(eget) arbete och individanpassning. | en individuellt anpassad undervisning forutsatts en néra
relation mellan larare och elev och en undervisning som ska behandla det som ar pa gransen mellan
elevens tidigare kunskaper och det som ligger strax utanfor. | “Forskning om framgangsrika skolor
som grund for skolutveckling” (Grosin. L, 2003), belyses just lararnas betydelse for vilka resultat 72
eleverna uppnar och tar diarmed déd pa myten att begavade elever klarar sig sjalva. De behover,
precis som alla andra, individuellt stod, ledning och stimulans. Utan lampliga insatser riskerar sarskilt
begavade elever att inte na sin fulla potential och darmed stanna i sin utveckling. Sarskilt begavade
elever utvecklas oftast bast genom att arbeta med komplext och avancerat material. Blooms
taxonomi ar en modell som beskriver olika steg i ett larande. Ofta beskrivs denna modell i form av en
triangel dar den nedersta nivan ar kopplat till att bygga kunskap. Ju hégre upp i triangeln man
kommer, desto mer avancerat anses larandet vara och darmed ocksa krava ett hogre tankande. | det
normala fallet behdvs oftast mer tid laggas pa de lagre nivaerna. Sarskilt begavade elever har en hog
inlarningshastighet vilket bland annat innebaér att de tillagnar sig kunskap fort. De ar darfor viktigt att
de ges forhallandevis mer tid till att trana det hogre tankandet, de 6vre nivaerna, an kring
kunskapen. Ett annat satt att mota elevers olika inlarningsformagor och larstilar ar att anvanda sig av
differentierad undervisning nar det géller; innehall, metod, resultat och larmiljé. Det innebar inte att
pedagogen gor en planering for varje enskild elev, utan istallet ar proaktiv och har planerat
undervisningen sa att den méter 2-5 olika nivaer. Differentiering enligt Tomlinson innebar att
anpassa:

e innehall - t ex att olika individer far olika material att arbeta med
e metod -t ex att olika typer av arbetssétt ar tillatna och mojliggors
e resultat - t ex att det ar naturligt att olika individer nar olika langt i arbetet med en uppgift

e [armiljo - t ex att den fysiska miljon mojliggdr for arbete i mindre grupper eller enskilt. Det
skulle ocksa kunna innebara att agera online med andra grupper.

For att héja motivationen och for att mota sarskilt begavade barn och elever finns det tre vedertagna
metoder; acceleration, berikning och aktiviteter utanfér skoldagen. Dessa metoder anvands bade
nationellt som internationellt och ar dven tillampbara pa hogpresterande. Acceleration innebar att
barnet eller eleven, arbetar och far undervisning i en snabbare takt dn sina jamnariga kamrater, inom
omraden dar de ar sarskilt begavade. Acceleration kan dven vara att barnet eller eleven ingar i grupp
med aldre barn pa hel- eller deltid. Ett annat satt kan vara att barnets skolstart tidigareldggs eller att
eleven flyttas upp en eller flera arskurser. Berikning innebar att barnet eller eleven far majlighet till
att férdjupa sig nar det obligatoriska momentet redan behérskas. Det extra larostoffet bor dock ha
anknytning till elevens fardigheter och behov. Berikning kan bland annat innebara att barnet eller
eleven far arbeta med mer utmanande undervisningsmoment eller far gora ett fordjupningsarbete
inom ett intresseomrade. Till exempel kan en mentor med specifika kunskaper utses for att stimulera
barnet eller eleven. Aktiviteter utanfér skoldagen innebér att barnet eller eleven far mojlighet att
gobra nagot ytterligare som inte ingar i laroplanen som t.ex. att traffa andra sarskilt begavade barn
eller elever i olika sammanhang. Det kan dven innebara att delta i spetsundervisning i ett specifikt
amne.

Samarbete med vardnadshavare

Vardnadshavare kan bidra med information som skolan kan anvénda sig av for att mota barnets eller
elevens behov och intressen. En bra start i arbetet ar att bjuda in vardnadshavare till ett inledande
samtal kring barnets férmagor. Ofta har de redan tidigt funderat dver sitt barns férmagor och ar
darmed en viktig informationskalla. Sarskilt begavade barn forekommer i alla slags familjer och
kulturer. Om vardnadshavare saknar forstaelse for sitt barns sarskilda begavning blir vikten av att
skolans personal uppmarksammar barnets formagor dnnu mer betydelsefull. Som pedagog ar det



viktigt att fora en kontinuerlig dialog med vardnadshavare kring elevens utveckling och sociala

situation.

Overgéngar

| Skolverkets stodmaterial foér dvergangar inom och mellan skolor och skolformer, betonas att

gruppen sarskilt begavade barn eller elever sarskilt ska beaktas. Detta ar viktigt eftersom den

mottagande skolan behéver kunskap om ett barn eller elev &r sarskilt begavat for att pa basta satt

kunna gora anpassningar for att mota barnets eller elevens behov.

Ansvar

Pedagoger ansvarar foér att:

Organisera och genomfdra arbetet sa att barnet eller eleven utvecklas efter sina
forutsattningar och samtidigt stimuleras att anvanda och utveckla hela sin formaga. Barnet
eller eleven ska uppleva att kunskap ar meningsfullt och att den egna kunskapsutvecklingen
gar framat.

Anpassa undervisningen genom bland annat acceleration, berikning och andra aktiviteter
utanfor skolan.

Elevhdlsan ansvarar fér att:

Se 6ver hur sarskilt begavade barn och elever lyfts i elevhilsans arbete/dokument.
Delta i pedagogiska utredningar.

Samordna insatser och motesplatser for sarskilt begavade barn och elever inom/mellan
skolor.

Moijliggora/samordna sarskilt mentorskap.

Gora pedagogerna uppmarksamma pa hur de ska arbeta med sarskilt begavade barn och
elever for att de ska na maximal utveckling.

Att vid behov initiera till kompetensutveckling for pedagoger.

Skolledare ansvarar for att:

Alla elever ges mojlighet till att na maximal utveckling.

Ge pedagoger majlighet till kompetensutveckling samt skapande av olika samtalsforum
genom att anvanda egna och i handlingsplanen foreslagna aktiviteter for att 6ka personalens
kompetens om sarskild begavning.

Pa skolan uppmarksamma, synliggora och identifiera sarskilt begavade och hogpresterande
barn och elever. Som utgangspunkt i dessa diskussioner kan bilaga 1 anvandas.

Folja upp skolans arbete och resultat géllande sarskilt begavade barn och elever.

Huvudman ansvarar fér att:

Anta, implementera och félja upp handlingsplan gallande sarskilt begavade barn och elever.

Undersoka, samordna och skapa majliga forum for fortbildning fér samtliga nivaer.



Arbetsgang
1. Behovet/misstanken/begavningen uppmarksammas

2. Extra anpassningar vidtas. Exempel pa atgarder kan vara differentiering (enligt Tomlinsons
modell) eller berikning genom mer utmanande uppgifter, annat material, utbyte med ancz'a
elever etc.

3. Elevhélsan i samsprak med rektor utreder/kartlagger eleven for att avgora dennes
kunskapsmassiga niva med hjalp av passande kartlaggningsmaterial. Samtal med
vardnadshavare och arbetslag blir dock centrala inslag i det har skedet for att kunna skapa sig
en helhetsbild.

4. Beslut tas av ansvarig rektor och eventuella atgarder vidtas. Exempel pa atgarder som kan bli
aktuella ar acceleration (Eleven ingar i en grupp med aldre barn pa hel- eller deltid, barnets
skolstart tidigareldggs eller att eleven flyttas upp en eller flera arskurser). Det kan ocksa bli
aktuellt med aktiviteter utanfér skoldagen.

Uppfoljning och utvardering
Uppfoljning av organisatoriska atgarder ska inga i det systematiska kvalitetsarbetet.
Fragor att arbeta med:
e P4 vilket satt har undervisningen anpassats?
e Vilka forvantningar kommunicerar skolan att de har pa eleven?
e Vilka forvantningar har eleven pa undervisningen som ges?
e P4 vilket satt kopplas och formuleras malen i IUP:n sa att elevens maximala utveckling nas?

e P4 vilket satt och hur ofta sker aterkoppling till eleven? Bor den ske oftare och pa nagot
annat satt?



Bilaga 1

| tabellen jamfors nagra forekommande egenskaper som skiljer sarskilt begavade at mot
hogpresterande. | sammanhanget ar det viktigt att podngtera att sarskilt begavade elever uppfyller

inte alltid samtliga nedanstdende egenskaper da individer i denna grupp aven kan vara

hogpresterande. Samma resonemang galler ndr man talar om att elever som identifieras som
hoégpresterande oftast ar valfungerande i klassrummet, medan sarskilt begavade inte alltid &r det.
Nedanstdende tabell fangar ddrmed inte alla och som exempel kan ndmnas att sarskilt begavade
elever som underpresterar hamnar helt utanfor denna beskrivande jamforelse. Tabeller och listor ska
anvandas med forsiktighet, speciellt om fordjupad kunskap om sarskild begavning saknas. En del
listor kan fungera som ett stéd i kommunikationen mellan olika parter, men ska aldrig anvandas som

ensamt identifikationsmedel.

Séarbegavade elever

Hégpresterande elever

Staller fragorna

Vet svaret

Ar synnerligen nyfikna

Ar intresserade

Har ovantade, nédstan faniga idéer

Har bra idéer

Diskuterar i detalj och utvecklar

Svarar pa fragorna

Ar langt bortom de mest hégpresterande

Hér till de mest hogpresterande

Visar passionerat intresse och har asikter

Lyssnar intresserat

Vet oftast redan

Lar med latthet

Foredrar vuxnas séllskap

Trivs med klasskamrater

Drar slutsatser av sin forstaelse

Forstar begreppen

Foreslar projekt och uppgifter

Gor laxorna

Ar intensiv

Ar mottaglig

Skapar snarare en ny design

Harmar efter precist

Alskar larande (men inte noédvéndigtvis skolan)

Trivs ofta i skolan

Uppfinnare

Tekniker

Goda och insiktsfulla gissningar

Gott minne

Njuter av komplexitet

Faredrar en enkel seriell progression

Ar synnerligen observanta

Ar pa alerten

Ar snarare mycket sjalvkritiska

Ar ofta néjda med vad de lart sig




Bilaga 2

Alla barn ar unika och sa dven barn med sarskild begavning. All form av jamforelse ska man darfor
vara aktsam till att anvdnda. Denna bilaga visar pa vanliga styrkor hos sarskilt begavade elever och
exempel pd mojliga problembeteenden som kan forekomma i klassrum. Det kan vara extra svart g

identifiera en sarskild begavning nar personen har en neuropsykiatrisk diagnos eller ar i sin

personlighet introvert och tystlaten.

Méjliga problembeteenden

Styrkor

Otalig med andras laga tempo. Vill inte éva pa
grundfardigheter. Vill bara |&sa (avancerade)
bdcker man valt sjalv.

Tidig att lasa/lar sig snabbt.

Dominerar diskussioner och lyssnar inte pa andras
bidrag. Kan prata sig ur situationer de vill slippa.

Har stort ordforrad eller omfattande kunskaper.

Uttrakad och frustrerad nér andra inte fattar och
om de inte far ga vidare. Irriterad i grupparbeten
om inte andra ar lika snabba.

FForstar nytt material snabbt och I&tt.

Starkt motstand att repetera. Hoppar direkt till
svaret och har svart att se mellanliggande steg.
Antar felaktigt att allt ar lika enkelt. Loser problem
pa okonventionella satt.

Forstar matte snabbt och intuitivt.

Gillar logik och "klurigheter”

Har svart att acceptera sadant som inte verkar
logiskt, sasom traditioner eller sadant som maste
laras in utan att man forstar varfor.

Ser orsak och verkan.

Staller obekvama fragor. Godtrogen, naiv.

Nyfiken, fragvis. S6ker mening.

Blir sa involverad att det &r svért att byta Amne.
Kan tyckas envis, motstravig.

Stark koncentrationsférmaga. |hardig.

Behodver stimuleras hela tiden, blir frustrerad an-
nars. Kan tyckas vara hyperaktiv.

Energisk, alert, ivrig.

Dominant. Kan inte ta andras idéer eller asikter.

Har ledaregenskaper. Vill organisera.

Har svart att vara praktisk eller flexibel.

Sdker sanning, arlighet och rattvisa.

Blir otalig pa andra, blir nedslagen eller deprime-
rad. Har svart att |amna ifran sig nagot som inte ar
perfekt.

Tanker kritiskt, har héga férvantningar pa sig sjalv
och pa andra.

Verkar udda. Dagdrémmer mycket. Stéller fragor
som inte verkar hora till amnet.

Tanker kreativt. Gillar nya satt att géra saker.
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2020-01-28 77
N Erik Lindblom, barn- och utbildningschef

Interkommunalavqift 2021

Bakgrund

Forslag till interkommunal ersattning ar upprattat for
grundskoleutbildning i kronor per elev och lasar avseende 2021.
Berakningen ar gjord enligt riktlinjer for berakning av interkommmunala
avgifter avseende barn och unga upp till 16 ar inom Vasterbottens lan,
kostnader for skolskjuts samt studie- och yrkesvagledning ingar e;.

Ersattningen ar beraknad utifran bokslut 2019.

Nilaskolan, Forskoleklass 88 618
Nilaskolan, 1-3 85 509
Nilaskolan, 4-6 97 523
Nilaskolan, 7-9 89 513
Sprakintroduktion 92172

FORSLAG TILL BARN- OCH UTBILDNINGSNAMNDEN

- Uppréttat férslag godkénns.

Marie Blomberg

Beslutsexpediering

- Ann-Chatrine Lundmark, Daniel Renling, Ulrika Renstrom, Helén
Ornberg

Postadress Telefon Telefax E-post Bankgiro
Storgatan 13, 930 70 Mala 0953 - 140 00 vx 0953 - 142 98 ks@mala.se 5092-2954
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\___ Erik Lindblom

2020-01-13 78

Barn- och Utbildningschef

Inackorderingstillagg 2020

Bakgrund

Inackorderingstillagg fran hemkommunen utgar till elever som omfattas

av gymnasieskolan, kommunal vuxenutbildning pa gymnasial niva och

gymnasial pabyggnadsutbildning. Inackorderingstillagg och resetillagg

for dagliga resor kan inte utga samtidigt. Elev kan aldrig ansdéka om

bade inackorderings- och resetillagg. For att elev ska vara berattigad till

inackorderingstillagg galler féljande:

¢ eleven ar folkbokférd i kommunen

¢ eleven gj fyllt 20 ar - inackorderingstillagg utgar t.o.m. var-terminen
det ar eleven fyller 20 ar

e eleven ar heltidsstuderande

¢ reseavstandet mellan féraldrahemmet och skolan ar minst 100 km
eller langre.

Om stddet ges kontant ska det utga manadsvis med lagst 1/30 av
prisbasbeloppet for varje hel manad som eleven ar inackorderad.
Prisbasbeloppet for ar 2020 beraknas till 48 300 kronor.

Inackorderingstillagget kan betalas ut till elever som ar folkbokférda i
Mala kommun, ar heltidstuderande och inte har fyllt 20 ar
(inackorderingstillagg utbetalas t o m varterminen det ar eleven fyller 20
ar).

Inackorderingstillagget utgar med féljande belopp: 1610 kronor.
FORSLAG TILL BARN- OCH UTBILDNINGSNAMNDEN

- Inackorderingstillagg beviljas for studier 100 km eller langre fran
elevens folkbokféringsadress.

- Ny niva 1610 kronor per manad x 9 manader per ar.

- Uppréttat férslag bérjar gélla fr o m 2020-03-01.

- Beslut 2019-04-02 § 25 upphér att gélla fr o m 2020-02-29.

Erik Lindblom

Beslutsexpediering

- Ulrika Renstrom
- Oskar Sjolund
- Helén Ornberg

Postadress

Storgatan 13, 930 70 Mala

Telefon Telefax E-post Bankgiro
0953 - 140 00 vx 0953 - 142 98 ks@mala.se 5092-2954
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2020-01-13 79
' Erik Lindblom, Barn- och utbildningschef

Information - Arenden infor ndsta mote 2020-05-19

- Verksamhetsinformation — Grundskola/fritidshem

- Redovisning av Nyanlandas larande

- Delarsrapport Januari — April 2020

- Revisionsrapport Barn- och utbildingsnamndens ansvarsutdévande
2019

- Verksamhetsberattelse 2019

- Redovisning av arbetsmiljdarbetet

- Lasarstider for 2021/2022

- Arbetet mot diskriminering och krankande behandling

- Information - arenden infor nasta sammantrade

- Kurser och konferenser

- Redovisning av delegationsbeslut

- Meddelande

FORSLAG TILL BARN- OCH UTBILDNINGSNAMND

- Informationen noteras

Erik Lindblom

Postadress Telefon Telefax E-post Bankgiro
Storgatan 13, 930 70 Mala 0953 - 140 00 vx 0953 - 142 98 ks@mala.se 5092-2954
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2020-01-13 80

Erik Lindblom, barn- och utbildningschef

Kurser och konferenser

Kurs/konferens Ort Tid
Skolchefs- och Lycksele 2020-02-20
presidiekonferens Hotell Lappland

FORSLAG TILL BARN- OCH UTBILDNINGSNAMND

- Informationen noteras.

Erik Lindblom

Postadress Telefon Telefax E-post Bankgiro
Storgatan 13, 930 70 Mala 0953 - 140 00 vx 0953 - 142 98 ks@mala.se 5092-2954
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Aktuell avdelning/enhet
2020-01-27 81
Erik Lindblom, barn- och utbildningschef

Redovisning av delegationsbeslut

Delegat Arende

Erik Lindblom Attestlista

FORSLAG TILL BARN- OCH UTBILDNINGSNAMND

- Informationen noteras

Erik Lindblom

Postadress Telefon Telefax E-post Bankgiro
Storgatan 13, 930 70 Mala 0953 - 140 00 vx 0953 - 142 98 ks@mala.se 5092-2954
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N Erik Lindblom, barn- och utbildningschef

Meddelande

Skolinspektionen Beslut efter uppfoljning av tematisk tillsyn
av ratten till modersmalsundervisning i
nationella minoritetssprak i grunskolans
arskurser 7-9 i Mala kommun
modersmalsundervisning i nationella
minoritetssprak i grundskolans arskurser
7-9 i Mala kommun

FORSLAG TILL BARN- OCH UTBILDNINGSNAMND

- Informationen noteras

Erik Lindblom

Postadress Telefon Telefax E-post Bankgiro
Storgatan 13, 930 70 Mala 0953 - 140 00 vx 0953 - 142 98 ks@mala.se 5092-2954



	Kallelse förstasida
	Information - Drogvaneundersökningen ANDT 2019 
	Tjänsteutlåtande Drogvaneenkäten 2019 
	ANDT undersökning 2019 NorsjöMalå
	Sida 1
	Sida 2
	Sida 3
	Sida 4
	Sida 5
	Sida 6
	Sida 7
	Sida 8
	Sida 9
	Sida 10
	Sida 11
	Sida 12
	Sida 13
	Sida 14
	Sida 15
	Sida 16
	Sida 17
	Sida 18
	Sida 19
	Sida 20
	Sida 21
	Sida 22
	Sida 23
	Sida 24
	Sida 25
	Sida 26
	Sida 27
	Sida 28
	Sida 29
	Sida 30
	Sida 31

	Tabellbilaga 2019 Norsjö och Malå åk 9
	Sida 1
	Sida 2
	Sida 3
	Sida 4
	Sida 5
	Sida 6


	Uppföljning av nämndsbeslut 2019
	Tjänsteutlåtande Uppföljning av nämndsbeslut 
	Uppföljning av ärende januari - december 2019
	Sida 1
	Sida 2
	Sida 3
	Sida 4
	Sida 5
	Sida 6


	Återrapportering enligt internkontrollplan 2019
	Tjänsteutlåtande Återrapportering enligt plan
	Sida 1
	Sida 2


	Verksamhetsberättelse BUN 2019
	Tjänsteutlåtande Verksamhetsberättelse 2019
	Verksamhetsberättelse BUN 2019
	Sida 1
	Sida 2
	Sida 3
	Sida 4
	Sida 5
	Sida 6
	Sida 7
	Sida 8
	Sida 9
	Sida 10
	Sida 11
	Sida 12
	Sida 13
	Sida 14
	Sida 15
	Sida 16
	Sida 17


	Barnomsorg på obekväm arbetstid
	Tjänsteutlåtande barnomsorg på obekväm arbetstid

	Handlingsplan för särbegåvade elever
	Tjänsteutlåtande handlingsplan för särbegåvade elever
	Handlingsplan för särbegåvade elever
	Sida 1
	Sida 2
	Sida 3
	Sida 4
	Sida 5
	Sida 6
	Sida 7


	Interkommunal avgift 2021
	Tjänsteutlåtande -Interkommunal avgift 2021

	Inackorderingstillägg 2020
	Tjänsteutlåtande Inackorderingstillägg 2020

	Information ärenden inför nästa möte
	Tjänsteutlåtande - Information ärenden inför nästa möte

	Kurser och konferenser
	Tjänsteutlåtande - Kurser och konferenser

	Redovisning av delegationsbeslut
	Tjänsteutlåtande - Redovisning av delegationsbeslut

	Meddelande
	Tjänsteutlåtande - Meddelande 1


