

	MALÅ KOMMUN	PROTOKOLL	3 (5)[image: kommunvapen]

	Folkhälsorådet	Utskriftsdatum
	2021-09-07




Organ:	Folkhälsorådet

Tid: 	2021-09-07, kl 13.00 – 15.00
	
Plats: 	Mötet sker på distans, alla deltagare kopplar upp sig digitalt.

Närvarande: 	Mikael Abrahamsson, ordf (Malå kommun)
	Nina Olofsdotter, sekr (Malå kommun)
	Hervor Johansson, HjärtLung 
Charlotte Hultdin, beredningen för folkhälsa och demokrati i Södra Lappland
Pauline Hedström, företagarna
Dan Thorn, verksamhetschef Malå sjukstuga
Lars Ekberg, personalchef (kl 13.30-13.50)



§ 22

Val av protokolljusterare

Folkhälsorådet BESLUTAR att utse Hervor Johansson till 
protokolljusterare.


§ 23

Dagordning

Folkhälsorådet BESLUTAR att godkänna dagordningen med ändringen att punkten Kommunchefen informerar utgår pga. besök av 
Landshövdingen. 


§ 24

Föregående protokoll

Ordförande Mikael Abrahamsson går inte igenom föregående protokoll utan frågar om protokollet kan läggas till handlingarna.

Folkhälsorådet BESLUTAR att protokollet läggs till handlingarna.





§ 25

Ekonomiska läget

I budgeten för 2021 var det avsatt 10 000 kr för Folkhälsorådets verksamhet. Vinster till cykelkampanjen har kostat 3 433,60 kr. Kvar i budget finns 6 566,40 kr.

Folkhälsorådet BESLUTAR att notera informationen.


§ 26

Rapporter

Hervor Johansson rapporterar från HjärtLung

· Styrelsen har haft sitt första fysiska möte och de höll till på Galejan.
De har börjat planera för höstens aktiviteter och hoppas att corona-situationen lättar så att aktiviteterna kan genomföras. 

Charlotte Hultdin rapporterar om beredningen för folkhälsa och demokratis aktivitetsplan

· Inhämtar kunskap från medborgarna som kommer att sammanställas i en rapport till Regionfullmäktige. Uppdraget inför 2022 är att ”genom invånardialog och andra samhällsaktörer undersöka hur pandemin har påverkat invånarna”.
Under 2021 så hade flera medborgardialoger gjorts gällande bla. god och nära vård/vårdens närhet med bra respons.

Dan Thorn rapporterar från sjukstugans verksamhet

· Dans första sommar. Olika tryck för oss på sjukstugan. Under första semesterperioden så var det lite högre tryck men har lugnat ner sig. Mindre läkarbemanning i sommar och fortsatt beroende av hyrläkare. 
· Stängda vårdplatser under 4 veckor, men verksamheten har rullat dygnet runt hela sommaren och en utvärdering ur verksamhetssynpunkt pågår.
· Genom rekrytering och schemaförändring så verkar det inte finnas något behov av hyrsköterskor i höst.
· Dialog om att anställning en läkare pågår. Behov av hyrläkare 
verkar kvarstå.
· De kommer ev. att få kassera vaccin då folk inte vill vaccinera sig, orsaken oklar. Ungdomarna kanske inte vaccinerar sig i hemkommunen utan i den kommun som de går skola i.
· Provtagningen för covid-19 ökade i veckan så faran är inte över och flera positiva fall finns.
· Fortsätter med digifysiska läkare som rondar särskilda boende och hemsjukvården. Denna tjänst har utökats så att tjänsten även säljs till Storuman, Sorsele och Vilhelmina. Projektet avslutades sista juli och håller på att utvärderas. Nackdelen var att läkaren varit själv och att läget blir känsligt om frånvaro skulle uppstå.
· Samverkansavtalet med Malå kommun ses över.
 
Pauline Hedström, företagarna 

· Pauline är ny ordförande i Företagarna i Malå. Första fysiska styrelsemötet på 1,5 år hålls förra veckan. Ej kunnat planera aktiviteter och fysiska besök under denna tid. Nu har planeringen kunnat påbörjats igen. Oro för corona då företagen nu ser en ökning av frånvaro pga. corona. Upplevelsen är att det främst är ungdomar som smittas först.

Mikael Abrahamsson, Malå kommun

· Mikael informerar att kommunchefen är med Landshövding tillsammans Lennart Gustavsson KSO, Joakim Eliasson, ordf fullmäktige, och Ella-Marit Pilto, chef allmänna avd., där utvecklingsfrågor lyfts.
Kommunstyrelsen har beviljat byggnadskreditiv på 4,9 milj. till Meni för utveckling av Tjamstan. Vidare kommer kommunstyrelsen att delfinansiera en satsning för ridklubben, förutsatt att övrig finansiering blir löst. Oroligheter kring upphandlingar finns och arbetas med.

Folkhälsorådet BESLUTAR att notera informationen.


§ 27

Hälsoläget i kommunen

Sjukfrånvaron är 8,1 % (vid förra mötet redovisades 8,33 %) av tillgängliga arbetstimmar bland ca 400 medarbetare. Den troliga största orsaken är nog corona, då sjuktalen har ökat sedan corona-pandemin började. Sjukfrånvaron är lägre än vid förra mätningen.

Folkhälsorådet BESLUTAR att notera informationen. 






§ 28

Utbildning

Mikael och Charlotte har deltagit i utbildning via pilotprojektet/Läns-
styrelsen tidigare i år. Under hösten så kommer flera inbjudningar till utbildningar att inkomma. En utbildning - Folkhälsovetenskap och praktisk folkhälsoarbete - en introduktion 2p, bör den kommande folkhälsosamordnaren delta i.

Folkhälsorådet BESLUTAR att notera informationen.


§ 29

Cykeltrampet

304 deltagande, fler än förra året. Beror främst på att kampanjen riktade sig till alla invånare i år, jämfört bara mot företagarna i fjol. Bra åldersspridning och många deltagare uppger att de motionerat mer i år än de gjort förra året. Vilket är ett av målen – att fler kommer i fysisk aktivitet. 

Priserna till kampanjen stod Malå kommun för. Samt ordnade med möjlighet till förmånscyklar för kommunens medarbetare.


§ 30

Höstens aktiviteter

HjärtLung informerar att de i augusti genomfördes en tipspromenad från Sjöparken till Galejan. Vid Galejan så bjöds deltagarna på fika. Uppskattat arrangemang.  Om inte corona eller annat sätter käppar i hjulet så planeras följande aktivister under hösten; 20/9 berättarresa – Heldagsutflykt till Burträsk med guide och mat. 9/10 Teaterföreningen – Lill-Babs till Norsjö. Nov – Ikea resa. Nov – KOL-månad, Julgröt och tipspromenader. Vartannat år Norsjö och vartannat i Malå. Trettondagsbalen (förhoppningsvis i samarbete med Hotellet) – bjuder in andra kommuner.

Mikael informerar om att vi kommer kunna erbjuda en föreläsning om ”suicid zero-Livsviktiga snack” under psykveckan v 45. 
Vandrings dagar ute i naturstigar tillsammans med byaföreningar ordnas under hösten. 
I övrigt så har kommunen inte planerat så mycket för hösten än. Om det dyker upp möjligheter till samarrangemang under psykeveckan eller arrangemanget Här finns jobben, så deltar vi där. 

Företagarna deltar på ”Här finns jobben”- veckan m.m. arrangemang.

Dan ska kolla med möjlighet att ev. kunna sponsra några priser, för kommande aktiviteter.

Folkhälsorådet BESLUTAR att notera höstens aktiviteter. Mikael och Nina får förtroende att jobba fram någon fler aktivitet under v 45.


§ 31

Folkhälsopolitiskt program

Förslaget till det folkhälsopolitiska programmet har sedan förra mötet varit ute på remiss hos de politiska partierna. Utifrån remissvaren har vissa justeringar i programmet gjorts och underlaget är nu skickat för beslut till allmänna utskottet/kommunstyrelsen/kommunfullmäktige. 
Ändringar/justeringar i programmet delgavs deltagarna. 
Önskan från mötets deltagare är att om programmet inte godkänns eller att det blir en återremiss så tas ett ärende upp om förändring av Folk-hälsorådets sammansättning skyndsamt upp för beslut.

Folkhälsorådet BESLUTAR att notera informationen.


§ 32

Övriga frågor

Hur långt har kommunen kommit i arbetet att tillsätta en samordnare för folkhälsofrågorna? Inför 2022 så är frågan prioriterad i budget. Om rekrytering startats eller hur långt man kommit på tjänstepersonensnivå i frågan vet inte Mikael. 

Folkhälsorådet BESLUTAR att notera informationen.

 
	









Vid pennan



			
Nina Olofsdotter	Mikael Abrahamsson
Sekr	Ordf



	
Hervor Johansson
Justerare
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