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Organ:	Hälsorådet

Tid: 	2019-10-11 klockan 13.00 – 14.50
	
Plats: 	Malå kommunkontor, sammanträdesrum Mars

Närvarande: 	Mikael Abrahamsson, ordf (Malå kommun)
	Charlotte Hultdin, beredning för folkhälsa och demokrati i Södra Lappland
Nina Grenvall, ANDT-samordnare (Malå kommun)
Hervor Johansson, HjärtLung
Inger Selin, sekr (Malå kommun)
Lars Ekberg, personalchef (Malå kommun)




§ 21

Val av protokolljusterare

Hälsorådet BESLUTAR att utse Hervor Johansson till protokolljusterare och Nina Grenvall som ersättare.

§ 22

Dagordning

Hälsorådet BESLUTAR att godkänna dagordningen med följande ändring.

· Punkt 10 tas bort från dagordningen. 


§ 23

Genomgång av föregående protokoll

Mikael Abrahamsson går igenom föregående protokoll. Inger har kollat med Region Västerbotten och Länsstyrelsen om det finns projektpengar att söka när det gäller folkhälsa. Det gör det inte. Inger har också kollat med andra kommuner hur de finansierar sina folkhälsosamordnare och de kommuner som finns i närheten, tex Sorsele och Norsjö kommun finansierar sina samordnare med egna medel. 

Hälsorådet BESLUTAR att notera informationen.


§ 24

Ekonomiska läget

Det finns 10 983,11 kr kvar på kontot. 

Hälsorådet BESLUTAR att notera informationen.

§ 25

Rapport från sjukstugans verksamhet

Anneli Lindström är frånvarande vid dagens möte men har skickat ett mail med en rapport från sjukstugans verksamhet:

Lite rapport från sjukstugan. Vi har just nu svårt att bemanna vår akutvårdsavdelning, främst på natten. Vi har annons ute på sjuksköterska. Vi fortsätter bemanna våra läkartjänster med hyrläkare. Glädjande är att många kommer tillbaka regelbundet. 

Hälsorådet BESLUTAR att notera informationen.

§ 26

Hälsoläget i kommunen

Lars Ekberg redogör för sjukskrivningstalen i Malå kommun. Sjukfrånvaron har blivit lägre i år, 6,7 % (jan-juli) mot för 9,4 % (jan-juli) 2018. Lars berättar också om de 2 hälsoveckorna som erbjudits till Malå kommuns anställda som just avslutats. SUNT Arbetsliv har ett projekt där de ska stötta organisationer som har höga sjuktal och vi samarbetar med dem och det är nu gjort en stor insats runt Omsorgsavdelningen. Där ska man jobba speciellt med ledarskap och kommunikation. Det har varit workshops med arbetsledarna. Man upplever i omsorgen att det blivit en bättre stämning och lägre sjuktal.

Hälsorådet BESLUTAR att notera informationen.

§ 27

Eventuella ansökningar inför Psykeveckan, v 45

Vi har inte fått in några ansökningar om bidrag till psykeveckan. Marjet Gustavsson som ingår i arbetsgruppen för psykeveckan här i Malå, har fått en inbjudan till dagens möte men hon kunde inte komma.

Hälsorådet BESLUTAR att notera informationen.

§ 28

Pilotprojektet Länsstyrelsen 8/10

Västerbotten är ett av 2 län i Sverige som är utvalda av regeringen att delta i ett folkhälsoprojekt och Malå kommun fick besök av representanter från Länsstyrelsen Västerbotten, som håller i projektet, i tisdags 8/10. Länsstyrelsen i Västerbotten besöker alla kommuner i Västerbotten. Alla representanter i hälsorådet var inbjudna + Lars Ekberg, Lennart Gustavsson, Arne Hellsten och Marjet Gustavsson. Som en del i projektet ”bjuds kommunernas KSO och folkhälsosamordnare/ansvarig för folkhälsoarbetet med på en studieresa till Bodø den 19–22 november”. 13 kommuner har tackat ja. Hälsorådet är överens om att Mikael Abrahamsson åker och att vi anmäler 2 deltagare så får vi se vem den andre blir.

Vad ska vi ta med oss från mötet med Länsstyrelsen? Vad tyckte vi om träffen?

Hervor: Det var jättebra träff. Det finns mycket kunskap i många föreningar här i Malå. Föreningslivet behöver bli inblandat i Hälsorådet. 

[bookmark: _GoBack]Nina reflekterar över att Jim har gett Nina ett uppdrag att dra igång REK-gruppen (skolan, polis. Landsting, kyrkan, vissa föreningar mfl). Tanken är att gruppen ska försöka samordna aktiviteter och Nina tycker att Hälsorådet borde vara med i REK-gruppen. 

Mikael: Det finns ett dokument som heter ”Malå Hälsoråds folkhälsopolitiska program” där 6 folkhälsomål är satta att jobba med från Hälsorådets sida. Tyvärr har dokumentet inget datum så vi vet inte hur gammalt det är. 

Lars: Länsstyrelsen har prickat in rätt, att de ska styra upp samordningskulturen, hur man ska organisera sig i kommunerna runt hälsofrågorna. Vi måste ställa frågor som vem är det som har ansvar? Vem har uppdraget? Behövs det en utbildning för att se vilket ansvar man har? Kan länsstyrelsen komma och lära oss hur vi gör? Då kan man samla ganska många. Nästa steg är att försöka forma oss. Sedan kan man börja med uppdrag och mål och sedan ha resurser för att kunna jobba.

Annelie som är frånvarande idag skickar via mailen lite synpunkter från tisdagen: När det gäller hälsorådet känns det bra om vi försöker formulera mål. Tycker också vi ska bjuda in representanter från föreningar för att diskutera folkhälsomål. Stödjer iden om samordnare över kommun gränserna. Tycker att vi ska göra om psykiatriveckan till hälsovecka där även psykisk ohälsa ingår. Tycker också att vi ska satsa mer mot ungdomar , där jag är mest orolig för hälsoutvecklingen.

Hälsorådet BESLUTAR att notera informationen.

§ 29

Företagarna/näringslivet

Vi saknar näringslivet och företagarna som representanter i Hälsorådet. De har blivit inbjudna men kommer inte. Vi måste överväga att kalla någon annan representant från näringslivet än ordförande för företagarna.

Hälsorådet BESLUTAR att notera informationen.

§ 30

Nästa träff 26/11

På nästa träff tar vi upp frågor som om vi ska revidera reglementet under 2020. Ska vi ändra namn på Hälsorådet? Vi behöver göra en verksamhetsplanering för 2020. 
		




Vid pennan


			
Inger Selin	Mikael Abrahamsson
Sekr	Ordf

Justerat


	
Hervor Johansson
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